
Voor dit boek ontwierp Sascha patronen voor maar 
liefst tien verschillende bloemen, die samen een 
kleurrijk boeket vormen. De gehaakte bloemen 
– van eucalyptus tot ridderspoor – zijn superleuk om 
in een vaas te zetten, mee te decoreren of als cadeau 
te geven. En het beste van alles: ze verwelken nooit!

De duidelijke patronen zijn onderverdeeld in vijf 
niveaus, zodat je kunt beginnen met de gemak-
kelijkere ontwerpen en vervolgens toewerkt naar 
de ingewikkeldere kunstwerkjes. Net als bij Sascha's 
'onesiegurumi' haak je alle onderdelen aan elkaar, 
dus je hebt achteraf geen naaiwerk. Bovendien 
bevatten alle bloemen uitgebreide beschrijvingen 
in de vorm van een geschreven patroon, symbool-
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'Een van de mooiste haak-
projecten om in je woonkamer 
te showen. Een vriendin van 
mij  is  bloemist en die vond ze 
prachtig en heel  realistisch! ’ 
Angelique Jonkman van Welderen – testhaakster

'Heel  gaaf  e f fect !  Het  i s 
makkel i jker  dan  het  l i jkt , 
met  het  f i jne  garen.' 
Emanuelle Overeem – testhaakster
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‘Zou je  een  boek  wi l len  maken met  patronen voor 
gehaakte  b loemen?  Mooie ,  ver f i jnde  b loemen met 
lekker  vee l  k leur,  maar  n iet  a l  te  moei l i jk . 
Wat  denk je  er van? ’

Toen ik die vraag van mijn uitgever kreeg, gingen er allerlei gedachtes door me heen! 
Kan ik dat wel? Maar het is wel heel leuk! Wat voor garen zal ik gebruiken? Welke 
bloemen zal ik dan kiezen? Ik durfde niet direct ja te zeggen, dus vroeg ik even 
bedenktijd zodat ik het kon uitproberen om te zien hoe het me beviel.

Dit verhaal heeft niet echt een spannend einde, als je dit leest heb je het eind-
resultaat natuurlijk al in handen, maar het was zeker wel spannend om dit boek te 
maken! Echte bloemen zijn eigenlijk al kunstwerkjes op zich, en om dat enigszins 
te evenaren met haaknaald en draad was een enorme uitdaging.

Het meest verrassende vond ik zelf hoe heerlijk ontspannend het kan zijn om met zulk 
dun draad en een dunne haaknaald te werken. Ik wilde graag zorgen dat het ook echt 
leuk is om aan de bloemen te werken, dus zonder al te veel gefriemel en geknutsel. 
Zo worden alle bloemen in elkaar gezet zonder naaiwerk en heb je alleen maar verste-
viging nodig in de stelen. 

De ultieme bevestiging kwam eigenlijk op het moment dat het testen begon. Waar 
ik benieuwd was of het me zou lukken om testers te vinden die deze bijzondere 
projecten zouden willen maken, waren de reacties die ik kreeg juist onvoorstelbaar 
enthousiast. Niet alleen wilde de hele testersgroep meedoen en werden er direct 
materialen besteld, uiteindelijk heeft bijna iedereen het hele boeket gemaakt! Er 
werd nog net geen traantje weggepinkt toen de laatste bloem getest was.

Momenteel worden bloemen gemaakt in allerlei materialen en technieken, van 
papier en stof tot legoblokjes. Maar wat ik ontzettend leuk vind om te merken is 
dat mensen die eigenlijk niet zoveel met haken hebben opeens vol interesse mijn 
boeket aan het bewonderen zijn. Ik hoop dan ook van harte dat dit boek de liefde 
en verwondering voor dit ambacht verder kan vergroten.

Ik wens je ontzettend veel plezier met bloemen haken!

Liefs, Sascha
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Haaknaalden

Alle bloemen in dit boek zijn gehaakt met haaknaald 1.50 mm of 1.75 mm. 
Per patroon vind je de geadviseerde maat. Dit zijn natuurlijk dunne haaknaalden, 
dus gebruik ik zelf de ergonomische Clover Amour haaknaalden. Ik raad aan om 
deze of andere ergonomische haaknaalden te gebruiken, vooral omdat ze het 
werken met dun garen echt makkelijker maken. Weet je van jezelf dat je (erg) los 
haakt, gebruik dan eventueel een haaknaald in een kwart of half maatje kleiner.

Materiaal voor de steel

Per patroon wordt benoemd welk materiaal ik heb gebruikt voor de stelen. 
Er zijn 2 verschillende opties:
1. Satéprikkers van minimaal 25 cm lang.
2.  Bloemdraad. In het tuincentrum vond ik deze dunne, lange groene stokjes 

van ijzerdraad. Degene die ik gebruikte zijn 1,20 x 400 mm of 1,80 x 450 mm. 
Dit is een indicatie waar je natuurlijk ook iets vanaf kunt wijken. Mocht je 
deze stokjes niet kunnen vinden, dan kun je ook regulier (groen) ijzerdraad 
op lengte maken.

materialen 
en garen



materialen 
en garen

Overig

• Lijm, ik gebruikte knutsellijm van de Hema.
• Fiberfill vulling, sommige bloemen hebben een beetje vulling nodig.
• Stopnaald, schaar en stekenmarkeerders.

Garen

Alle bloemen in dit boek zijn gehaakt met Scheepjes Maxi. Dit garen is van 100% 
katoen met een licht glansje. Deze lijn is verkrijgbaar in meerdere maten: Maxi 
Sweet Treat (25 g /140 m) en Maxi Sugar Rush (50 g /280 m). De draad op deze 
twee bollen is exact hetzelfde en ook de kleur is gelijk. Het verschil zit in het 
aantal meters op de bol.

Ik adviseer om sowieso van groen een grote bol Maxi Sugar Rush te kiezen. Voor 
de bloemen is het handig om vooraf een beetje te plannen. Ben je van plan om van 
een bepaalde kleur meerdere bloemen te maken, zoals bijvoorbeeld wit, dan kun je 
ook hiervan beter een grote bol Maxi Sugar Rush kiezen. Voor een kleur waarvan je 
maar één bloem wilt maken kom je prima uit met een kleine bol Maxi Sweet Treat.
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gebruikte 
afkortingen



aal
alleen in 
de achterste 
lussen

avl
alleen in 
de voorste 
lussen 

magische lus

hv 
halve vaste

l  
losse 

v
vaste 

sh
samenhaken 

hst  
half stokje

st
stokje

dst  
dubbel stokje 

stsh
stokjes 
samenhaken
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Margriet
Moei l i j kheidsgraad: 1



Mater ia len
Garen:   Katoenen garen voor naald 1.25 - 1.5 mm, ik gebruikte Scheepjes 

Maxi Sweet Treat (140 m/25 g)
Kleuren:   Wit (Bridal White #105), lila (Light Orchid #226), roze (Pink #749) 

of blauw (Lilac mist #399), geel (Lemonade #403) en groen 
(Sage Green #212)

Haaknaald:   1.5 mm
Overig:    Bloemdraad voor in de steel. In het tuincentrum vond ik dunne, 

lange groene stokjes van ijzerdraad die speciaal geschikt zijn voor 
het maken van bloemen. Degene die ik gebruikte zijn 1,20 x 
400 mm. Mocht je die niet kunnen vinden, dan kun je ook een 
satéprikker of recht stuk ijzerdraad gebruiken. 
Lijm, stopnaald, schaar en stekenmarkeerders

In  d i t  patroon wisse l  j e  van  k leur.  De  moois te  manier  om van  k leur  te 
veranderen ,  i s  de  laats te  s tap  van  de  s teek  vóór  de  k leur verander ing 
met  de  n ieuwe k leur  te  haken.  Dus  a l s  j e  de  laats te  v  voor  de  k leur ver-
ander ing  maakt ,  dan  haak  je  de  laats te  omslag  d ie  je  door  twee  lussen 
haa l t  a lvast  met  de  n ieuwe k leur.

Ik  werk  graag  de  draadeindes  weg  t i jdens  het  haken. 
Dit  doe  ik  door  in  de  volgende  rondes  eromheen te  haken. 
Je  kunt  d i t  toepassen  op  e lke  s tar t  en  k leur wisse l .

Het  patroon i s  geschreven voor  een  wit te  Margr iet .  Wi l  j e  l iever  een 
andere  k leur  gebruiken,  ver vang  dan de  k leur  wit  door  de  k leur  d ie  je 
wi l t  gebruiken voor  de  b loemblaad jes .

TIPS
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Lelie
Moei l i j kheidsgraad: 2



Mater ia len
Garen:   Katoenen garen voor naald 1.25 - 1.5 mm, ik gebruikte Scheepjes 

Maxi Sweet Treat (140 m/25 g)
Kleuren:   Wit (Bridal White #105), roestbruin (Rust #388) en groen (Sage 

Green #212)
Haaknaald:   1.75 mm
Overig:    3x bloemdraad voor in de steel. In het tuincentrum vond ik 

dunne, lange groene stokjes van ijzerdraad die speciaal geschikt 
zijn voor het maken van bloemen. Degene die ik gebruikte zijn 
1,20 x 400 mm. Mocht je die niet kunnen vinden, dan kun je ook 
een satéprikker of recht stuk ijzerdraad gebruiken.

  Lijm, stopnaald, schaar en stekenmarkeerders

Het  patroon i s  geschreven voor  een  wit te  Le l ie .  Wi l  j e  l iever  een 
andere  k leur  gebruiken,  ver vang  dan de  k leur  wit  door  de  k leur  d ie 
je  wi l t  gebruiken voor  de  b loemblaad jes .
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Voor dit boek ontwierp Sascha patronen voor maar 
liefst tien verschillende bloemen, die samen een 
kleurrijk boeket vormen. De gehaakte bloemen 
– van eucalyptus tot ridderspoor – zijn superleuk om 
in een vaas te zetten, mee te decoreren of als cadeau 
te geven. En het beste van alles: ze verwelken nooit!

De duidelijke patronen zijn onderverdeeld in vijf 
niveaus, zodat je kunt beginnen met de gemak-
kelijkere ontwerpen en vervolgens toewerkt naar 
de ingewikkeldere kunstwerkjes. Net als bij Sascha's 
'onesiegurumi' haak je alle onderdelen aan elkaar, 
dus je hebt achteraf geen naaiwerk. Bovendien 
bevatten alle bloemen uitgebreide beschrijvingen 
in de vorm van een geschreven patroon, symbool-
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bevatten alle bloemen uitgebreide beschrijvingen 
in de vorm van een geschreven patroon, symbool-
tekeningen en heel veel how-to-foto's. bloemen

haken

V
A

N
BA

SISSTEEK

TO
T

V
ELDBOEKET

a la sascha

bloemen
hakena

 l
a
 s
a
s
c
h
a

'Een van de mooiste haak-
projecten om in je woonkamer 
te showen. Een vriendin van 
mij  is  bloemist en die vond ze 
prachtig en heel  realistisch! ’ 
Angelique Jonkman van Welderen – testhaakster

'Heel  gaaf  e f fect !  Het  i s 
makkel i jker  dan  het  l i jkt , 
met  het  f i jne  garen.' 
Emanuelle Overeem – testhaakster
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liefst tien verschillende bloemen, die samen een 
kleurrijk boeket vormen. De gehaakte bloemen 
– van eucalyptus tot ridderspoor – zijn superleuk om 
in een vaas te zetten, mee te decoreren of als cadeau 
te geven. En het beste van alles: ze verwelken nooit!

De duidelijke patronen zijn onderverdeeld in vijf 
niveaus, zodat je kunt beginnen met de gemak-
kelijkere ontwerpen en vervolgens toewerkt naar 
de ingewikkeldere kunstwerkjes. Net als bij Sascha's 
'onesiegurumi' haak je alle onderdelen aan elkaar, 
dus je hebt achteraf geen naaiwerk. Bovendien 
bevatten alle bloemen uitgebreide beschrijvingen 
in de vorm van een geschreven patroon, symbool-
tekeningen en heel veel how-to-foto's.




