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DEDICATÓRIA 
 

Estranho como o amor aparece nas nossas vidas com atos 
inofensivos, como ir a uma consulta, desabafar um sentimento e 
fazer um tratamento. Seja num sábado à tarde ou numa terça à 

noite, qualquer momento pode se tornar o início do amor. 
Conseguir por 1001 vezes fotografar-te,  

e em todas um sorriso foste capaz de partilhar.  
Escrevi poemas, versos e prosas, 

Toquei no teu corpo de pele mimosa, 
Amei-te e por cada ato teu me apaixonei, 

E com este livro te quero dizer 
Que ao teu lado quero envelhecer. 

Cada minuto contigo, tanto bem me tem feito. 
Uma nova vida ganhei, novos objetivos encontrei. 

Sei que um velho chato me tornarei 
Mas é a conversar contigo que me identifiquei. 

Partilhamos os nossos segredos 
E o resto da vida também, 

Alegrias e medos 
Dividir estes momentos, sabe tão bem. 

 
Clube: Benfica 

Comida preferida: Polvo 
Sente-se melhor com o calor
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AGRADECIMENTOS 

 
 

Sinceramente palavras não servem para explicar, decisões tão 
intensas, respostas tão diretas, uma assertividade que mais 
parece um rio a fluir ao mar num caudal forte e intenso como 
neste inverno chuvoso. 
Tem sido um extenso e maravilhoso tempo repleto de 
momentos que eternamente recordaremos.  
 
Numa dinâmica unidos criamos sinergia em tudo o que 
fazemos e criamos. Os limites em todos os aspetos temos 
ajustado, dinamizado, e mais que ultrapassados. Aventuras 
escaldantes, eletrizantes a dois elaboradas e vividas 
intensamente. Sem magoar alguém temos sabido viver e dar 
a viver. 
 
Reduzimos a escrita, aumentou-se a vivência. 
Acrescentámos a ação do fazer ao nosso sentimento. 
Crescemos em dias, horas e oportunidades. Reduzimos 
distancias, abrimos portas. 
 
Novo ano se aproxima, novas mudanças faremos, num 
sentido comum partilhamos, viver juntos desejamos. 
 
Famílias dividem-se, corações se unem. Numa busca de paz 
e felicidade merecida pelos dois à muito prometida, e tanto 
esquecidos, pelos outros ignorados.  
 
São 6 meses que festejamos, que mais vivemos juntos do que 
toda a vida antes vivida. Que assim continuemos, a 
comunicar, respeitar e amar, que assim nos recordemos. 
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Não quero receber flores depois de morto 

quero flores enquanto estou vivo. 

não quero lágrimas depois de morto 

quero ver mais sorrisos lindos em vida. 

Não quero que me chamem de bom ou inteligente depois 

de morto, 

Porque eu não vou poder agradecer por isso. 

Serei apenas ums história de alguns momentos, em breve 

esquecido, 

E tudo o que um dia eu fiz e contigo vivi, quero que fique 

connosco eternizado. 

Quero ser feliz agora, 

Não depois de morto, 

não quero a consciência pesada de quem nada fez para 

demonstrar, carinho e amor verdadeiro enquanto estiver 

aqui. 

Peço perdão… mas enquanto aqui estiver quero viver 
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contigo o máximo que puder, todos os dias, não importa a 

distância. Não importa as condições. 

Desde que sejamos um do outro, 

Desde que continuemos a nos amar e sermos amados. 

Quero te a tomar o meu espaço 

Invadir o meu mundo 

Quero viver contigo 

No aconchego dos teus braços 

Num riso entre a poesia e a comédia 

De vida que temos e criamos 

Quero te dizer 

O que adoro sentir 

Quero refletir em ti 

O que o mundo inteiro vê 

Te contemplar 

Te conquistar 

Te completar 
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Tal como tu a mim 

Neste amor 

Sem dúvidas 

Quero ser aquele que te invade 

Que te toca intimamente 

Que te admira em toda a tua essência 

Que te enlouquece 

E não te esquece. 

E não vale negares a tua vontade 

Pois temos saudade 

Tanto que desejamos 

Tanto nos entregamos 

Que é com muito carinho 

Que te entrego cada sensação 

Devagarinho no teu coração 

Para que permaneçamos juntos 

Na mais perfeita comunhão. 
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Olho e perco me numa abundância de sorrisos lindos e 

maravilhosos teus, constantemente espelhados no 

computador e telemóvel. Vivo intensamente, 

constantemente a alegria do teu ser, quando juntos 

estamos. Quero viver esse sentimento 24h por dia. Morrer 

sabendo que o fiz. Viver por completo. Morrer feliz. 

O tempo passa… 

E vamos nos desgastando 

Olho para trás… 

Não te vejo… 

Porque? 

Porque a meu lado estás. 

Não há frente, não atrás. 

Quero te a meu lado, 

é isso que me apraz. 

És um ser memorável 

Altamente desejável. 
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