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Ascendanttabel

Om op een snelle en makkelijke manier een ascendant te bepalen,
kunje gebruikmaken vanhetascendanttabelletje aan de ommezijde.
Zoek de geboortedatum op de bovenste regel, het tijdstip van ge-
boorte op de onderste, trek een rechte lijn tussen die twee punten
en je vindt het teken van de ascendant op de middelste regel.

Let wel!

Het tabelletje is te gebruiken voor geboorten in Nederland vanaf
16 mei 1940, met uitzondering van de periodes waarin zomertijd
geldt. In dat geval moet er eerst één uur van de geboortetijd wor-
den afgetrokken. Voor Belgié geldt het tabelletje voor geboorten
vanaf 20 mei 1940.

Zomertijden (beginnend om 2 uur, eindigend om 3 uur ’s nachts)
16-05-1940 tot 02-11-1942 03-04-1977 tot 25-09-1977
29-03-1943 tot 04-10-1943 02-04-1978 tot 01-10-1978
03-04-1944 tot 02-10-1944 01-04-1979 tot 30-09-1979
02-04-1945 tot 16-09-1945 06-04-1980 tot 28-09-1980
alleen voor Belgié:

19-05-1946 tot 07-10-1946

Vanaf 1946 zijn de zomertijden in Nederland en Belgié hetzelfde.

In de periode van 1981 t/m 1995 was er zomertijd vanaf de laatste
zondag in maart tot de laatste zondag in september. Vanaf 1996
tot op heden is dit de laatste zondag in oktober geworden.

Het tabelletje is redelijk nauwkeurig, maar er kunnen kleine ver-
schillen ontstaan. Wil je exact weten waar je ascendant staat, dan
kan dat op diverse sites, waaronder:
http://www.catharinaweb.nl/astrologie/ascendantberekening.htm
http://www.astrologie.ws/ascendant.htm
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Je solaar is je jaarhoroscoop, die gemaakt wordt voor het moment,
dat de Zon, op of rond je verjaardag, exact dezelfde positie bereikt
als in de radix. Voor dat tijdstip en de plaats waar je op dat moment
verblijft, bereken je je solaarhoroscoop. Een tweede solaar staat
op blz 134.
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Verklaring van tekens en symbolen

In deze astrologische agenda is op verschillende -~
manieren, zowel visueel als in cijfers, informatie |29°27 %
over de Maan en haar fasen te vinden. De maanfasen V0l¢ maan
(Nieuwe en Volle Maan, Eerste en Laatste Kwartier) staan met
het tijdstip en positie aangegeven.

‘O 18:48116:38 ) 119:11110:36

De getallen in het midden van de dag; zijn respectievelijk de
tijden van opkomst (T) en ondergang (1) van de Zon en Maan,
berekend voor Utrecht (5°6" OL). Voor het oosten van het land
is dat + 7 minuten vroeger; voor het westen van Nederland + 4
minuten (westen van Belgié 5 tot 6 minuten) later.

Verder zijn ook eclipsen, perigeum en apogeum (kortste en
verste afstand van de Maan tot de Aarde tijdens een loop) met
tijdstip en afstand in kilometer (km) aangegeven.

Betekenis symbolen
O Zon T Ram o  Conjunctie
) Maan 8 Stier # Oppositie
§  Mercurius I  Tweelingen O Vierkant
¢  Venus % Kreeft A Driehoek
d Mars §!  Leeuw % Sextiel
L Jupiter f Maagd A Inconjunct
h  Saturnus 2 Weegschaal Il Parallel
&  Cheiron M,  Schorpioen #  Contraparallel
@  Uranus #  Boogschutter
¥ Neptunus V8 Steenbok ® Nieuwe Maan
B Pluto #  Waterman © Eerste Kwartier
§8  Maansknoop X  Vissen O Volle Maan
@® Zwarte Maan X  Eris @ Laatste Kwartier
?  Ceres ¥ Juno —  Tekenwisseling
¥ Vesta & Pholus R. Retrograde
¢ Pallas & Nessus D' Direct

11

O 17°% 58'12" Hiernaast staat een voorbeeld van de dagelijkse
g ﬁ $§; efemeriden. In het bovenste blok staan de pla-
Q 21° T30 neetstanden voor o:00 uur kloktijd. Daarin ook
z fg Zié, Cheiron, Vesta en Zwarte Maan.
L 24° 709
h 11°227
& 05° %01’
% 03° T 06’

2 U0 e R/ In het onderste blok de aspecten, declinatie-

R <-Deze planeten lopen retrograde.

B 07°\817’
Q 25° #32'R, aspecten en de momenten waarop de planeten

® 05713 direct of retrograde gaan lopen.
B . .
> o % otis  De Void of Course Maan wordt aangeduid
% 1 5 ‘1’3 23 door middel van het symbool ¢ voor het laat-
o 2 %1% ste majeure aspect, dat de Maan maakt, voor zij
21

7:40 dit teken verlaat. Voor het athoudend (void of
course) worden van de Maan wordt alleen geke-

3 ﬁ ken naar de klassieke planeten, dus het laatste
¥ 8° aspect met de Zon, Mercurius, Venus, Mars,
Ef gg: 5o Jupiter of Saturnus. De tekenwisselingen van de
& 24° w00’ planeten staan aangegeven met het symbool *.

Elke week staat onder de zondag de positie van Ceres, Vesta,
Pallas, Juno, Pholus, Nessus en Eris aangegeven. Deze posities
zijn voor de betreffende zondag om o:00 uur kloktijd.

Alle tijden in de agenda worden aangegeven in MET (Midden
Europese Tijd) of in MEZT (Midden Europese Zomertijd).
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Declinatie-aspecten

In deze agenda staan per dag naast de majeure aspecten ook de de-
clinatie-aspecten vermeld. De declinatie-aspecten zijn het parallel (j|)
en het contra-parallel (H#). Deze aspecten worden gebruikt in de uur-
hoek- en vragenastrologie, waarbij het parallel geduid wordt als een
conjunctie en het contra-parallel (soms ook split-parallel genoemd)
als een oppositie. Het zijn verbindende aspecten die vrager en het
gevraagde bij elkaar brengen, hoewel het contra-parallel, net als de
oppositie, wat twijfel in zich heeft.

Naast de lengte-positie (de standen zoals in de agenda vermeld)
hebben planeten ook een bepaalde afstand tot de hemelequator, ver-
gelijkbaar met een hoogte- of een breedte-positie. Deze staan niet in
deze agenda, maar de meeste compterprogramma geven dat wel.
Planeten bewegen zich in hun omloop of boven of onder de heme-
lequator. Als planeten zich onder de hemelequator bewegen dan
hebben ze een zuid-declinatie en als ze zich boven de hemelequator
bewegen dan hebben ze een noord-declinatie. Je kunt dit vergelijken
met de denkbeeldige verdeling van de aarde in noorder- en zuider-
breedte en ooster- en westerlengte. In het plaatje hieronder heeft de
planeet een lengte-positie van 3 graad Waterman en een declinatie
van 19 graden zuid.

Het moment waarop planeten in dezelfde graad staan als een andere
planeet dan maken ze een parallel- of contra-parallel-aspect. Bij het
parallel-aspect staan ze allebei of met een noorderbreedte of met een
zuiderbreedte (zoals in de tekening de twee planeten staan: allebei
19 graden zuid) en bij een contra-parallel-aspect staan de planeten
weliswaar in dezelfde graad maar de een met een noorderbreedte en
de ander met een zuiderbreedte.

Ecliptica 0y

0° %
Lengte: P

Noord- Declinatie :19°Z

Declinatie:19°Z
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Compositie

Je kunt van twee mensen een compositie maken, door van beide
radix-MC’s het midpunt te berekenen en voor de plaats waar de
relatie over het algemeen verblijft, de bijbehorende ascendant en
huiscuspen te berekenen. Vervolgens bereken je de midpunten
van beide Zonnen, Manen, overige planeten en maansknopen.

15

Het Huis van Plezier
Oscar Hofman

Voordat de astrologische duiding van seksualiteit in de ho-
roscoop in dit artikel zal worden besproken, is het een goed
idee om te weten waar het {iberhaupt over gaat. De vraag is wat
sekualiteit in wezen is, waarom het zo'n grote rol speelt in onze
wereld en waarom het zo sterk met plezier en voortplanting ver-
bonden is. De astrologie levert met zijn traditionele symboliek
de instrumenten om dat in zijn essentie te begrijpen en dat is
belangrijk, want als je wat zinnigs wilt zeggen over seksualiteit
in de horoscoop, is het handig om te weten welke rol seksualiteit
in het menselijk leven speelt. Dat is niet zo voor de hand liggend
als je misschien zou denken.

Om de essentie te begrijpen, is het goed om terug te gaan naar
de Tuin van Eden, waar Adam en Eva in directe verbinding met
God leefden en waar alles in balans en harmonie met elkaar was.
Dat gold niet alleen voor de relatie van Adam en Eva met God,
maar ook voor hun relatie met elkaar. Het is wat moeilijk om
je een voorstelling te maken van deze toestand, ze waren wel
aparte wezens, ze vormden geen eenheid zonder onderscheid,
maar ze waren wel zonder spanningen met elkaar verbonden.
Misschien zou je het je kunnen voorstellen als de eerste fase van
verliefdheid.

Maar zoals bekend kwam daar een einde aan omdat de Satan
in de vorm van een slang Eva ertoe aanzette omvan de appel te
eten. Dat was een appel van de Boom van Kennis van Goed en
Kwaad en ook Adam deed zich tegoed aan de door God verbo-
den vrucht. Het gevolg is bekend: door hun ongehoorzaamheid
verloren zij hun toestand van absolute harmonie in Eden en wer-
den ze verdreven uit het Paradijs. Door deze Val onstonden niet
alleen ziekte, dood en lijden, maar ook strijd en tegenstelling, in
de Tuin van Eden lag zelfs het roofdier rustig naast zijn prooi,
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"+ ~VAK Vlaamse Astrologische Kerngroep

Programma 2024 - aie lezingen op zondagnamiddag

21 Januari: Charl. Wenner: Zo boven, zo beneden - Relatie bewustzijn en energie

18 februari: Mon. Leurink: Levensdrieluik: Zw. Lichten, N. Maansknoop, Diamant

-

El

24 maart 2024 - 5% astrologisch Congres - Huis 11

Veranderende Tijden, groepsdynamiek in bewustzijnsbeleving

iane Schuytjens: Vrijheid, gelijkheid en broederschap

Dick v/d Mark: Keuze om eigen Weten op te geven voor algem. belang
Paul van Egghen: Watermantijdperk, Bewustzijn vanuit authenticiteit

\ Erik Boen: Parans en hun uitwerking in Huis 11

Adres:

Info:

N

26 mei: Han van Straaten: Afstemming op het komende 1,5 jaar
22 september: Menno Noordervliet: Graden van Janduz

17 november: Alice Warnders: Esoterische astrologie

Schanslaan 10 Schilde (Antwerpen) - zie hierboven

Inschrijven: astro.schilde@gmail.com Bernadette van Mensel

www.vlaamse-astrologische-kerngroep.weebly.com Voorzit. Jan Flies

~

J

/
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maar dat was nu voorbij.

Het is duidelijk dat hier in symbolische taal een overgang wordt
beschreven van een oorspronkelijke wereld van eenheid naar de
wereld van dualiteit, van tegenstellingen en strijd, waarin we
nu leven. De Boom van de Kennis van Goed en Kwaad laat dat
zien, hier zie je de tegenstelling tussen twee polen en de slang
benadrukt dat nog eens. Een slang, of ook wel een draak, is het
grote symbool van dualiteit, van verscheurdheid en tegenstel-
ling tussen twee polen. Nooit zou de mensheid de Tuin van Eden
vergeten omdat het contrast tussen onze wereld en die toestand
van harmonie zo groot is. In wezen is veel van wat de mens doet
erop gericht om terug te keren naar de Tuin.

Op basis van deze Bijbelse mythologie kan ook de rol en de es-
sentie van de seksualiteit worden begrepen. Adam en Eva leven
na de Val en de verdrijving uit de Tuin in een toestand van span-
ning en strijd en dat heeft direct te maken met de oorsprong van
het woord seksualiteit. Dat komt namelijk van het Latijnse sec-
tio, wat snijden of zelfs verwonden betekent. Dat is precies wat
het is, de geslachten zijn heel pijnlijk van elkaar losgesneden of
gescheiden, hun levens als aparte individuen weerspiegelen de
toestand van de Val, de verdrijving uit het Paradijs.

Sectio

De seksuele samensmelting echter is een terugkeer naar de toe-
stand van eenheid voor de Val en daarom voelt het zo goed. Voor
een kort moment wordt de pijnlijke sectio opgeheven, dat is de
reden waarom het zo'n grote rol speelt in onze wereld. De mens
is op zoek naar ontsnapping aan de tegenstelling en strijd die
een gevolg zijn van de Val. In de samensmelting van de man-
nelijke en de vrouwelijke energie — de basispolariteit waarop de
hele kosmos is gebaseerd — wordt een korte terugkeer naar de
eenheid gerealiseerd en dat is tegelijkertijd de reden waarom
seksualiteit creatief en zo direct met voortplanting verbonden is.
Want niet alleen keren man en vrouw terug naar een eenheid
met elkaar maar daardoor, door de tijdelijke opheffing van de af-
gescheidenheid beleefd als orgasme, ook naar de eenheid met de
goddelijke bron van alles. De goddelijke bron is de oorsprong, de
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Je solaar is je jaarhoroscoop, die gemaakt wordt voor het moment
dat de Zon, op of rond je verjaardag, exact dezelfde positie bereikt
als in de radix. Voor dat tijdstip en de plaats waar je op dat
moment verblijft, bereken je je solaarhoroscoop.
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Seks en het vijfde huis
Jasmine Wolfe

Seks, liefde en daten zijn een natuurlijk onderdeel van het le-
ven van de meeste mensen, dus het is niet meer dan logisch
om naar astrologie te kijken om deze aspecten van de menselijke
natuur beter te begrijpen. De manier waarop seks wordt beke-
ken, besproken en onderwezen varieert enorm van cultuur tot
cultuur, dus het benaderen van dit onderwerp kan soms een
uitdaging zijn. Maar als astrologen moeten we ruimte kunnen
houden voor het volledige spectrum van het menselijk leven en
dat geldt ook voor seks!

Er zijn in de astrologie veel gebieden waar we naar kunnen kij-
ken om de relatie tussen mens en lichamelijke aangelegenheden
beter te begrijpen. Mars heeft te maken met fysieke aantrek-
kingskracht, Venus gaat over wat we mooi vinden en het achtste
huis bepaalt onze emotionele band met anderen. Maar om de
relatie van een persoon tot seks in zijn puurste vorm te begrijpen,
moeten we vooral naar het vijfde huis kijken.

Het getal vijf

Volgens de numerologie van Pythagoras is vijf het getal van ver-
andering, chaos, vrijheid en genot. Maar als het vijfde huis een
belangrijk gebied is om naar te kijken bij het begrijpen van onze
relatie tot seks, wat hebben verandering, chaos en vrijheid daar
dan mee te maken? Om het antwoord op deze vraag te begrijpen,
hoeven we alleen maar te kijken naar het huis dat er direct aan
voorafgaat: het vierde.

Het getal vier staat in de numerologie voor stabiliteit, veiligheid
en fundament. Als astrologen onderzoeken we het vierde huis
om iemands relatie tot zijn familie te begrijpen, hun idee van wat
familie is en wat “thuis’ voor hen betekent. De gezinsstructuur
vormt de basis van ons leven, vooral in die eerste levensjaren,
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dit een geweldige gelegenheid zijn om je jeugd terug te winnen
en je innerlijke tiener te helen, want wat je vaak ziet is dat men-
sen proberen de seksuele vrijheid na te jagen die ze tijdens deze
overgang in hun tienerjaren hebben gemist.

Pluto

Pluto kan een zeer uitdagende planeet zijn in het vijfde huis,
aangezien Pluto heerst over obsessies. Soms kan dit wijzen op
een verslaving aan seks en andere gevaarlijke activiteiten. Wan-
neer Pluto retrograde is in de horoscoop van een persoon, ver-
gemakkelijkt dit een meer manipulatieve energie in iemands le-
ven, waardoor de daad van seks erg gecompliceerd kan worden.
Niet iedereen met deze constellatie zal aan de gevaarlijkere kant
van het spectrum vallen: velen zullen een weelderige seksuele
lust ervaren. Maar het is goed om te bedenken tot welke diepten
Pluto bereid is te gaan.

De astrologie van seks en meer

Zoals alle zaken op het gebied van astrologie (en mensen) valt er
nog veel meer te ontdekken en te onderzoeken als je informatie
over seks zoekt in de geboortehoroscoop, maar als het gaat om
de fysieke daad van seks, hoef je alleen maar naar het vijfde huis
te kijken. Genot, vrijheid en je innerlijke tiener zijn altijd beschik-
baar om aan te boren en te gebruiken, zodra je dit huis beter leert
kennen.

Jasmine Wolfe is een Amerikaanse astroloog, numeroloog en
tarotlezer. Ze heeft de zon in Steenbok en de maan in Schorpi-
oen waardoor haar consulten en manier van werken zich vooral
richten op de meer uitdagende aspecten van het leven en wat we
over onszelf kunnen leren als we de weerstand aangaan in plaats
van deze te vermijden. Ze is in 2018 professioneel gaan werken
en heeft via sociale media een loyale aanhang van klanten en
mentees opgebouwd. Je kunt haar vinden op Instagram en Tik-
Tok: @satinsaturn of via haar website: www.jasminewolfe.xyz
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Juno en Eros: de astrologie

van romantiek en seksualiteit
Eric Meyers

Is mens hebben we vrijwel allemaal een bepaalde interesse

in romantiek en seks. ledereen dient op de een of andere
manier door deze vlakken te navigeren, zelfs als je kiest om al-
leen te zijn. Voor velen van ons is het hebben van zinvolle intimi-
teit echter het belangrijkste in het leven.
Hoe kunnen we romantiek en seksualiteit binnen het astrologi-
sche systeem benaderen? Traditioneel worden deze onderwer-
pen over het algemeen begrepen binnen de jurisdictie van Venus
(romantiek) en Mars (seksuele drift). In dit artikel zullen we on-
derzoeken hoe Juno en Eros wellicht relevantere en nauwkeuri-
gere astrologische alternatieven vormen.

Venus onderscheiden van Juno

Venus kan romantisch zijn, zelfs verleidelijk. We hebben het ten-
slotte over de mooie godin Aphrodite. Zij is zoet, aangenaam en
prijst harmonie: de perfecte ingrediénten voor een romantische
connectie. Venus wordt archetypisch geassocieerd met Weeg-
schaal en het zevende huis, die connotaties hebben met relaties,
waaronder het huwelijk.

Venus omvat ook allerlei soorten verbindingen, de ik-jij-dyna-
miek van het omgaan met een ander. We hebben een Venusiaan-
se dynamiek met mensen in de supermarkt of in de sportschool,
dus inderdaad: met iedereen, overal. Het gaat om het astrolo-
gische principe van socialisatie in bredere zin. Dit kan zich op
romantische manieren manifesteren, maar dat hoeft niet.

Juno daarentegen heeft altijd betrekking op romantiek en intiem
partnerschap. In de mythologie is Juno (ook bekend als Hera)
de vrouw van Jupiter. De maand juni is vernoemd naar Juno, de
meest populaire tijd om te trouwen. Het archetype van Juno heeft
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