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Reis je graag off the beaten track?

In dit boek vind je 100 fascinerende 
alternatieven voor de overbekende 

toeristische bestemmingen als inspiratie 
voor je volgende reis. Ontdek steden, 

regio’s en landen, die zich nog onder de 
radar bevinden, waar je pure ervaringen 
opdoet en je uitgaven ten goede komen 

aan de plaatselijke bevolking. 

Offbeat biedt unieke informatie en tips 
van locals en staat boordevol praktische 

informatie voor het plannen van je reis 
buiten de gebaande paden.

Ga het avontuur tegemoet!
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Inleiding
Lang wachten op de vaporetto in Venetië. Vechten 

om een fotoplek voor de beroemde zonsopgang 
bij Angkor Wat. Overvolle paden in de populairste 
nationale parken van de Verenigde Staten. En geïrri­
teerde locals die vinden dat al die toeristen van hun 
huis en hun tuin moeten afblijven. Als dit je bekend 
voorkomt, ben je waarschijnlijk getuige geweest van 
overtoerisme.

Het aantal internationale reizigers is gestaag 
gegroeid sinds de jaren 50 van de vorige eeuw, een 
tijdperk dat in het Westen algemeen werd beschouwd 
als de ‘gouden eeuw van de luchtvaart’ – hoewel 
vliegtarieven in dat decennium buitensporig waren 
in vergelijking met vandaag. Onder meer door felle 
concurrentie tussen vliegmaatschappijen, dalende 
tarieven en stijging van het besteedbaar inkomen is 
reizen de afgelopen decennia enorm toegenomen: voor 

de pandemie telde de Wereldorganisatie voor Toerisme 
ongeveer 1,5 miljard aankomsten per jaar van toeristen 
wereldwijd. Waar gaan 1,5 miljard mensen naartoe?

Het probleem is dat toeristen sterke voorkeuren voor 
bepaalde bestemmingen hebben aangekweekt en 
veelal op zoek zijn naar dezelfde ervaringen. Collectief 
dromen we ervan om de Eiffeltoren in Parijs te zien 
(check), de Grand Canyon in Amerika (check) of de 
skyline van Hongkong vanaf Victoria Peak (check).  
Ook ik heb deze reisavonturen verzameld, zoals een 
kind dat snoepjes opspaart.

Sinds een jaar of vijf wordt er gesproken over 
‘overtoerisme’: het probleem van te veel toeristen 
op een bestemming. We gaan beseffen dat intensief 
toerisme overal ter wereld een hoge tol eist van 
het milieu en lokale gemeenschappen. Dit lag ten 

Met de klok mee van links: 
Andros, Griekenland; 
kasteel Kōchi op Shikoku, 
Japan; Persepolis, Iran.
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HOE JE ER KOMT 
De populairste instappunten van de Sinai 

Trail liggen even ten noorden van Nuweiba 

aan de oostkust van Sinaï en bij St. Katherine 

in de bergen van het zuiden. Sharm-el-

Sheikh is de internationale luchthaven voor 

Zuid-Sinaï. Vanuit Sharm gaat er dagelijks 

een bus naar Nuweiba. Je moet een taxi 

nemen om vanuit de badplaatsen van Zuid-

Sinaï naar St. Katherine te kunnen reizen.

WANNEER
 
maart-mei 

In het voorjaar zijn de temperaturen ideaal 

om te wandelen en is de woestijn op zijn 

kleurrijkst. Ook de herfstmaanden oktober 

en november zijn geschikt.

G E N I E T E N  ZO N D E R  D R U K T E

Ontdek de weelderige verborgen bedoeïen­
tuinen en boomgaarden in het berggebied. 
 
Loop naar Jebel Musa, de heiligste  
pelgrimsbestemming van Sinaï, via de 
Wadi al-Arbain Trail langs het Klooster 
van de Veertig Martelaren uit de 6e eeuw, 
diverse kluizenaarswoningen en de Rots  
van Mozes naar de top van de berg Sinaï.

Beklim de Jebel Abbas Basha. Op de top 
word je beloond met de resten van het 
onvoltooide paleis van kedive Abbas I.

Beklim de Katharinaberg, met 2629 meter  
de hoogste berg van Egypte. Bij zonsonder
gang heb je prachtig uitzicht op de bergen 
en daarachter de kust.

Verken de diepe wadi’s en zandvlaktes 
van het afgelegen westen bij het circuit van 
Sarabit al-Khadim, met oude rotsinscripties 
en Britse mijndorpjes.

Bezoek de faraotempel van Serabit 
al-Khadim. Rondom de aan Hathor opge
dragen tempel liggen de oude turkoois
mijnen van de farao’s.

R E I S T I P S

Sinai Trail organiseert regelmatig 
groepstrektochten en kortere 
groepshikes op een deel van  
het pad; check hun website  
(sinaitrail.net) en Facebook-
pagina (facebook.com/sinaitrail). 
Ideaal voor soloreizigers die met 
andere mensen willen hiken.

Begin of eindig je tocht op de  
Sinai Trail met een paar dagen 
aan zee. Logeer in een met palm
takken bedekte hoosha-hut 
op het strand in een van de 
eenvoudige kampen langs de  
kust tussen Nuweiba en Taba.

Je hebt goede spullen nodig om de 
Sinai Trail te lopen: tent, slaapzak, 
slaapmatje, EHBO-kit en goede 
wandelschoenen.
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AFRIKA  EGYPTE

Waarom naar de Sinai Trail?

Het bedoeïenencoöperatief dat het pad beheert, brengt duurzaam  
toerisme naar de Sinaï met deze gigantische trektocht, waarbij je 

kennismaakt met zowel mystieke woestijnlandschappen als de eeuwen­
oude geschiedenis van de Sinaï. Volg oude bedoeïenenroutes over  
rotsachtige woestijnplateaus en door ruige oranje kloven. Klim naar  
bedoeïenentuinen die verscholen liggen in de dalen van de Sinaï en 
beklim dan de bergen. Of trek door brede wadi’s (valleien) en over  
hoge passen naar geïsoleerde, door lentebeken gevoede oases en  
naar de faraotempel van Serabit al-Khadim. 
 
De hele Sinai Trail duurt ongeveer 55 dagen, maar de meeste wandelaars 
kiezen voor een gedeelte van het pad. Op weg door deze uitgestrekte, 
afgelegen wildernis word je begeleid door getrainde bedoeïenengidsen en 
ondersteunend personeel (zoals kameelherders die water en kampeeruit­
rusting dragen) van de stam van het grondgebied waar je doorheen loopt.

Onder: het Katharina
klooster aan de voet van 
de Katharinaberg, de 
hoogste berg van Egypte.

Rechts:  de Sinai Trail 
loopt door rotsige, 
woestijnachtige kloven 
en dalen tussen ruige 
bergen.

Offbeat-NL.indb   14Offbeat-NL.indb   14 21-04-2023   13:2421-04-2023   13:24

3

©
 E

K
K

A
C

H
A

I P
H

O
L

R
O

JP
A

N
Y

A
  |

 G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

©
 M

A
S

A
O

TA
IR

A
  |

 G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

001-005 Offbeat front matter.indd   3001-005 Offbeat front matter.indd   3 29/04/2022   14:3929/04/2022   14:39

grondslag aan Offbeat: de wens om alternatieven voor 
de platgetreden reisbestemmingen in de schijnwerpers 
te zetten.

Met de term ‘offbeat’ verwijzen we naar van alles, 
van onderschatte tweede steden in Europa tot afgele­
gen eilanden bij Afrika en minder bekende ruïnes in 
Azië. Sommige plekken in dit boek zijn bekender dan 
andere; ook onze lezers hebben immers verschillende 
ervaringen. Je vindt hier directe alternatieven voor 
populaire bestemmingen die onaangenaam druk zijn 
geworden, maar we hebben ook veel plaatsen opge­
nomen die op zichzelf staan als unieke bestemmingen 
waar je misschien nog nooit aan had gedacht.

Reizen naar andere plekken dan de klassieke trek­
pleisters is een geweldige manier om je geld terecht 
te laten komen bij locals die het hard nodig hebben. 

Lonely Planet is altijd een sterk pleitbezorger geweest 
voor reizen als middel om goed te doen. Zelfs op de 
drukste bestemmingen kun je een positieve impact 
hebben door je geld uit te geven bij lokale bedrijven en 
mensen te ondersteunen die iets doen voor de plaats 
waar ze actief zijn. Maar op plaatsen met weinig toeris­
ten kun je echt verschil maken in het leven van men­
sen. Je brengt geld in het laatje en creëert mogelijk­
heden waar een hele gemeenschap van profiteert.

De coronapandemie heeft ons de kans gegeven onze 
reispatronen te resetten en toerisme toekomst­
bestendiger te maken. Het is belangrijk dat reizigers 
zich gelijkmatiger verdelen. Resteert de vraag waar je 
dan naartoe wilt gaan. Hopelijk geeft dit boek enkele 
nieuwe antwoorden.

Lorna Parkes, redacteur

Offbeat-NL.indb   3Offbeat-NL.indb   3 21-04-2023   13:2421-04-2023   13:24
−−−−−−−−−−−−−−− 1 −−−−−−−−−−−−−−−2−−−−−−−−−−−−−−− 3 −−−−−−−−−−−−−−−4−−−−−−−−−−−−−−− 5 −−−−−−−−−−−−−−−6−−−−−−−−−−−−−−− 7 −−−−−−−−−−−−−−−8−−−−−−−−−−−−−−− 9 −−−−−−−−−−−−−−−10−−−−−−−−−−−−−−− 11 −−−−−−−−−−−−−−−12−−−−−−−−−−−−−−− 13 −−−−−−−−−−−−−−−14−−−−−−−−−−−−−−− 15 −−−−−−−−−−−−−−−16−−−−−−−−−−−−−−− 17 −−−−−−−−−−−−−−−18−−−−−−−−−−−−−−− 19 −−−−−−−−−−−−−−−20−−−−−−−−−−−−−−− 21 −−−−−−−−−−−−−−−22−−−−−−−−−−−−−−− 23 −−−−−−−−−−−−−−−24−−−−−−−−−−−−−−− 25 −−−−−−−−−−−−−−−26−−−−−−−−−−−−−−− 27 −−−−−−−−−−−−−−−28−−−−−−−−−−−−−−− 29 −−−−−−−−−−−−−−−30−−−−−−−−−−−−−−− 31 −−−−−−−−−−−−−−−32

CM

YX

CM

YZ

CM

YX

CM

YZ

CM

YX

CM

YZ

Prinect Micro−6i Format 102/105   Dipco 18.0a (pdf)   © 2015 Heidelberger Druckmaschinen AG BCMYXZZBBCMYXZ0B 20B 40B 80BCMYXZCMYCMYCMYCMYBCMYXZC 20C 40C 80BCMYXZCMBCMYXZ0BCMYXZBCMYXZCMYM 20M 40M 80BCMYXZYXBCMYXZ0Y 20Y 40Y 80BCMYXZCMYCMYCMYCMYBCMYXZCMYX 20X 40X 80BCMYXZCMCYMYCMYBCMYXZ0Z 20Z 40Z 80BCMYXZCMYCMYCMYCMYCMCYMYCMYBCMYXZ0B 20B 40B 80BCMYXZCMYCMYCMYCMYBCMYXZCMYC 20C 40C 80BCMYXZZBBCMYXZ0BCMYXZBCMYXZCMYM 20M 40M 80BCMYXZCMBCMYXZ0Y 20Y 40Y 80BCMYXZCMYCMYCMYCMYBCMYXZX 20X 40X 80BCMYXZYXBCMYXZ0Z 20Z 40Z 80BCMYXZCMYCMYCMYCMYBCMYXZ

33774_01_LT0305_O
ffbeat 1(D

U
)_LO

N
ELY PLA

N
ET - 1 B

ack_Version : 01: D
U

 - B
lack

33774_01_LT0305_O
ffbeat 1(D

U
)_LO

N
ELY PLA

N
ET - 1 B

ack_Version : 01: D
U

 -            C
yan

33774_01_LT0305_O
ffbeat 1(D

U
)_LO

N
ELY PLA

N
ET - 1 B

ack_Version : 01: D
U

 -                      M
agenta

33774_01_LT0305_O
ffbeat 1(D

U
)_LO

N
ELY PLA

N
ET - 1 B

ack_Version : 01: D
U

 -                                      Yellow

33774_01_LT0305_Offbeat 1(DU)_LONELY PLANET - 1 Back_Version : 01: DU//ImposePDF_Version_Single
Plate ID:   1140922000004 Plate ID:   1140922000005 Plate ID:   1140922000006 Plate ID:   1140922000007Black Cyan Magenta Yellow
Plate Set:      1140922000004 - Black         1140922000005 - Cyan         1140922000006 - Magenta         1140922000007 - Yellow         Plate Set:      1140922000004 - Black         1140922000005 - Cyan         1140922000006 - Magenta         1140922000007 - Yellow         Plate Set:      1140922000004 - Black         1140922000005 - Cyan         1140922000006 - Magenta         1140922000007 - Yellow         Plate Set:      1140922000004 - Black         1140922000005 - Cyan         1140922000006 - Magenta         1140922000007 - Yellow         

N$1140922000004 N$1140922000005 N$1140922000006 N$1140922000007



006-051 Offbeat Africa.indd   12 006-051 Offbeat Africa.indd   1229/04/2022   14:33 29/04/2022   14:33 Offbeat-NL.indb   12 Offbeat-NL.indb   1221-04-2023   13:24 21-04-2023   13:24

5

©
 P

H
IL

IP
 L

E
E

 H
A

R
V

E
Y

 | LO
N

E
LY

 P
L

A
N

E
T

©
 A

D
R

IE
N

N
E

 P
IT

T
S

 | LO
N

E
LY

 P
L

A
N

E
T

001-005 Offbeat front matter.indd   5 001-005 Offbeat front matter.indd   529/04/2022   14:40 29/04/2022   14:40

Guayaquil, Ecuador 	140 
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AFRIKA  EGYPTE

De meeste bezoekers van het schiereiland Sinaï in 
Egypte zien de ruige bergen alleen als schemerige 

achtergrond van het strand en de resorts aan de Rode 
Zee, maar via dit eerste langeafstandspad van het land is 
het nu makkelijker dan ooit om het dorre binnenland van 
het schiereiland te verkennen. De Sinai Trail kronkelt 
550 km door het wilde en ruige landschap. Dit project 
van gemeenschapstoerisme, dat wordt gerund door acht 

H I K E N  M E T  B E D O E Ï E N E N  O P  H E T  E E R S T E  L A N G E A F S TA N D S PA D  VA N  E G Y P T E

Sinai Trail

trektochten
berggezichten
bedoeïenencultuur
de Jordan Trail
woestijnlandschappen
oude geschiedenis

van de bedoeïenenstammen op 
het schiereiland, toont de rauwe 
schoonheid van het binnenland  
en ondersteunt tegelijk de bedoe­
ïenengemeenschappen, die lang 
buitengesloten zijn geweest van 
de ontwikkeling van het kust­
toerisme in de zuidelijke Sinaï. 

Hikers komen op de Sinai Trail in 
delen van de regio die de meeste 
mensen niet te zien krijgen: een 
van de prachtigste wildernissen 
van het Midden-Oosten. Boven­
dien krijgen de bedoeïenengidsen 
een eerlijk loon in dit samenwer­
kingsproject tussen stammen, dat 
tevens bijdraagt aan het behoud 
van het erfgoed van de bedoeïenen. 
Als je echt van de gebaande paden 
af wilt, is dit je kans. 
 
VOOR LIEFHEBBERS VAN…

Links: De zonsopgang 
verlicht de oker

kleurige rotsen op de 
top van de berg Sinaï.

Sinai
Trail

L I B I Ë

S O E D A N

S A O E D I -
A R A B I Ë

L I B A N O N  S Y R I Ë

I S R A Ë L  J O R D A N I Ë

E G Y P T E
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Boven: Timgad is rond het jaar 100 n.Chr. gebouwd en heeft oude ruïnes die tot de mooiste Romeinse resten van Afrika behoren.
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AFRIKA EGYPTE

Waarom naar de Sinai Trail?

H
et bedoeïenencoöperatief dat het pad beheert, brengt duurzaam  
toerisme naar de Sinaï met deze gigantische trektocht, waarbij je 

kennismaakt met zowel mystieke woestijnlandschappen als de eeuwen­
oude geschiedenis van de Sinaï. Volg oude bedoeïenenroutes over  
rotsachtige woestijnplateaus en door ruige oranje kloven. Klim naar  
bedoeïenentuinen die verscholen liggen in de dalen van de Sinaï en 
beklim dan de bergen. Of trek door brede wadi’s (valleien) en over  
hoge passen naar geïsoleerde, door lentebeken gevoede oases en  
naar de faraotempel van Serabit al-Khadim. 
 
De hele Sinai Trail duurt ongeveer 55 dagen, maar de meeste wandelaars 
kiezen voor een gedeelte van het pad. Op weg door deze uitgestrekte, 
afgelegen wildernis word je begeleid door getrainde bedoeïenengidsen en 
ondersteunend personeel (zoals kameelherders die water en kampeeruit­
rusting dragen) van de stam van het grondgebied waar je doorheen loopt.

Onder: het Katharina
klooster aan de voet van 
de Katharinaberg, de 
hoogste berg van Egypte.

Rechts:  de Sinai Trail 
loopt door rotsige, 
woestijnachtige kloven 
en dalen tussen ruige 
bergen.
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grondslag aan Offbeat: de wens om alternatieven voor 
de platgetreden reisbestemmingen in de schijnwerpers 
te zetten.

Met de term ‘offbeat’ verwijzen we naar van alles, 
van onderschatte tweede steden in Europa tot afgele­
gen eilanden bij Afrika en minder bekende ruïnes in 
Azië. Sommige plekken in dit boek zijn bekender dan 
andere; ook onze lezers hebben immers verschillende 
ervaringen. Je vindt hier directe alternatieven voor 
populaire bestemmingen die onaangenaam druk zijn 
geworden, maar we hebben ook veel plaatsen opge­
nomen die op zichzelf staan als unieke bestemmingen 
waar je misschien nog nooit aan had gedacht.

Reizen naar andere plekken dan de klassieke trek­
pleisters is een geweldige manier om je geld terecht 
te laten komen bij locals die het hard nodig hebben. 

Lonely Planet is altijd een sterk pleitbezorger geweest 
voor reizen als middel om goed te doen. Zelfs op de 
drukste bestemmingen kun je een positieve impact 
hebben door je geld uit te geven bij lokale bedrijven en 
mensen te ondersteunen die iets doen voor de plaats 
waar ze actief zijn. Maar op plaatsen met weinig toeris­
ten kun je echt verschil maken in het leven van men­
sen. Je brengt geld in het laatje en creëert mogelijk­
heden waar een hele gemeenschap van profiteert.

De coronapandemie heeft ons de kans gegeven onze 
reispatronen te resetten en toerisme toekomst­
bestendiger te maken. Het is belangrijk dat reizigers 
zich gelijkmatiger verdelen. Resteert de vraag waar je 
dan naartoe wilt gaan. Hopelijk geeft dit boek enkele 
nieuwe antwoorden.

Lorna Parkes, redacteur
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Afrika 
      en het Midden-Oosten

De 18e-eeuwse  
moskee Agha Bozorg  

in Ashan, Iran.
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AFRIKA  ALGERIJE

HOE JE ER KOMT 
Aangenomen dat je visum in orde is, 

verloopt reizen van en naar Algerije 

normaal gesproken probleemloos. 

Verreweg de meeste bezoekers arriveren 

via de lucht. Het openbaar vervoer tussen 

luchthavens, havens en het centrum van 

de stad stelt vaak weinig voor, maar er 

zijn altijd genoeg taxi’s en die rekenen 

meestal een redelijke prijs.

WANNEER
 
maart-juli

In het voorjaar staat het noorden letterlijk 

in bloei. De warme, droge dagen zijn ideaal 

om de uitgestrekte Romeinse vindplaatsen 

te verkennen.

G E N I E T E N  ZO N D E R  D R U K T E

Trek de duinen van de Grand Erg 
Occidental in vanuit de rode oasestad 
Timimoun, een van de mooiste van de 
Sahara.

Bewonder het schitterende Timgad,  
een van de mooiste Romeinse sites  
ter wereld.

Ding af op een kleed met een mooi 
patroon op het grote plein van Ghardaia. 
Bekijk de onbedorven middeleeuwse stad 
en ga dan zwemmen in de schaduw van de 
dadelpalmen.

Geniet van de bijzondere en indruk­
wekkende schoonheid van Algiers. Klim 
naar de kasba en geniet van verse vis uit  
de baai van Algiers.

Beleef de Romeinse geschiedenis in 
Djemila, een van de spectaculairste 
Noord-Afrikaanse steden uit de oudheid. 
Bewonder de tempels, slenter over de 
markten en aanschouw de badhuizen.

Bezoek Constantine, een prachtige oude 
stad in een kloof met magnifieke bruggen.

Waarom naar Algerije?

S inds de verschrikkingen van het décennie noir, de burgeroorlog van de 
jaren 10, kent het land een periode van vrede. Langzaam herbouwen 

de Algerijnen hun land, vaak tegengewerkt door stroperige bureaucratie. 
Er worden culturele festivals gehouden en in de drukke straten van Algiers, 
Oran en Constantine zijn chique winkels en restaurants heel gewoon. De 
overheid heeft de beperkingen op particulier eigendom van hotels versoe­
peld, iets wat twintig jaar geleden ondenkbaar zou zijn geweest.

Een bezoek aan het land is zeker een uitdaging. Maar Algerije is zijn 
mystiek nooit kwijtgeraakt en je zult snel ontdekken dat er veel plaatsen 
van wereldklasse te bezoeken zijn. Bijna allemaal zijn ze veilig en ze 
smeken om de bezoekers die ze verdienen.

R E I S T I P S

Vraag uiterlijk een maand voor 
vertrek een visum aan.

Regel minstens een maand van 
tevoren excursies en gidsen voor 
de Sahara.

Kleed je gepast. Voor mannen 
betekent dit geen korte broek 
(behalve op het strand) en voor 
vrouwen een jurk tot op de enkels 
en lange mouwen (in steden in het 
noorden kun je wel een T-shirt 
dragen).

Een 4wd maakt het zand los, wat 
kan bijdragen aan zandstormen 
en klimaatverandering. Wil je de 
woestijnen van Algerije bezoeken, 
ga dan liever per kameel dan met 
een jeep.
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Inleiding
L

ang wachten op de vaporetto in Venetië. Vechten 
om een fotoplek voor de beroemde zonsopgang 

bij Angkor Wat. Overvolle paden in de populairste 
nationale parken van de Verenigde Staten. En geïrri­
teerde locals die vinden dat al die toeristen van hun 
huis en hun tuin moeten afblijven. Als dit je bekend 
voorkomt, ben je waarschijnlijk getuige geweest van 
overtoerisme.

Het aantal internationale reizigers is gestaag 
gegroeid sinds de jaren 50 van de vorige eeuw, een 
tijdperk dat in het Westen algemeen werd beschouwd 
als de ‘gouden eeuw van de luchtvaart’ – hoewel 
vliegtarieven in dat decennium buitensporig waren 
in vergelijking met vandaag. Onder meer door felle 
concurrentie tussen vliegmaatschappijen, dalende 
tarieven en stijging van het besteedbaar inkomen is 
reizen de afgelopen decennia enorm toegenomen: voor 

de pandemie telde de Wereldorganisatie voor Toerisme 
ongeveer 1,5 miljard aankomsten per jaar van toeristen 
wereldwijd. Waar gaan 1,5 miljard mensen naartoe?

Het probleem is dat toeristen sterke voorkeuren voor 
bepaalde bestemmingen hebben aangekweekt en 
veelal op zoek zijn naar dezelfde ervaringen. Collectief 
dromen we ervan om de Eiffeltoren in Parijs te zien 
(check), de Grand Canyon in Amerika (check) of de 
skyline van Hongkong vanaf Victoria Peak (check).  
Ook ik heb deze reisavonturen verzameld, zoals een 
kind dat snoepjes opspaart.

Sinds een jaar of vijf wordt er gesproken over 
‘overtoerisme’: het probleem van te veel toeristen 
op een bestemming. We gaan beseffen dat intensief 
toerisme overal ter wereld een hoge tol eist van 
het milieu en lokale gemeenschappen. Dit lag ten 

Met de klok mee van links: 
Andros, Griekenland; 
kasteel Kōchi op Shikoku, 
Japan; Persepolis, Iran.
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HOE JE ER KOMT 
De populairste instappunten van de Sinai 

Trail liggen even ten noorden van Nuweiba 

aan de oostkust van Sinaï en bij St. Katherine 

in de bergen van het zuiden. Sharm-el-

Sheikh is de internationale luchthaven voor 

Zuid-Sinaï. Vanuit Sharm gaat er dagelijks 

een bus naar Nuweiba. Je moet een taxi 

nemen om vanuit de badplaatsen van Zuid-

Sinaï naar St. Katherine te kunnen reizen.

WANNEER
 
maart-mei 

In het voorjaar zijn de temperaturen ideaal 

om te wandelen en is de woestijn op zijn 

kleurrijkst. Ook de herfstmaanden oktober 

en november zijn geschikt.

GENIETEN ZONDER DRUKTE

Ontdek de weelderige verborgen bedoeïen­
tuinen en boomgaarden in het berggebied. 
 
Loop naar Jebel Musa, de heiligste  
pelgrimsbestemming van Sinaï, via de 
Wadi al-Arbain Trail langs het Klooster 
van de Veertig Martelaren uit de 6e eeuw, 
diverse kluizenaarswoningen en de Rots  
van Mozes naar de top van de berg Sinaï.

Beklim de Jebel Abbas Basha. Op de top 
word je beloond met de resten van het 
onvoltooide paleis van kedive Abbas I.

Beklim de Katharinaberg, met 2629 meter  
de hoogste berg van Egypte. Bij zonsonder
gang heb je prachtig uitzicht op de bergen 
en daarachter de kust.

Verken de diepe wadi’s en zandvlaktes 
van het afgelegen westen bij het circuit van 
Sarabit al-Khadim, met oude rotsinscripties 
en Britse mijndorpjes.

Bezoek de faraotempel van Serabit 
al-Khadim. Rondom de aan Hathor opge
dragen tempel liggen de oude turkoois
mijnen van de farao’s.

REISTIPS

Sinai Trail organiseert regelmatig 
groepstrektochten en kortere 
groepshikes op een deel van  
het pad; check hun website  
(sinaitrail.net) en Facebook-
pagina (facebook.com/sinaitrail). 
Ideaal voor soloreizigers die met 
andere mensen willen hiken.

Begin of eindig je tocht op de  
Sinai Trail met een paar dagen 
aan zee. Logeer in een met palm
takken bedekte hoosha-hut 
op het strand in een van de 
eenvoudige kampen langs de  
kust tussen Nuweiba en Taba.

Je hebt goede spullen nodig om de 
Sinai Trail te lopen: tent, slaapzak, 
slaapmatje, EHBO-kit en goede 
wandelschoenen.
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AFRIKA MAROKKO

D
e witte huizen van de kleine stad Tétouan klampen 
zich vast aan de hellingen van het Rifgebergte. Veel 

reizigers bezoeken de blauwe straten van het nabijgelegen 
Chefchaouen, maar de kenners kiezen voor het rustigere 
Tétouan, dat iets verder noordelijk ligt. De Feniciërs 
vestigden hier een haven en verspreid over de heuvels 
liggen Romeinse resten uit de 3e eeuw. Dankzij eeuwen aan 
immigratie heeft de stad een kosmopolitische uitstraling. In 
de 15e eeuw vestigden zich hier uit Spanje gevluchte Joden 
en Moren, en in de Ottomaanse tijd Algerijnen op de vlucht 
voor de Fransen. En tussen 1912 en 1956 was Tétouan de 
hoofdstad van het Spaanse protectoraat in Noord-Marokko.

Art-nouveaugebouwen sieren nog steeds het Spaanse 
deel van de stad, terwijl in de Arabische medina de 
kleine straatjes lonken. Je vindt er een belangrijke kunst­
opleiding en een van de mooiste Marokkaanse musea 
voor moderne kunst. In de Koninklijke Handwerkschool 
worden ambachten zoals leerbewerking en zellige- 
mozaïek onderwezen. Toch waren er in Tétouan in 2021 
slechts 40.000 toeristen: de helft van Chefchaouen. 
 
VOOR LIEFHEBBERS VAN…

VOLOP KUNST EN HISTORIE IN DE ONBEKENDE WITTE STAD VAN MAROKKO

Tétouan

Chefchaouen
geschiedenis van Al-Andalus
kunst en handwerk
straatjes en riads in een medina
bergwandelingen
art-nouveauarchitectuur

Links: de medina van 
Tétouan, die op de 

Werelderfgoedlijst van 
de Unesco staat.

Tétouan

WESTELIJKE 
SAHARA

MAROKKO 

MAURITANIË MALI

PORTUGAL

SPANJE 

ALGERIJE
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AFRIKA  KENIA

De Naboisho Conservancy is even rijk aan wilde 
dieren als het beroemdere naburige natuurreser­

vaat Masai Mara, maar door de strikte beperkingen 
op bezoekersaantallen is de safaribeleving er veel 
authentieker. In dit particuliere beschermde gebied,  
dat werd opgericht in 2010, is er voor elk logeerbed  
140 ha aan wildernis. Er gelden ook beperkingen op het 
aantal auto’s, dus zul je tussen de acacia’s geen 

CULTUUR EN DIEREN ALS IN DE MASAI  MARA,  MAAR MINDER JEEPS

Naboisho Conservancy

natuurreservaat Masai Mara
wilde dieren
kamperen
ontmoetingen met locals
wandelsafari’s
savannelandschappen

tientallen 4wd’s om de dieren  
heen zien zwermen. Je hebt  
de grote populatie leeuwen van 
Naboisho bijna voor jezelf – plus 
cheeta’s, olifanten, buffels, giraffen, 
gnoes, nijlpaarden en meer.

En er is meer te zien dan grote 
dieren: het landschap van  
Naboisho is het Afrika van je 
dromen. Bezoekers dragen bij  
aan het behoud van het landschap 
voor de lokale gemeenschap: reis­
organisaties leasen het land van  
de Masai, die inkomsten ontvangen 
in de vorm van entreegeld en hun 
werk voor de negen kampen van 
Naboisho. Elk kamp heeft een eigen 
stijl met mooie tenten, uitstekende 
accommodatie en gezellige plekken 
voor een drankje.  
 
VOOR LIEFHEBBERS VAN…

Links: Giraffen behoren 
tot de toppers van 
Naboisho, evenals 
leeuwen, cheeta’s, 

olifanten en nijlpaarden. 

DRC

O E G A N D A

S O M A L I Ë

TANZAN I A

BURUND I

RWANDA

E T H I O P I Ë  Z U I D -
SO EDAN

K E N I A

Naboisho
Conservancy
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MIDDEN-OOSTEN JORDANIË

RUSTIGE NATUUR EN MAATSCHAPPELIJK VERANTWOORD TOERISME

Noordwest-Jordanië

oude ruïnes
gemeenschapstoerisme
homestays
wandelen
eten uit het Midden-Oosten
spectaculair uitzicht

I
n Jordanië liggen de werelderfgoedsite Petra en de 
buitenaardse woestijnlandschappen van Wadi Rum, 

om nog maar te zwijgen van de beroemde zoute Dode 
Zee. Het Koninkrijk Jordanië is dan ook een van de 
populairste bestemmingen in het Midden-Oosten. 
Maar naast al die bucketlistbestemmingen heeft het 
land nog vele andere prachtige troeven die minder 
bekend zijn.

Zo ligt er in de noordwestelijke hoek van het land 
een gebied dat rijk is aan attracties maar waar wei­
nig bezoekers komen. Aan de rand van het gebied 
liggen de ruïnes van de hellenistische stad Jerash, 
die meestal in een dagtocht vanuit de hoofdstad 
Amman worden bezocht, maar waarom zou je niet 
wat langer genieten van de weelderige natuurreser­
vaten, fascinerende oude ruïnes, heerlijk relaxte sfeer 
en gemeenschapstoerisme in Noordwest-Jordanië? 
Neem de tijd voor het landschap, bezoek weinig 
bekende historische sites en verbind je op een dieper 
niveau met de natuur en cultuur.

VOOR LIEFHEBBERS VAN…

Links: het moderne 
dorp rond de Romeinse 
ruïnes van Umm Qais is 
een hub voor gemeen-

schapstoerisme.

Natuurreservaat
Yarmouk

ISRAËL EN DE 
PALESTIJNSE 
GEBIEDEN 

SYRIË

LIBANON

JORDANIË

Umm
Qais

regio 
Ajloun 

NNOOOORRDDWWEESSTT--
JJOORRDDAANNIIËË
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AFRIKA  ZUID-AFRIKA

E C O H O S T E L S  E N  V O L K S K U N S T  T E  M I D D E N  VA N  G R A N D I O Z E  L A N D S C H A P P E N

Oost-Kaap

de Tuinroute
de stranden van Durban
Zuid-Afrikaanse cultuur
langeafstandswandelen
leuke dorpjes
hiken en andere activiteiten

Oost-Kaap is de op een na grootste provincie 
van Zuid-Afrika en heeft een sterk traditioneel 

Afrikaans karakter. Maar vanwege de locatie tussen de 
drukke Tuinroute en de beroemde stranden van Durban 
reizen veel mensen er zonder stoppen doorheen. Zij 
missen de prachtige Wildkust (het voormalige thuisland 
Transkei van de Xhosa) en de halfwoestijn Karoo, waar 
prachtige avonturen te beleven zijn.

In 1820 legden Britse kolonisten hier aan in de Algoa­
baai en drukten hun stempel op Gqeberha (Port Eliza
beth) en de universiteitsstad Makhanda (Grahamstown). 
Nelson Mandela is hier geboren en hij maakte in 1939 
aan de universiteit van Fort Hare kennis met Oliver 
Tambo. De infrastructuur van Oost-Kaap is weinig 

Links: een eenzame 
surfer op het Lubanzi-

strand aan de Wildkust.

ontwikkeld en een bezoek is dan ook een uitdaging, 
maar wel erg de moeite waard. Trotseer slechte wegen 
en logeer in lokale hostels in de afgelegen Xhosadorpen 
van de Wildkust en de hippe stadjes van de Karoo en de 
Drakensbergen. En vergaap je aan de zonsondergang in 
de Vallei van Verlatenheid en de jaarlijkse sardinetrek.

VOOR LIEFHEBBERS VAN…

BOT SWANA MOZAMB IQUE

E SWAT I N I

MADAGASKAR

NAM I B I Ë

L E SO THO

Z U I D - A F R I K A

OO OO SS TT --
KK AA AA PP   
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AFRIKA  ZUID-AFRIKA

Waarom naar Oost-Kaap?

Het gevoel van vrijheid waar veel Afrikareizigers naar op zoek zijn, is 
hier te vinden. De door locals gerunde ecohostels tussen Oos-Londen 

en Port St. Johns, en rond het bergdorp Hogsback met zijn alternatieve 
sfeer, zijn een cultbegrip geworden voor mensen die op zoek zijn naar 
Zuid-Afrikaanse cultuur. De Bulungula Lodge, waar ook de ngo Bulungula 
Incubator zetelt, is een van de mooiste, met zijn rietbedekte rondavels, 
een receptie in een scheepscontainer en een fraaie ligging met uitzicht op 
een zandstrand bij een van de vele riviermondingen aan de Wildkust. 
 
Te midden van de weidse landschappen van de Karoo is veel mooie 
volkskunst te zien, onder meer in de galeries en musea in Nieu-Bethesda, 
Graaff-Reinet en Cradock. Een van de culturele hoogtepunten van Nieu-
Bethesda is het Uilhuis, een museum voor ‘outsiderkunst’ met 300 beelden 
die Athol Fugard inspireerden tot zijn toneelstuk The Road to Mecca. Je kunt 
ook hiken in Tsitsikamma, een bebost deel van nationaal park Tuinroete.

Onder: alle slurven 
verzamelen zich bij een 
poel in nationaal park 
Addo Elephant.

 
Rechts: Oost-Kaap 
is een broedplaats 
voor gemeenschaps
toerisme.

WA A R O M  I K  VA N 
O O S T- K A A P H O U 
 
Natuur en ubuntu (vriendelijk-
heid) – en omdat er toch ook veel 
cultuur is. Veel delen zijn weinig 
ontwikkeld, zodat er een authen-
tiek Zuid-Afrikaanse uitstraling is 
die je niet veel meer vindt.

Wat je écht moet doen? 
Een meerdaagse wandeltocht om 
de natuur en cultuur te verkennen, 
van Koffiebaai naar Mdumbi en 
verder naar Port St. Johns, of van 
Morganbaai naar Chintsa.

Favoriet jaargetijde? 
Van eind mei tot juli kun je de 
sardinetrek bewonderen en dan 
zijn de temperaturen ideaal om  
te wandelen.

Siseko Yelani 
eigenaar en gids 
Uncuthu Tours, 
Oos-Londen
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HOE JE ER KOMT 
Vanuit Istanboel is het het makkelijkst om 

met de boot de Zee van Marmara over te 

steken. De boot van BUDO vaart in 2 uur van 

Eminönü in het centrum van Istanboel naar 

Mudanya aan de zuidkust van de Zee van 

Marmara. Vanuit Mudanya rijden reguliere 

bussen en dolmuşes (minibussen) in  

25 minuten naar Bursa.

WANNEER
 
mei en sept.-okt. 

In het late voorjaar of het najaar zijn de 

temperaturen mild, zodat je naar hartenlust 

door de stad kunt struinen.

G E N I E T E N  ZO N D E R  D R U K T E

Vergaap je aan de prachtige tegels van de 
Yeşil Cami (Groene Moskee) en de Yeşil Türbe 
(Groene Tombe), gebouwd voor Mehmed I.

Proef dondurmalı irmik helvası (ijs met 
warme halva van griesmeel). Deze  
lokale delicatesse wordt geserveerd in  
het café op de binnenplaats van de  
Fidan Han. 
 
Bezoek de Ulu Cami (Grote Moskee) met 
zijn twintig koepels, die Beyazıt I in 1399 
bouwde toen hij besefte dat hij zijn belofte 
van twintig moskeeën niet kon waarmaken.

Bekijk dansende derwisjen bij Karabaş-i 
Veli Kültür Merkezi, waar elke avond een 
sema wordt gehouden waar je gratis mag 
komen kijken.

Bewonder het verfijnde Muradiye-
complex. Sultans uit de vroege jaren en 
hun familieleden liggen hier begraven in 
fraai geschilderde en betegelde mausolea.

Ontdek het traditionele schimmenspel 
in het Karagöz-museum, waar wekelijks 
een show wordt gehouden. Of bezoek de 
Karagöz-antiekwinkel voor een demonstratie.

R E I S T I P S

Kebapçi İskender aan Ünlü 
Caddesi claimt de beroemde 
Turkse İskender-kebap te hebben 
uitgevonden. Vertrek niet voordat 
je het in dit restaurant in een 
perfecte uitvoering hebt gegeten.

Wil je met het ov reizen, koop 
dan de oplaadbare Bursakart. 
Aanschaf en opladen is mogelijk 
bij automaten in metrostations en 
bij sommige tramhaltes en in de 
haven Mudanya als je met de  
boot komt.

De hamams van Bursa (Turkse 
baden) zijn goedkoper en minder 
toeristisch dan die in Istanboel.

Draag in moskeeën en bij de 
dansende derwisjen kleding die 
armen en benen bedekt; vrouwen 
moeten een hoofddoek omdoen.
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MIDDEN-OOSTEN TURKIJE

Waarom naar Bursa?

Bursa is altijd een dynamische stad geweest. Toen het geen Ottomaanse 
hoofdstad meer mocht zijn, werd het dan maar een machtig centrum 

voor de zijdehandel. In Bursa is veel respect voor historische tradities, 
zodat bezoekers goed van de Turkse cultuur kunnen proeven. In de 
Kapalı Çarşı, de grote marktwijk, liggen nog steeds indrukwekkende 
hans (herbergen) die in de hoogtijdagen van de zijdehandel zijn gebouwd. 
Hier is ook het Karagöz-theater voor schimmenspelen en je kunt er 
getuige zijn van een authentieke ceremonie met dansende derwisjen, die 
niet speciaal voor toeristen wordt gehouden. Verder is Bursa de wieg van 
de beroemde İskender-kebap, een gerecht van gesneden dönervlees met 
gekruide tomatensaus op pidebrood, besprenkeld met gesmolten boter. 
Maar het draait in Bursa niet alleen om oude tradities. Doe ook eens 
modern en ga net als de locals ontbijten in een van de aangename 
restaurants van de wijk İnkaya, en neem dan de Bursa Teleferik, een 
kabelbaanrit van 9 kilometer omhoog langs de hellingen van de Uludağ.

Onder: de 14e-eeuwse 
Grote Moskee met 
zijn twintig koepels is 
een prachtig voor-
beeld van Ottomaanse 
architectuur.

Rechts:  in de zijde
bazaar Koza Han en zijn 
theetuinen proef je de 
geschiedenis van de 
zijdehandel.
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HOE JE ER KOMT 
De Baz Bus, een hop-on-hop-offshuttle 

voor backpackers, heeft een aantal haltes 

op de N2 tussen Kaapstad en Durban via 

Gqeberha (Port Elizabeth). Bij de lodges 

van de Wildkust en Hogsback kunnen ze 

je ophalen vanaf respectievelijk Mthatha 

en Oos-Londen, maar voor de Karoo en 

de Drakensbergen moet je zelf een auto 

organiseren.

WANNEER
 
jan.-april 

Na de kerstvakantie zijn stranden en 

accommodaties rustig en zijn de wegen 

relatief goed. De regens rond maart maken 

het landschap groen en weelderig. Bezoek 

de Karoo rond de wintermaanden juni en juli; 

dan is het er koeler.

G E N I E T E N  ZO N D E R  D R U K T E

Maak vrienden bij de Xhosa terwijl je in een 
rondavel in een ecolodge logeert, of in een 
offgrid hostel zoals Bulungula, Mdumbi, 
Buccaneers, Terra-Khaya of Elundini.

Wandel door de bossen bij Hogsback en 
bezoek het bergdorpje Rhodes. Volgens 
locals is de in Bloemfontein geboren J.R.R. 
Tolkien geïnspireerd door de rotsformaties.

Bekijk de Big Seven (de Grote Vijf plus de 
witte haai en de zuidkaper) in Addo Elephant, 
het op twee na grootste nationaal park van 
Zuid-Afrika.

Bezoek een van de mooiste oases van de 
Karoo in kunstdorp Nieu-Bethesda plus 
de magnifieke victoriaanse huizen van 
Graaff-Reinet.

Verken de dorre berglandschappen in de 
nationale parken Kamdeboo en Bergkwagga  
in de Karoo, met respectievelijk de doleriet
zuilen van de Vallei van Verlatenheid en meer 
dan 1000 zeldzame Kaapse bergzebra’s.

Ga hiken en tuben in het bos van Tsitsi­
kamma bij de woeste Stormsrivier en surfen 
op de legendarische golven van Jeffreysbaai.

R E I S T I P S

Je kunt hier rijden met alleen 
voorwielaandrijving, maar 
vraag wel naar de toestand van 
de wegen en begeef je niet op te 
afgelegen plekken.

Bel van tevoren op om te vragen 
of de lodges aan de Wildkust plaats 
hebben. Anders loop je het risico 
om over de hobbelige wegen op 
zoek te moeten naar een andere 
accommodatie.

Overnacht in een van de 
particuliere wildreservaten 
ten oosten van nationaal park 
Addo Elephant, zoals Shamwari of 
Amakhala.

Ben je er in juni of juli, bezoek 
dan het levendige National 
Arts Festival in Makhanda 
(Grahamstown).
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AZIË VIETNAM

HOE JE ER KOMT 
Con Son is met de boot bereikbaar vanaf  

Tran De in de Mekongregio, maar de over-

steek kan ruig zijn en bij slecht weer vaart 

de boot niet. Een andere optie is om recht-

streeks van Tan Son Nhat International 

Airport (SGN) in Ho Chi Minhstad naar  

Con Dao Airport (VCS) te vliegen. Deze 

vlucht van Vietnam Airlines gaat enkele 

malen per dag.

WANNEER
 
maart-sept.

De droogste tijd voor een bezoek aan  

Con Son is van november tot februari, 

maar als je nestelende zeeschildpad

den wilt zien, moet je tussen juni en 

september komen. Bij het duiken is het 

zicht van maart tot juli het best.

GENIETEN ZONDER DRUKTE

Duik in de geschiedenis bij Phu Hai, 
de grootste van elf gevangenissen die 
verspreid over het eiland liggen.

Ga mee met een nachtelijke schildpad­
denexcursie en zie hoe zeeschildpadden 
uit de zee komen waggelen om op het 
strand hun eieren te leggen.

Ga snorkelen of duiken bij kleurrijke 
koraalriffen en bekijk roggen, papegaai-
vissen, karetschildpadden en andere 
zeedieren.

Vlij je neer in het gouden zand bij  
Bai Nhat, een van de mooiste stranden  
van Con Son. Het uitzicht naar buureiland  
Hon Ba is betoverend.

Kijk uit naar java-apen en zwarte eek­
hoorns op de wandeling van Vong Beach 
naar Dam Tre Lagoon. Neem snorkelspullen 
mee voor een verfrissende duik na afloop.

Begin de dag met een heerlijk bord 
noedels op de levendige markt van  
Con Son. Ook vers tropisch fruit en  
andere hapjes kun je daar kopen.

Waarom naar Con Son?

V
ietnam heeft in 1993 nationaal park Con Dao opgericht als 
onderdeel van een zee- en landreservaat. Maar natuurbehoud is 

er pas sinds kort topprioriteit. Nieuwe particuliere partnerschappen 
en een ambitieus vrijwilligersprogramma hebben bijgedragen aan 
de bescherming van een van de belangrijkste broedplaatsen voor 
zeeschildpadden in Vietnam. In 2020 kwamen er in het park meer  
dan 170.000 babyschildpadden uit.

Con Son gaat prat op duurzaam reizen, en een nieuw netwerk van 
goed gemarkeerde paden maakt zelfstandige wandelavonturen moge­
lijk. Als je naar populaire bestemmingen elders in Zuidoost-Azië bent 
geweest, zoals Phuket of Koh Samui, zul je aangenaam verrast zijn 
door de rust en de afwezigheid van pakketreistoerisme op Con Son. 
Het serene tropische landschap is ideaal om echt in contact met de 
natuur te komen, zowel te land als ter zee.

REISTIPS

Controleer ruim van tevoren de 
inreisvereisten voor Vietnam  
en vraag je e-visum (https:// 
evisa.xuatnhapcanh.gov.vn) 
minstens een week voor aan-
komst aan. Print je goedgekeurde 
e-visum en neem het mee, of je 
nu per vliegtuig, per boot of over 
land komt.

Je kunt schildpaddenexcursies 
regelen via het hoofdkantoor van 
het nationale park (condaopark.
com.vn), dat in de heuvels boven 
het dorp Con Son ligt. Hier kun je 
ook een kaart en een toegangsbil-
jet voor het park kopen.

Er is weinig verkeer op de wegen, 
zodat Con Son ideaal is om per 
scooter of fiets te verkennen. 
Je kunt die bij de meeste hotels 
huren.
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WA A R O M  I K  VA N  
CO N  S O N  H O U 

Daniel Coldrey 
Master Scuba Diver, 
directeur Con Dao 
Dive Centre

Con Son is nog ongerept en heeft een grote 
biodiversiteit aan flora en fauna, zowel op 
het land als onder water. Er zijn spectacu-
laire koraalriffen en zeedieren, en je kunt 
nergens in Vietnam zo goed duiken en 
snorkelen als hier.

Wat je écht moet doen? 
Op Con Son ligt heldin Vo Thi Sau [een 
guerrillastrijder die hier in 1952 door de 

Fransen is geëxecuteerd] begraven. 
Vietnamezen komen hier bidden 
bij haar graf en bezoeken de vele 
gedenktekens voor gevangenen die 
hier een tragische dood zijn gestorven.

Favoriet jaargetijde?
Maart tot oktober is het regenseizoen, 
maar dan is duiken het mooist en 
komen de zeeschildpadden aan land.

Met de klok mee van linksboven: gevangenismuseum van Con Son; op het eiland zijn elf beruchte voormalige gevangenissen; 
verlaten zandstrand op Con Son.
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Tempelcomplex van 
Prambanan op Java, 
Indonesië

Azië
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AZIË  VIETNAM

HOE JE ER KOMT 
Con Son is met de boot bereikbaar vanaf  

Tran De in de Mekongregio, maar de over-

steek kan ruig zijn en bij slecht weer vaart 

de boot niet. Een andere optie is om recht-

streeks van Tan Son Nhat International 

Airport (SGN) in Ho Chi Minhstad naar  

Con Dao Airport (VCS) te vliegen. Deze 

vlucht van Vietnam Airlines gaat enkele 

malen per dag.

WANNEER
 
maart-sept.

De droogste tijd voor een bezoek aan  

Con Son is van november tot februari, 

maar als je nestelende zeeschildpad

den wilt zien, moet je tussen juni en 

september komen. Bij het duiken is het 

zicht van maart tot juli het best.

G E N I E T E N  ZO N D E R  D R U K T E

Duik in de geschiedenis bij Phu Hai, 
de grootste van elf gevangenissen die 
verspreid over het eiland liggen.

Ga mee met een nachtelijke schildpad­
denexcursie en zie hoe zeeschildpadden 
uit de zee komen waggelen om op het 
strand hun eieren te leggen.

Ga snorkelen of duiken bij kleurrijke 
koraalriffen en bekijk roggen, papegaai-
vissen, karetschildpadden en andere 
zeedieren.

Vlij je neer in het gouden zand bij  
Bai Nhat, een van de mooiste stranden  
van Con Son. Het uitzicht naar buureiland  
Hon Ba is betoverend.

Kijk uit naar java-apen en zwarte eek­
hoorns op de wandeling van Vong Beach 
naar Dam Tre Lagoon. Neem snorkelspullen 
mee voor een verfrissende duik na afloop.

Begin de dag met een heerlijk bord 
noedels op de levendige markt van  
Con Son. Ook vers tropisch fruit en  
andere hapjes kun je daar kopen.

Waarom naar Con Son?

V ietnam heeft in 1993 nationaal park Con Dao opgericht als 
onderdeel van een zee- en landreservaat. Maar natuurbehoud is 

er pas sinds kort topprioriteit. Nieuwe particuliere partnerschappen 
en een ambitieus vrijwilligersprogramma hebben bijgedragen aan 
de bescherming van een van de belangrijkste broedplaatsen voor 
zeeschildpadden in Vietnam. In 2020 kwamen er in het park meer  
dan 170.000 babyschildpadden uit.

Con Son gaat prat op duurzaam reizen, en een nieuw netwerk van 
goed gemarkeerde paden maakt zelfstandige wandelavonturen moge­
lijk. Als je naar populaire bestemmingen elders in Zuidoost-Azië bent 
geweest, zoals Phuket of Koh Samui, zul je aangenaam verrast zijn 
door de rust en de afwezigheid van pakketreistoerisme op Con Son. 
Het serene tropische landschap is ideaal om echt in contact met de 
natuur te komen, zowel te land als ter zee.

R E I S T I P S

Controleer ruim van tevoren de 
inreisvereisten voor Vietnam  
en vraag je e-visum (https:// 
evisa.xuatnhapcanh.gov.vn) 
minstens een week voor aan-
komst aan. Print je goedgekeurde 
e-visum en neem het mee, of je 
nu per vliegtuig, per boot of over 
land komt.

Je kunt schildpaddenexcursies 
regelen via het hoofdkantoor van 
het nationale park (condaopark.
com.vn), dat in de heuvels boven 
het dorp Con Son ligt. Hier kun je 
ook een kaart en een toegangsbil-
jet voor het park kopen.

Er is weinig verkeer op de wegen, 
zodat Con Son ideaal is om per 
scooter of fiets te verkennen. 
Je kunt die bij de meeste hotels 
huren.
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AZIË  JAPAN

Hoewel Shikoku veel te bieden heeft, staat het eiland 
niet vaak op de lijst van reizigers naar Japan. Bij 

grote evenementen als Awa Odori Matsuri in Tokushima, 
het Japanse equivalent van het carnaval van Rio, 
stromen in augustus Japanners toe. Dōgo Onsen in 
Matsuyama is populair bij liefhebbers van warme 
bronnen. En om de drie jaar vindt in Kagawa een deel 
van de triënnale van Setouchi plaats, een prachtig 
festival voor hedendaagse kunst waar ook kleinere 
eilanden als Naoshima en Shōdo-shima aan meedoen.

Maar naast deze topattracties zijn er nog veel mooie 
ervaringen en bestemmingen die onder de radar liggen. 
Verken de duurzaamheidsprojecten in het afvalloze dorp 
Kamikatsu. Ga naar de afgelegen Iyavallei, logeer in een 
18e-eeuwse rietbedekte boerderij en ga raften op de 
bovenloop van de Yoshino. Loop (een deel van) de 
pelgrimsroute langs 88 tempels. Of ga surfen op de Stille 
Oceaan aan de ruige zuidkust, tussen de twee spectacu­
laire kapen Muroto-misaki en Ashizurimisaki. Dit is nu 
echt Japan buiten de platgetreden paden.

VOOR LIEFHEBBERS VAN…

E E N  J A PA N S  P E LG R I M S E I L A N D  D AT  E E N  L E V E N  Z O N D E R  A F VA L  P R O PA G E E R T

Shikoku

Honshū
outdooravonturen
tempels en pelgrimstochten
natuur
kunst ontdekken
tijdloze tradities

Links: de wonderlijke 
touwbruggen van  

Oku Iya Ni-jū Kazura-
bashi in de Iyavallei.

NOORD -
KOR EA

CH I NA

ZU I D -
KOR EA

RU S LAND

J A P A N

Shikoku
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AZIË INDIA

L
ange tijd was in India Nagaland zo’n beetje het 
eind van de wereld: een gebied van nevelige bergen 

met door oude stammen bewoonde dorpen, onbereik­
baar voor toeristen door bureaucratische obstakels 
uit de koloniale tijd. In het afgelopen decennium zijn 
die langzaam verdwenen, maar dat is nog nauwe­
lijks tot de wereld doorgedrongen: in 2019 waren er 
in Nagaland nog geen 6000 buitenlandse toeristen, 

EEN UNIEK AVONTUUR IN EEN TRADITIONEEL STUKJE INDIA

Nagaland

Noord-Thailand
de heuvels van Vietnam
Myanmar
Borneo
ontmoetingen met stammen
afgelegen uithoeken

tegen maar liefst 1,6 miljoen in 
Rajasthan. Wil je India beleven 
zoals het was voor het massa­
toerisme, dan is dit iets voor jou.

De diverse stammen van Nagaland, 
die vroeger bekendstonden als 
koppensnellers, houden veel 
prekoloniale tradities nog steeds 
in ere. Officieel zijn de meeste 
groepen bekeerd tot het christen­
dom, maar animistische tradities, 
zoals buffelschedels ophangen in 
huis, zijn bewaard gebleven. Je 
kunt hier weken doorbrengen 
zonder andere reizigers te zien. 
Reizen gaat langzaam en is vaak 
oncomfortabel, maar in een 
homestay in een dorp dompel je je 
wel helemaal onder in het leven 
van deze boeiende Indiase uithoek.

VOOR LIEFHEBBERS VAN…

Links: ochtendspits 
in het Nagadorp 

Changlangshu.

NAGALAND
BHUTAN

NEPAL

BANGLADESH

MYANMAR

CHINA

INDIA
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AZIË  INDONESIË

In de schaduw van de vulkaan Merapi liggen aan weerszij­
den van de Javaanse stad Yogyakarta (de wieg van de 

Javaanse cultuur en zelf ook een populaire bestemming) 
de twee verbluffendste tempelcomplexen van 
Indonesië: Borobudur en Prambanan. Deze twee 
Werelderfgoedtempels dateren uit ongeveer dezelfde 
tijd (8e tot 10e eeuw), maar zijn heel verschillend. De 
stoepa van Borobudur is de grootste boeddhistische 
tempel ter wereld, terwijl het complex van 240 tem­
pels van Prambanan grotendeels hindoeïstisch is.

Net als Angkor Wat in Cambodja, waar ook elementen 
van zowel het boeddhisme als het hindoeïsme te zien 
zijn, hebben ze allebei bijna 800 jaar verlaten in de 
jungle gelegen, totdat Europese reizigers ze ontdekten. 

B O R O B U D U R  E N  P R A M B A N A N  Z I J N  D E  G R O O T S T E  O U D E  S C H AT T E N  VA N  J AVA

De tempels  
van Yogyakarta

Angkor Wat, Cambodja
Bagantempels, Myanmar
Hampi, India
Persepolis, Iran
Karnak, Egypte
Palenque, Mexico

Borobudur en Prambanan doen in grandeur en mystiek 
niet onder voor Angkor, maar op een of andere manier 
hebben de Javaanse tempels niet hetzelfde romanti­
sche en avontuurlijke imago als hun Cambodjaanse 
evenknie. Zou dat komen doordat Lara Croft ze nooit 
met haar aanwezigheid heeft vereerd? 
 
VOOR LIEFHEBBERS VAN…

Links: ochtendnevel zweeft 
boven de vlakte onder de 
kroon van stoepa’s van de 

Borobudur.

BA L I

J A VA

ZU I D -
SUMATRA

I N D O N E S I Ë

Prambanan
Borobudur

Yogyakarta
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AZIË JAPAN

T
ōhoku was lang een afgelegen oord. Deze regio in 
het noordoosten van hoofdeiland Honshū heeft een 

bergachtige ruggengraat van noord naar zuid, rotskus­
ten aan de kant van de Stille Oceaan en strenge winters 
aan de kant van de Japanse Zee. Door de isolatie kent 
het gebied unieke tradities, zoals spectaculaire festi­
vals en mystieke religieuze praktijken. En Tōhoku is 
daardoor ook minder ontwikkeld dan de meeste andere 
delen van Japan. De natuur speelt een hoofdrol: je vindt 
er hoge vulkanen, bergweiden, intens blauwe krater­
meren, maagdelijke beukenbossen en spectaculaire 
ría. O ja, en onsen: Tōhoku heeft enkele van de mooiste 
warmwaterbronnen van heel Japan, met rustieke hou­
ten badhuisjes, melkwit water en buitenbaden onder de 
sterren.

Tōhoku is tegenwoordig makkelijk bereikbaar: de 
Tōhoku Shinkansen (hogesnelheidstrein), voltooid in 
2010, verbindt de regio in enkele uren met de hoofdstad 
Tokio. En toch behoren de zes prefecturen van de regio 
nog steeds tot de minst bezochte van Japan.

VOOR LIEFHEBBERS VAN…

HET AFGELEGEN NOORDEN VAN HONSHŪ IS AAN HET VERANDEREN 

Tōhoku

Japanse Alpen
Zwitserse Alpen
Kioto
warmwaterbronnen
skivakanties
mythen en legenden

Links: Hirosaki-jō is 
een van de weinige 

overgebleven originele 
kastelen van Japan.

NOORD-
KOREA

CHINA

ZUID-
KOREA

RUSLAND

JAPAN

TŌHOKU
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AZIË  INDONESIË

Waarom naar de tempels van Yogyakarta?

Borobudur, dat 400 jaar ouder is dan Angkor Wat, is een meesterwerk 
van architectuur en een van de grootste boeddhistische bouwwerken 

ter wereld. De stoepa met zijn indrukwekkende ronde piramidevorm leidt 
bezoekers door de drie niveaus van de boeddhistische kosmologie. Neem 
de tijd om de 2672 sublieme reliëfs met taferelen van boeddhistische en 
Javaanse folklore te bewonderen. Op de top heb je een hemels uitzicht over 
de jungle en de heuvels, en de prachtige beelden en klokvormige stoepa’s. 
 
Ten oosten van Yogyakarta ligt Prambanan, de andere topattractie. Dit 
grootste hindoeïstische complex van Indonesië (en een van de grootste  
ter wereld) bestaat uit 240 verspreid liggende tempels, met als hoogte­
punt de hoofdcluster van verfijnde 10e-eeuwse tempels. Deze zijn gewijd 
aan de hindoeïstische godheden Brahma, Vishnu en Shiva; de tempel van 
Shiva is 47 meter hoog en bevat prachtige reliëfs met taferelen uit het 
hindoeïstische epos Ramayana.

Onder: de vulkaan Merapi 
vormt een prachtige 
achtergrond voor de 
ruïnes van de Borobudur.

Rechts: Prambanan 
is met 240 tempels 
een van de grootste 
hindoeïstische 
complexen ter wereld.
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HOE JE ER KOMT 

Er gaan binnen- en buitenlandse vluchten 

naar de nieuwe luchthaven van Yogya

karta, 45 km buiten de stad. Veel toeristen 

gebruiken Yogyakarta als uitvalsbasis voor 

een bezoek aan beide tempels. Borobudur 

ligt 41 km ten noordwesten van de stad en 

Prambanan 16 km ten oosten. Er rijden vele 

bussen en je kunt je ook aansluiten bij een 

lokale excursie.

WANNEER
 
april-dec.

Van april tot december is het weer  

het best. Bij volle maan in mei wordt  

in Borobudur het sfeervolle Vesak

festival gehouden, waarin geboorte, 

verlichting en dood van de Boeddha 

worden herdacht.

G E N I E T E N  ZO N D E R  D R U K T E

Bezoek bij zonsondergang de Borobudur om 
de rust en spiritualiteit te ondergaan zonder 
de meute. En ga vice versa om 6.00 uur naar 
Prambanan voor een stille zonsopgang.

Spring op de fiets om de verder weg gele­
gen tempels van Prambanan te verkennen. 
Behalve het complex zelf zijn het paleis 
Kraton Ratu Boko en het boeddhistisch geïn-
spireerde Candi Plaosan de moeite waard.

Koop een kaartje voor het spectaculaire 
Ramayanaballet van Prambanan, waarin het 
epos wordt verbeeld met de tempels als decor.

Verdiep je in de oude Javaanse religie 
Kejawen. In de excursies van Kaleidoscope of 
Java (kaleidoscopeofjavatour.com) wordt uit-
gelegd hoe deze zich verhoudt tot Borobudur.

Beleef de traditionele Javaanse cultuur 
en het relaxte dorpsleven van Borobudur 
in een homestay in een kampong. Zoek op 
kampunghomestayborobudur.com.

Mediteer bij zonsondergang onder een  
bodhiboom bij Candi Mendut, een betove-
rende, rustige tempel die een blik biedt op  
de 1200-jarige geschiedenis van Borobudur.

R E I S T I P S

De mooiste foto’s maak je bij 
zonsopgang bij Borobudur en bij 
zonsondergang bij Prambanan.  
De tickets zijn duurder, maar dat 
is het waard.

Het combinatieticket Prambanan/
Borobudur is voordelig, maar 
een bezoek bij zonsopgang of 
zonsondergang is er niet bij 
inbegrepen.

In een land met ruim 270 miljoen 
inwoners kunnen toeristische 
attracties druk zijn. Ga zo mogelijk 
niet in het weekend of in de 
vakantie naar de tempels van 
Yogyakarta.

Draag gepaste kleding die  
schouders en knieën bedekt.
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AZIË  INDONESIË

Waarom naar de tempels van Yogyakarta?

Borobudur, dat 400 jaar ouder is dan Angkor Wat, is een meesterwerk 
van architectuur en een van de grootste boeddhistische bouwwerken 

ter wereld. De stoepa met zijn indrukwekkende ronde piramidevorm leidt 
bezoekers door de drie niveaus van de boeddhistische kosmologie. Neem 
de tijd om de 2672 sublieme reliëfs met taferelen van boeddhistische en 
Javaanse folklore te bewonderen. Op de top heb je een hemels uitzicht over 
de jungle en de heuvels, en de prachtige beelden en klokvormige stoepa’s. 
 
Ten oosten van Yogyakarta ligt Prambanan, de andere topattractie. Dit 
grootste hindoeïstische complex van Indonesië (en een van de grootste  
ter wereld) bestaat uit 240 verspreid liggende tempels, met als hoogte­
punt de hoofdcluster van verfijnde 10e-eeuwse tempels. Deze zijn gewijd 
aan de hindoeïstische godheden Brahma, Vishnu en Shiva; de tempel van 
Shiva is 47 meter hoog en bevat prachtige reliëfs met taferelen uit het 
hindoeïstische epos Ramayana.

Onder: de vulkaan Merapi 
vormt een prachtige 
achtergrond voor de 
ruïnes van de Borobudur.

Rechts: Prambanan 
is met 240 tempels 
een van de grootste 
hindoeïstische 
complexen ter wereld.
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HOE JE ER KOMT 

Er gaan binnen- en buitenlandse vluchten 

naar de nieuwe luchthaven van Yogya

karta, 45 km buiten de stad. Veel toeristen 

gebruiken Yogyakarta als uitvalsbasis voor 

een bezoek aan beide tempels. Borobudur 

ligt 41 km ten noordwesten van de stad en 

Prambanan 16 km ten oosten. Er rijden vele 

bussen en je kunt je ook aansluiten bij een 

lokale excursie.

WANNEER
 
april-dec.

Van april tot december is het weer  

het best. Bij volle maan in mei wordt  

in Borobudur het sfeervolle Vesak

festival gehouden, waarin geboorte, 

verlichting en dood van de Boeddha 

worden herdacht.

G E N I E T E N  ZO N D E R  D R U K T E

Bezoek bij zonsondergang de Borobudur om 
de rust en spiritualiteit te ondergaan zonder 
de meute. En ga vice versa om 6.00 uur naar 
Prambanan voor een stille zonsopgang.

Spring op de fiets om de verder weg gele­
gen tempels van Prambanan te verkennen. 
Behalve het complex zelf zijn het paleis 
Kraton Ratu Boko en het boeddhistisch geïn-
spireerde Candi Plaosan de moeite waard.

Koop een kaartje voor het spectaculaire 
Ramayanaballet van Prambanan, waarin het 
epos wordt verbeeld met de tempels als decor.

Verdiep je in de oude Javaanse religie 
Kejawen. In de excursies van Kaleidoscope of 
Java (kaleidoscopeofjavatour.com) wordt uit-
gelegd hoe deze zich verhoudt tot Borobudur.

Beleef de traditionele Javaanse cultuur 
en het relaxte dorpsleven van Borobudur 
in een homestay in een kampong. Zoek op 
kampunghomestayborobudur.com.

Mediteer bij zonsondergang onder een  
bodhiboom bij Candi Mendut, een betove-
rende, rustige tempel die een blik biedt op  
de 1200-jarige geschiedenis van Borobudur.

R E I S T I P S

De mooiste foto’s maak je bij 
zonsopgang bij Borobudur en bij 
zonsondergang bij Prambanan.  
De tickets zijn duurder, maar dat 
is het waard.

Het combinatieticket Prambanan/
Borobudur is voordelig, maar 
een bezoek bij zonsopgang of 
zonsondergang is er niet bij 
inbegrepen.

In een land met ruim 270 miljoen 
inwoners kunnen toeristische 
attracties druk zijn. Ga zo mogelijk 
niet in het weekend of in de 
vakantie naar de tempels van 
Yogyakarta.

Draag gepaste kleding die  
schouders en knieën bedekt.
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www.kosmosuitgevers.nl

NUR 500
Kosmos Uitgevers, 
Utrecht/Antwerpen

Reis je graag off the beaten track?

In dit boek vind je 100 fascinerende 
alternatieven voor de overbekende 

toeristische bestemmingen als inspiratie 
voor je volgende reis. Ontdek steden, 

regio’s en landen, die zich nog onder de 
radar bevinden, waar je pure ervaringen 
opdoet en je uitgaven ten goede komen 

aan de plaatselijke bevolking. 

Offbeat biedt unieke informatie en tips 
van locals en staat boordevol praktische 

informatie voor het plannen van je reis 
buiten de gebaande paden.

Ga het avontuur tegemoet!
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