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Voorwoord


Ik ben op Tinder gegaan voor mijn seksuele ontwikkeling en dacht dat ik zou gaan voor een reeks onenightstands, maar het tegendeel bleek waar. Wat is er toch veel gebeurd in die tijd sinds ik op Tinder ben gegaan. Eigenlijk veel meer dan ik van tevoren had kunnen bedenken. Ik ging vaker met dezelfde mannen afspreken en er gebeurde iets waar ik vooraf niet over had nagedacht: ik werd verliefd op twee mannen. Een groot nadeel voor mij was dat ze beiden bezet zijn. Ook hier had ik van tevoren niet over nagedacht, dat ik dit zou kunnen tegenkomen. Naïef, ik weet het. Toch denk ik dat, als ik het opnieuw zou mogen doen, ik weer een relatie zou aangaan. 


In ieder geval met de tweede man op wie ik verliefd werd, Arnold. Mijn relatie met hem leert mij zo veel en brengt mij zo veel lust en liefde. Ik weet nu wat het is om lief te hebben, om niet overal alleen voor te staan, om voor iemand te zorgen, om voor mij te laten zorgen, om ervaringen te delen, om mooi en bijzonder gevonden te worden, en zo kan ik nog wel even doorgaan. Arnold is goed voor mijn zelfvertrouwen en ook voor mijn seksuele ontwikkeling. Hij is precies wat ik nodig heb, al is het heus niet alleen rozengeur en maneschijn. Daarom ben en blijf ik – naast mijn relatie met Arnold – gewoon daten. Ik noem het ‘gewoon’ daten, maar het is lang niet altijd gewoon. Ik blijf daten omdat ik niet emotioneel afhankelijk wil worden van een man die bezet is en omdat ik wil blijven experimenteren op het gebied van seks. Er is nog zo veel te ontdekken. 


Ik kreeg ook een relatie met de eerste man voor wie ik viel: Robin. Die relatie heeft geen stand gehouden. Een friends with benefits-relatie moet vooral de lusten en niet de lasten bevatten. Met Robin werden de lasten alsmaar groter en daarom heb ik gekozen voor mezelf, al heb ik van deze man ook ontzettend veel geleerd en genoten.


Net als in deel één maak ik ook in dit deel weer het nodige mee en ik vind het leuk om jullie hier deelgenoot van te laten zijn. Ik ben en blijf openhartig, eerlijk, veelal nog naïef en ik schuw niet om taboes opnieuw bespreekbaar te maken. Ik blijf mezelf ontwikkelen op het gebied van seks, maar ik groei ook als persoon. Deze ontwikkeling en groei zijn de rode draad in mijn boek; het is meer dan een opsomming van dates.


Ik neem je mee naar het moment dat ik Arnold weer ga zien na 5,5 week. Hij is op vakantie geweest en ik heb hem ongelofelijk gemist. De spanning heeft zich inmiddels behoorlijk opgebouwd. Hoe zal onze relatie zich verder ontwikkelen?


Veel leesplezier!


Maria Bloem



    

1 - december


Arnold en ik hebben beiden niet goed geslapen door de spanning dat we elkaar vandaag weer gaan zien. 
‘Ik heb een onrustig gevoel in mijn lijf,’ zeg ik. 
‘Dan kunnen we elkaar de hand schudden. Ik was er helemaal vroeg wakker van.’ 
‘Was je er vroeg wakker van? Dat belooft wat. Ik heb er ook onrustig van geslapen. Ik heb zelfs mijn roze vriend gisteravond en vannacht gebruikt.’ 
‘Vannacht zelfs! Geile slet! Je krijgt hem vanavond.’ 
‘Hmm, ik ga intens van hem genieten. Je mag hopen dat je hem nog terugkrijgt.’ 
‘Pfff, ik heb me nog nooit zo opgewonden gevoeld. En ik ben ook een beetje zenuwachtig om je weer te zien.’ 
Ik ben ook echt zenuwachtig. Het is zo lang geleden en we hebben de spanning zo opgebouwd dat er voor mijn gevoel nog meer van afhangt dan normaal. Het moet normaal al allemaal perfect zijn, maar nu nog meer. Dit hóéft natuurlijk niet, ik doe dit mezelf aan. De spanning is leuk, als de seks er dan maar niet onder te lijden heeft doordat ik hierdoor te veel in mijn hoofd ga zitten. 


Als Arnold binnenkomt kan ik hem niet meteen bespringen, want hij moet plassen. Ik heb maar meteen wat drinken voor ons ingeschonken. We hebben intens gezoend. Wat is het weer heerlijk om hem te zien en te voelen. Vervolgens zijn we samen mijn kerstinterieur gaan bewonderen en heb ik hem meegetroond naar de slaapkamer om te laten zien wat ik daar heb opgehangen. Dit valt in de smaak. We kunnen moeilijk van elkaar afblijven, maar zijn toch eerst lekker gaan eten. 


We hebben genoeg om over bij te praten. Over de app hebben we het gehad over het feit dat ik weinig heb gedatet tijdens zijn afwezigheid en waarom. Daar reageerde Arnold al heel goed, maar ik heb de behoefte om dit ook nog een keer live met hem te bespreken. Ook nu reageert hij goed, al geeft hij wel aan dat ik het om de goede redenen moet doen. Het niet doen om het doen. Want ja, als het met hem zo lekker is, wat heb je er dan nog bij nodig? Daar heeft hij een punt. Ik vind de seks met andere mannen best vaak tegenvallen, maar niet met Arnold. 


In de huiskamer gaan er al delen van mijn kleding uit. Hij duwt mij naar beneden, zodat ik hem in mijn mond kan nemen. Als we in de slaapkamer zijn aangekomen, moet ik met mijn gezicht richting de spiegel op handen en voeten gaan zitten en dan neemt hij mij hard. Dat wil ik graag, hier hebben we het over gehad. En als hij mij dan ook nog bij mijn haar pakt en zegt: ‘Dit wilde je zo graag, hè?’ word ik superopgewonden. Jeetje, wat is dit erotisch, elkaar kunnen aankijken in de spiegel. Hij past ook gewoon heel erg goed, het is lekker. Hij is ook een meester in het likken en hij neemt hier de tijd voor. Hij geniet hier net als ik intens van. Hij zoekt ook met zijn vinger mijn g-spot op. Dit voelt nog steeds alleen maar alsof ik moet plassen, verder gebeurt er niet veel. Het jammere is dat ik nog steeds vaak in mijn hoofd zit en het idee heb dat ik móét klaarkomen. En doordat ik er zelf zoveel druk op leg, wordt het alleen maar moeilijker. Het is daarom dubbel genieten dat ik me vandaag volledig aan hem kan overgeven en dat ik dankzij hem klaarkom. Zijn mond is helemaal nat van mijn vocht en dan vind ik het erotisch om te zoenen. Ik vind het fijn om Arnold te pijpen en hem dan aan te kijken. Uiteindelijk draait hij mij om zodat ik op mijn rug lig en hij zich aftrekt, terwijl ik hem af en toe in mijn mond neem. Arnold is de enige man die in mijn mond mag klaarkomen en van wie ik met plezier zijn sperma slik. 
Als we beiden voldaan zijn liggen we te genieten in elkaars armen. Ik geef aan dat ik de geluiden die uit mijn vagina komen tijdens de seks nog steeds gênant vind. Volgens Arnold is het echter net zoiets als Chinezen die boeren na het eten, dan hebben ze het lekker gevonden. We praten over onze fantasieën. Arnold vertelt mij een fantasie dat ik op een stoel zit in het midden van een kring mannen die ik dan om de beurt met mijn hand of mond bedien en dat hij dan toekijkt. Hier heeft hij weleens filmpjes van gezien. Ook hebben we het over een parenclub bezoeken. Ik ben overal voor in, zeker met hem samen. Af en toe geeft Arnold mij een kus op mijn voorhoofd, terwijl ik in zijn armen lig. 


Voordat het tijd is om afscheid te nemen, wil ik hem nog één keer laten genieten. Arnold wil het glijmiddel wel proberen waar ik laatst zelf niet zo’n goede ervaring mee had doordat ik net gewaxt was. Ik heb flink wat glijmiddel gepakt en gebruikte beide handen. Ik vind het fijn om hem zo te laten genieten. Hij is voor de tweede keer klaargekomen die avond. Het glijmiddel begint heel lekker, wordt lekker warm, maar uiteindelijk heb ik ook voor hem een nat washandje gehaald, zodat we zijn penis kunnen laten afkoelen. We hebben hierom moeten lachen. We hebben het ophangsysteem niet gebruikt, maar het moet ook geen moetje zijn maar een mogelijkheid. En nu waren we zo vol van elkaar, van het weerzien, dat we hier geen moment naar omgekeken hebben. 


Helaas is het dan weer tijd voor hem om te gaan. Zodra hij thuis is, krijg ik zo’n filmpje toegestuurd van een vrouw in een kring met mannen. 
‘Ik heb toch nog even zo’n filmpje opgezocht.’ 
‘Ik heb zojuist gekeken, het ziet er heel opwindend uit. Ik snap dat je dit heel erotisch vindt. Laten we bij een parenclub beginnen en kijken waar we uitkomen.’ 
Dit is Arnolds fantasie, het ziet er geil en opwindend uit. Ik zou het heel spannend vinden, maar er wel voor openstaan. Zeker omdat Arnold erbij is, waardoor ik me veilig zou voelen.  Ik heb echter geen idee hoe je dit zou moeten organiseren. Het zal vast kunnen, maar daarvoor ben ik nog te onbekend in deze wereld. 


Ik krijg van Arnold vaker erotische foto’s of filmpjes toegestuurd die ik ook echt leuk vind. Zo stuurt hij bijvoorbeeld een filmpje door waarbij je een vrijend stelletje ziet achter het raam van een hotel. ‘Gênant of opwindend?’ vraagt Arnold. Ik vind dit alleen maar opwindend. 
‘Ik hoop zelfs dat we dit ook een keer gaan doen, het lijkt mij superspannend.’ 
‘Oké,’ zegt Arnold, met een glimlach. 


Van Suus heb ik ook een filmpje doorgestuurd gekregen en dat deel ik dan weer met hem. ‘Kijk, dit wil ik doen bij of met je,’ laat ik weten. 
‘Geil!’ is zijn reactie. En dat is het. 
Het filmpje gaat over het verwennen van de man met een cockring om zijn penis. Ik kan hier mooi de technieken van afkijken. Er zit in ieder geval veel variatie in en de vrouw gebruikt zowel haar hand als haar mond.
Ik heb het met Arnold gehad over het feit dat ik iets speciaals wil doen als we elkaar een half jaar kennen. Ik leg hem daarom twee themakamers voor en vraag welke hem meer aanspreekt: ‘Flamingo of Struisvogel.’
‘Maar schat, dat zijn suites.’ 
‘Maar wel met een nep open haard. Dus…’ 
‘Ja, hier komt de krent weer even om de hoek: is dat niet een beetje te decadent voor een paar uurtjes?’ 
‘Het is niet een paar uurtjes, ik blijf daar.’ 
‘Als jij het graag wilt, dan liever Flamingo,’ laat hij weten. 
Ik ga meteen boeken. Ik hecht er waarde aan om bepaalde momenten te vieren, om die te koesteren en er mooie herinneringen aan over te houden. Ik vind onze relatie dat waard, in ieder geval voor mij, want hij is mijn eerste echte grote liefde. Ik ben blij dat hij voor de Flamingo gaat, want die heeft een elektrische open haard, en seks met hem voor de open haard staat nog op mijn lijstje. Het liefst natuurlijk ook nog voor een echte open haard.


Het is echt niet overdreven, na de seks met Arnold voel ik mij lichamelijk altijd ontzettend moe en dat zal dit keer extra zijn, omdat we er zo naartoe geleefd hebben. De volgende dag hebben we het erover hoe lekker we geslapen hebben. ‘Waar zo’n beurt wel niet goed voor is,’ appt hij met een grijns. Melanie wil die avond nog met mij borrelen, maar ik denk dat ik dat niet ga doen omdat ik nog steeds moe ben. ‘Luisteren naar je lijf, heel goed.’ Ik moet goed naar de signalen luisteren in mijn drukke leventje. Ik vertel hem niet dat ik een date heb staan voor vandaag. Als het even kan, klets ik er omheen. En dit is geen liegen, dit hebben we zo besproken. Evengoed vind ik het niet altijd makkelijk om te doen.


Vandaag heb ik afgesproken met Fred. Die ken ik nu al een tijdje, maar het komt er steeds maar niet van om af te spreken. Omdat dit de tweede keer is dat ik hem zie en hij ook al bij mij thuis is geweest, kunnen we hier afspreken. Tijdens onze eerste ontmoeting zijn we gaan wandelen en hebben we zitten kletsen op een bankje. Nadat hij mij vervolgens thuis had afgezet, had ik hem mee naar boven gevraagd. We hebben toen niet veel gedaan, maar nu stel ik voor om het voorspel maar even na de daad te doen. Ik heb zin, dus hij neemt mij doggy style voor de spiegel. Hij vindt het zo ongelofelijk lekker en opwindend dat hij zijn orgasme uitstelt. 


Uiteindelijk moet hij even pauze nemen. Hij zweet als een otter, mijn hele kussensloop is doorweekt. Hij had waarschijnlijk zo naar dit moment uitgekeken dat het kruid al verschoten is. Hij is niet klaargekomen en het lukt hem ook niet meer om hard te worden. Evengoed is het nog steeds lekker. Hij benoemt namelijk steeds hoe heerlijk hij mij vindt en zijn handen gaan continu over mijn lijf.  Ik ben op hem gaan zitten en ook al rijd ik op een zachte lul, toch ben ik bescheiden klaargekomen. Door middel van handwerk en glijmiddel heb ik ook hem nog klaar kunnen laten komen, ondanks het feit dat hij niet stijf was. Ik wist niet dat dit mogelijk was.


Fred wil neuken zonder condoom, maar dat doe ik niet. Dat mag alleen Arnold. Ik snap die mannen die dat willen ook niet. Tuurlijk snap ik dat het lekkerder is, maar hij weet ook dat ik wisselende contacten heb. Wat gaat hij thuis vertellen als hij toch iets heeft opgelopen? Al is dit niet mijn probleem natuurlijk. Wat ik vandaag ook geleerd heb is dat als er op een profiel staat ‘Netflix en chill’, dat dit een avondje seks betekent. 


Na de date met Fred heb ik contact met Arnold. Ik laat hem weten dat ik voor het eerst in mijn leven een vak niet gehaald heb, een groepsopdracht, en ik moet herkansen. 
‘Ik ben echt diep teleurgesteld in je. Ik wil je nooit meer zien,’ zegt hij met een grijns. 
‘Nou, misschien heb ik door jou wel een laag cijfer,’ zeg ik. ‘Je kost tijd en zit mij de hele tijd af te leiden,’ grap ik. 
‘Dat moet het zijn ja, sorry! Ik hoop dat je er niet al te veel mee zit, schat.’ 
Ik ervaar voor het eerst dat ik tegen mijn grenzen aanloop, maar daar ben ik ook naar op zoek. Ik kan nu niet meer overal mee wegkomen. De vraag is of ik dit niveau wel aankan, maar Arnold heeft daar alle vertrouwen in. We hebben het vervolgens over voetbal en over zijn club en dat daar wellicht kansen voor ons liggen. ‘Ik zie wel mogelijkheden als jij naar een uitwedstrijd gaat,’ app ik met een grijns. Dit idee spreekt Arnold blijkbaar ook wel aan. ‘Lekker ver. Met overnachting,’ vul ik aan. Hij vertelt dat maandag de loting is voor de volgende ronde. ‘Dus, wie weet, bedoel je,’ zeg ik met een lach. 


Arnold is inmiddels vrienden met Suzanne op sociale media. Ik kan hier soms onzeker over zijn. Zou hij haar leuker, mooier, lekkerder of aantrekkelijker vinden? Die gedachte moet ik loslaten, want ik kan mezelf redelijk gek maken met mijn gedachten die alle kanten opgaan. Zelf heb ik geen sociale media, dus nu hoor ik het af en toe van Suus als hij wat leuks gepost heeft. 


Met Ruud, de man die ik de maandag voor mijn afspraak met Arnold had afgezegd, heb ik leuk contact. Hij heeft het over samen koken, een wijntje drinken met een muziekje en kaarsen aan. Dat klinkt leuk, weer eens even heel iets anders, een beetje romantisch. Daar heb ik ook wel zin in. Naast het romantische speelt het erotische ook een rol. Hij heeft, net als ik, een hoog libido. En mede door dit hoge libido en mijn romantische beeld heb ik mijn eigen regel weer geschonden. Ik heb hem mijn huisadres gegeven en voor die avond afgesproken. Omdat ik met Edward deze regels heb afgesproken, durf ik hem hierover niet te informeren. Daarom heb ik Suzanne op de hoogte gebracht. 


Wat een vergissing om met hem af te spreken! Hij ruikt niet lekker uit zijn mond en hij zoent vies – het is net een heel grote zachte lap. In bed vraagt hij of ik schoon ben en voordat ik het weet, zit hij er al in zonder condoom, terwijl ik mijn onderbroek nog aan heb. Meteen zit ik in mijn hoofd en is de erotiek weg. Het condoom moet om. Je kunt het immers nooit zeker weten, ik ook niet van hem. Het condoom gaat dus om en voor ik het doorheb gaat hij anaal. Normaal vind ik het lekker, maar ik heb dit weer niet zien aankomen. Op mijn opmerking of hij dit niet even kan vragen zegt hij: ‘Dit hebben we toch over de app besproken?’ Het voelt niet oké, dus hij moet ophouden. En ja hoor, alles vies. Hij kan onder de douche, en ik naar de wc. 


Daarna liggen we nog even samen in bed waar ik aangeef geen klik te voelen en dat dit het is. Op het moment dat hij zich gaat aankleden en ik uit bed stap, merk ik dat het bed nog viezer is geworden. De ontlasting is eruit gelopen zonder dat ik er erg in had. Wat een vieze bende. 
‘Ga jij nu maar, dan kan ik gaan schoonmaken en mijn bed verschonen.’ Achteraf had ik het natuurlijk nooit zover moeten laten komen, ik weet het. Ik ben in ieder geval blij dat ik – al is dit nog steeds te laat – toch mijn grens heb aangegeven en hem min of meer de deur heb gewezen. Ik heb meteen Suzanne gebeld en ik zal me weer moeten laten testen. Voor mijn veiligheid én die van Arnold. Zo zie je maar, iemand lijkt lief en romantisch, maar ondertussen… 


Op donderdag ben ik gematcht aan Kurt en hij zoekt iets speciaals. Dan is mijn nieuwsgierigheid meteen gewekt. 
‘Om maar met de deur in huis te vallen: je zoekt iets speciaals,’ zeg ik. 
‘Heb je mijn tekst gelezen?’ 
‘Wat is dat speciale?’ 
‘Ik zoek een meid die buiten haar comfortzone wil. Rollenspel mmmv bijvoorbeeld.’
‘Ik ben niet thuis in rollenspellen. Wat is mmmv?’ 
‘Mini-gb.’ 
En daar ga ik weer, dit gesprek irriteert me, dus ik ga er maar weer eens met gestrekt been in. ‘Je praat in raadsels. Dit gaat hem niet worden.’
 ‘Drie mannen en één vrouw. Maar prima. Fijn weekend!’ 
Tja, nu baal ik weer, want het klinkt uitermate interessant. ‘Jij ook een fijn weekend en het is jammer dat je ervan uitgaat dat iedereen is ingewijd in alle afkortingen en mogelijkheden. Ik zeg op zich niet meteen nee.’ 
‘Zo bedoelde ik dat niet. Jij kapte het af!’ 
‘Tja ik ben redelijk direct, ongeduldig en kort door de bocht. Verder ben ik wel heel lief hoor.’ 
‘Ik zoek vuurwerk en geen relatie.’
‘Ik heb zoiets nog nooit gedaan.’ 
‘Zou je het wel willen? Ik ben wel dominant.’ 
‘Ik ben geen sub als je dat zoekt, maar ik houd er wel van als een man de leiding neemt. Welke rol zou ik moeten spelen? 
‘Gewoon een liefhebster. Sta je open voor meerdere staven?’ 
‘Dus drie pikken allemaal voor mij? Hoe gaat dat?’ 
‘Alles gebeurt veilig (condoom) en met respect.’ 
‘In een hotel?’ 
‘Ja, hahaha, tuurlijk.’
‘Drie mannen inclusief jezelf. Waarom drie eigenlijk? Zijn het vrienden?’ 
‘Het zijn inderdaad vrienden van elkaar.’


Ik zie meteen mogelijkheden voor de uitvoering van de fantasie van Arnold en ik vraag of mijn partner zou mogen toekijken. Dit mag en de andere mannen zijn ook allemaal getrouwd. Ik wil het op zich wel, maar ik maak me tegelijkertijd zorgen om mijn veiligheid. Je hoort soms zulke rare verhalen. 
‘Als mijn partner mag toekijken, wordt het al heel anders. Ik heb echter geen idee of hij dat wil,’ zeg ik. 
‘Hij mag ook meedoen. Dan laat jij je overal vullen.’ 
Wow, dit gaat snel en ik word er heel enthousiast van, maar ook nerveus en eigenlijk een beetje hyper. Zo hyper dat ik op dat moment helemaal niet nadenk over zijn tekst: “Dan laat jij je overal vullen”. Overal? Tegelijk? Vier mannen dan en drie mogelijkheden? Of mis ik iets? 
‘En jullie doen niets met elkaar als mannen?’ Ik word erg enthousiast en opgewonden van het idee. 
‘Nee nee, we zijn hetero.’ Nou, dat is in ieder geval een plus voor Arnold. 
‘En ik ben jullie type?’ 
‘Ja, een nymf moet je wel zijn, dus mee-neuken in plaats van stilliggen.’ Dan is het maar goed dat ik inmiddels iets verder ben in mijn seksuele ontwikkeling. 


Vervolgens hebben we het erover dat het een uitdaging zal worden om de agenda’s bij elkaar te krijgen. Ik ben nieuwsgierig en vraag of ze dit al vaker gedaan hebben. Dat hebben ze een paar keer, maar niet vaker met dezelfde vrouw. Ze zijn uiterst voorzichtig. En dan vertelt hij dat hij het ook weleens met vijf mannen en twee vrouwen heeft gedaan en, ik moet zeggen, ik ben onder de indruk. ‘Ik wil wel, ik ga het even voorleggen.’ Kurt en ik gaan vervolgens over van Tinder naar Kik. Op Kik heeft hij weer een andere naam dan op Tinder en ook dat is niet zijn echte naam, maar dat ben ik inmiddels wel gewend.
Hij heeft mij meteen unmatcht op Tinder zodra we op Kik zitten. Ik heb erover nagedacht en geef aan dat ik er sowieso voor in ben, ongeacht of mijn partner wil of niet. 
‘Ik heb één twijfel. Ondanks dat het niet echt aan de orde is, zoeken we wel een liefhebster die ook luistert en soms een beetje onderdanig kan zijn,’ laat Kurt weten. 
‘Tja, wat moet ik daarop zeggen. Geef eens een voorbeeld. Waar gaat het dan om?’ 
‘Dat jij tijdens het neukwerk op je billen geslagen wordt en dat er eventueel één iemand aan je haren trekt.’ 
‘Op de billen slaan en haren trekken? Dat vind ik opwindend, zeker het aan mijn haren trekken,’ laat ik weten. Ik snap zijn twijfel wel, ik kom niet echt onderdanig over.


Ik besluit om dit voorstel direct voor te leggen aan Arnold. Ik ben er helemaal opgewonden van. Dit is zijn fantasie die we samen ten uitvoer kunnen brengen en hij kan toekijken of meedoen. Ik ben erg benieuwd naar zijn reactie. 
‘Ik weet dat je op je werk zit, en het is niet hetzelfde als het filmpje dat je stuurde. Máár, ik heb een aanbod voor een minigangbang. Drie vrienden, getrouwde heteromannen, in een hotel. Ik vind dit superopwindend. Nog opwindender: jij zou mogen toekijken of meedoen. Wat vind je hiervan?’ vraag ik. 
‘Jeetje, ik moet dit even laten bezinken,’ zegt hij. Dat dacht ik al. ‘Maar ik zal eerlijk tegen je zijn: mijn eerste gevoel is niet positief. In ieder geval voor wat betreft mijn gewenste rol. Maar misschien moet ik nog even wennen aan het idee.’ 
‘Oké, schat, omdat je het naar aanleiding van het filmpje had over toekijken.’ 
‘Ja, dat snap ik heel goed dat je dat dacht. Maar ik heb woensdag ook gezegd dat je misschien niet altijd alle fantasieën zomaar ten uitvoer kan, wil, of moet brengen. En ze als fantasie moet laten. Maar geef me even wat bedenktijd. Ik ben ook verre van geil op het moment.’ 
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Drie dagen later komt Arnold terug op de minigangbang. 

‘Schat, ik heb nog even nagedacht over het minigangbang-voorstel. Ik stond natuurlijk al niet te juichen en dat gevoel is niet bijgedraaid helaas (voor jou). Ik vind het idee an sich heel geil, maar ik zie mezelf gewoon niet met drie naakte, totaal onbekende mannen in één en dezelfde kleine ruimte. Ik zou me enorm opgelaten voelen, laat staan dat ik er opgewonden van ga raken. Ik gun je de ervaring natuurlijk van harte verder, maar wel zonder mij. Ik besef dat ik je hiermee teleurstel en ik heb veel voor je over, maar ik heb er gewoon geen goed gevoel bij. En ja, dit heeft ook met een stuk onzekerheid te maken. Sorry.’

‘Geen sorry zeggen, schat. Ik dacht juist dat je dit heel geil zou vinden, anders had ik dit nooit voorgesteld. Je moet zeker geen dingen voor mij doen. En ik vind je hierdoor niet minder leuk hoor.’

‘Ja, die indruk heb ik gewekt bij je, daarom sorry. En ik vind het ook geil, maar alleen in gedachten, denk ik.’

‘Ik zou het ook wel een aparte situatie vinden hoor. Ik seks met drie mannen en jij kijken.’ 

‘Dan steek ik net iets anders in elkaar dan jij. Jij gaat er vol voor, ik ben veel behoedzamer.’ 

‘En je onzekerheid, ik kan wel zeggen dat het totaal niet nodig is, maar dat helpt niet, het zit vanbinnen. Als je maar weet dat ik jou boven alle mannen zou verkiezen.’

‘Dat besef heb ik, schat!’ 




Stiekem had ik dit wel een beetje verwacht. Ik ben teleurgesteld en toch ook weer niet. Ik meen wat ik zeg, het had mij heel erg raar geleken als ik seks had met drie mannen en Arnold zou toekijken. Aan de ene kant zou het mij een veilig gevoel geven, maar aan de andere kant zou ik me heel kwetsbaar voelen en ik vraag me af of ik mij helemaal aan de mannen zou kunnen overgeven. Als Arnold ja had gezegd dan had ik het gedaan, maar ik weet zeker dat ik ultrazenuwachtig zou zijn geweest. Ik vraag aan Arnold of hij er nog wel voor openstaat om samen met mij naar een parenclub te gaan, maar hier komt hij nog bij me op terug.




Ik had Arnold ermee willen verrassen, blij maken, ik wil zijn fantasieën tot leven laten komen. Nu dat niet zal gebeuren, sta ik er wel open voor om dit alleen te gaan doen. Hoewel het een extra dimensie zou hebben als Arnold zou toekijken en ik dit tegelijkertijd ook extra spannend zou vinden, wil ik deze voor mij unieke kans niet laten lopen, dus laat ik Kurt weten dat mijn partner ervan afziet. Dan krijg ik een verrassende reactie: ‘Oké. Veel plezier!’ 

‘Huh? Gaan we niet onderzoeken of we nog gaan afspreken? Mijn keuze staat los van die van hem hoor!’ Ik zie de spannende ervaring aan mij voorbijgaan. 

‘Ik ben van mening dat je het dan niet moet doen. Zelf hebben we nu ook even alles in de koelkast gezet. Gr.’ 

Nou ja, dit is raar, hoezo bepaalt hij dat ik het dan maar niet moet doen? 

‘Als jullie weer uit de koelkast komen, dan hoor ik het wel! De ‘partner’ waar ik het over heb, is een getrouwde man die ik af en toe zie. Ik dacht dat hij dit opwindend zou vinden. Nu gaat het voor mij dus ook niet door.’ 

‘Nou, wie weet.’ 

Later ontdek ik dat de heren nooit meer uit de koelkast komen. Ik had dit wel een zeer opwindende ervaring gevonden. Drie mannen! Ik zou niet weten wat me zou overkomen. Ik hoop dit ooit nog eens te mogen meemaken. Of laat ik dan beginnen met twee.




Later die dag krijg ik een filmpje van Parijs in kerstsfeer toegestuurd: ‘Zucht, zwijmel,’ zegt Arnold erbij en het is inderdaad prachtig en superromantisch. Ik vind het leuk dat hij dit doet. Het doet mij denken aan onze tijd samen in Parijs. 

Vandaag ben ik weer naar de sekswinkel geweest om cockringen te kopen voor Arnold. De eigenaar zei: 'Hé, zijn jullie daar weer!’ 

‘Tot volgende week dan maar,’ lachte ik. 

Ook Arnold moet hierom lachen en is benieuwd wat ik heb geshopt. Dus ik verwijs naar het filmpje van Suus dat ik heb doorgestuurd en ik stuur een foto van de cockringen. Het filmpje ziet er zo erotisch uit dat ik dit ook wil doen voor en bij Arnold. Hij is heel benieuwd en vindt het überhaupt heel lief dat ik dit weer regel. 




De volgende dag licht ik Sjors in over Ruud. Vandaag heb ik namelijk een date met Sjors. Hij is 27 jaar, vrijgezel en woonachtig op een studentenkamer. ‘Sjors, luister eens! Ik heb van de week seks gehad waarbij hij – nadat hij had gevraagd of ik schoon was – bij mij naar binnen ging zonder condoom. Ik heb hem meteen een condoom om laten doen. Hij zegt dat hij schoon is en ik geloof hem. Ik weet niet of ik en dan ook jij je zorgen moet maken. Pijpen doe ik altijd zonder. Jammer dat je over zoiets leuks als seks zo na moet denken,’ laat ik hem weten. 

Sjors waardeert het dat ik zo eerlijk ben en hij wil de gok wel wagen. Ik ben altijd eerlijk en die man komt er niet meer in, letterlijk en figuurlijk. Hij vindt het ook jammer dat je zo moet nadenken over je impulsen. En het was niet mijn lover, dus ik had volgens Sjors twee keer seks gehad deze week. Nou eigenlijk is het drie keer, maar het is van hem geen vraag. 

‘Eén keer maar naar tevredenheid,’ zeg ik. Ik stuur een Kermit de kikker-afbeelding met de tekst: ‘Mijn leven is eigenlijk een heleboel keer “het leek toen een goed idee” achter elkaar.’ Suus en ik kunnen vaak helemaal in een deuk liggen door deze afbeeldingen. 

Volgens Sjors is en blijft morgen een goed idee. Gelukkig reageert hij positief. De vraag is hoe Sjors en ik überhaupt een match kunnen zijn bij een afstand van 130 kilometer, maar hij is pas bij mij in de buurt geweest. Zo werkt dat dus ook met Tinder: je kan ook iemand matchen die maar even in de buurt is. 




In de dagen voorafgaand aan onze date hadden we volop contact. We hebben veel raakvlakken: oprechte wederzijdse interesse, heel veel humor en we kunnen elkaar helemaal opgeilen. Het contact voelt van beide kanten goed. De geestelijke klik is er wel, nu de lichamelijke klik nog. We hebben beide naar rechts geswiped, dus Sjors zegt dat het begin er is. Hij vindt het echt top dat ik zonder twijfel zijn kant op wil komen. Komt dit door het goede gevoel of doordat ik impulsief ben?  Het voelt wel goed, heel eigen en vertrouwd. Naast het feit dat het eigen en vertrouwd voelt, hoopt Sjors dat het ook nog spannend voelt. Ik heb kriebels in mijn buik, dus dat zit wel goed. Ook met hem heb ik het over waxen en dat ik dit één keer in de twee weken laat doen. 

‘Dus zondag tref ik jou met stoppels,’ zegt Sjors. 

Waarop ik aangeef dat dat zo is en vraag of hij wil dat we nog even wachten. Ik geef aan dat de haartjes wel zacht zijn door het waxen, maar het maakt hem niet uit, ook stoppels niet. Tja, waar maak ik mezelf toch steeds druk om zou je zeggen. 




Ik stuur hem een mooie sexy foto van mezelf, wel zonder hoofd, en hier wordt hij enorm opgewonden van. En dit is ook precies mijn bedoeling. Ik zit nu de hele tijd in z’n hoofd. Daar plaag ik hem natuurlijk mee door nog een foto te sturen. Hij vindt de lingerie heel mooi, dus die mag ik op onze date wel aantrekken. En ik krijg onder andere een aubergine toegestuurd als hij ziet dat ik stockings heb. Vervolgens stuur ik hem nog meer sexy foto’s, maar ik heb mijn goede voornemen alweer laten varen, want mijn hoofd staat er gewoon op. Door de foto’s kan hij niet wachten en het klinkt alsof hij al een tijdje geen seks heeft gehad, maar hij ziet met enige regelmaat iemand, een leeftijdsgenoot. Dit contact wordt echter steeds vriendschappelijker, de aantrekkingskracht is er wat af. Hij heeft wel meer matches op Tinder, ook nog met een oudere vrouw, maar die is nog wat terughoudend. 




Ik geef aan dat ik iemand wel vaker wil zien als het leuk en lekker is, maar dan ook samen koken, eten en een filmpje kijken. Dus dan kom je weer meer richting friends with benefits (fwb). Sjors wil in eerste instantie alleen de B. Ach, daar kan ik ook mee leven, maar als er een klik is kan je wel meer naar elkaar verlangen, dus met mij zou hij een fwb toch wel leuk vinden. Hij vraagt of ik het wel geil vind om gewoon te pijpen. 

‘Ja absoluut, maar wil zelf de regie houden,’ zeg ik. 

Sjors vindt het juist geil als ik de regie heb met wat feedback van hem. En dat laatste vind ik dan weer fijn, aangezien ik nog steeds onzeker ben over mijn pijpskills. 




Seks met een oudere vrouw staat voor hem al een tijdje op zijn wensenlijstje, maar het is er nog niet van gekomen. Hij kan niet uitleggen wat hem aantrekt in een oudere vrouw, maar hij vindt vrouwen van zijn leeftijd vaak nog meisjes en niet vrouwelijk genoeg qua vormen en kleding. Oudere vrouwen zijn volgens Sjors minder onzeker en weten beter wat ze willen. ‘Ze spelen minder spelletjes van hard to get enzo. Minder bullshit.’ Ik geef aan dat ik niet van dat soort spelletjes ben, maar dat ik wel van plagen houd en daar houdt hij ook wel van. Hij zou wel eens een trio willen hebben met twee vrouwen en het lijkt hem geil om gerimd te worden. Dat laatste wil ik zeker voor hem doen. Ik vind dat zelf namelijk ook heel erg lekker. En voor een trio sta ik nog steeds open. Het zou fijn zijn als het er eens van zou komen. 




Sjors vraagt waar ik enorm van kan genieten. ‘Ik hou er erg van als de man de leiding neemt en mij bijvoorbeeld onder de douche tegen de muur zet, of mij in bed gewoon neemt. Ik hou van vrijen, maar hou ook erg van hard neuken,’ zeg ik. 

Dan vraagt hij of ik van spanken hou, daar word ik nog niet opgewonden van, maar ik wil het best proberen. Hij hoeft dit echter ook niet per se. Ik geef aan dat hij wel overheersend mag zijn en dat ik het leuk vind om standjes uit te proberen. Hij heeft weleens gehoord dat hij creatief in bed is, dus dat belooft wat. In zijn hoofd hebben we in ieder geval een enorme seksuele klik. 




Dan komen we op het feit dat we hopen dat het niet tegenvalt, ik als oudje, waarop hij grapt alvast de advocaat met slagroom in huis te gaan halen. Maar van mij hoeft die advocaat niet. Spelen met slagroom lijkt hem echter wel leuk en lekker, maar hij denkt dat we wel genoeg aan elkaar zullen hebben. Van mij hoeft spelen met slagroom ook niet. Het leek ooit met Karel een heel geil idee, maar ik vond het vooral heel vet en machtig, dus wat mij betreft hoeft het niet in de herhaling. 




Sjors vraagt hoe ik aan mijn vaste man kom. 

‘Tinder, allemaal via Tinder,’ laat ik hem weten. 

‘Ah, je maakt goed gebruik van die app,’ zegt hij met een lach. Daar heeft hij gelijk in. Ik heb die app ook niet voor niets geïnstalleerd op mijn telefoon. Ik geef aan dat hij zich om mij geen zorgen hoeft te maken, maar dat doet hij zeker niet. ‘Jij komt wel aan je trekken.’ 

‘Nou dat is ook niet altijd waar, zo lekker is het niet altijd. En met degene met wie ik graag seks heb, kan ik niet altijd afspreken. Dan komt mijn stokpaardje ook weer om de hoek kijken: ‘Ik ben gewend om voor mijzelf te zorgen.’ Volgens Sjors moet ik dat ook doen. 




Sjors heeft een leuke avond gehad met zijn vaste date en is heerlijk gekomen in zijn favoriete standje. Nu ben ik natuurlijk nieuwsgierig wat dat dan is. ‘Missionaris, maar dan met haar benen over mijn schouders. Ik kan dan heel diep komen.’ Ik heb niet echt een favoriet standje en ik heb ook nog lang niet alles geprobeerd, maar deze vind ik ook erg lekker. Ik ben nieuwsgierig naar de Schildpad en die heeft hij wel vaak gedaan, dat vindt hij ook lekker. 

‘Kunnen we zondag wel even kijken,’ zegt hij, en dat lijkt mij een goed idee. Hij vraagt of ik wellicht een leuk speeltje heb dat ik zondag mee kan nemen. 

‘Ja, vaginaal en anaal, ook voor jou.’ ‘Toen was het stil,’ zeg ik, omdat hij niet meteen reageert. 

‘Een buttplug?’ Hij is openminded, dus ik moet ze maar meenemen. Vastbindspullen vindt hij nog een straatje te ver, maar verschillende glijmiddelen en massageolie mag ik wel meenemen. 




Sjors en ik praten over van alles en nog wat: werk, studie, hobby’s, andere dates en ik bespreek ook mijn ervaringen. Ik geef aan dat ik zo afknap op mannen die vragen of ik lekker kan pijpen of dat ik diep kan pijpen, eigenlijk ben ik dan al meteen klaar. Oké, het is mijn zwakke plek, maar evengoed vind ik het not done om te vragen. Sjors is blij dat hij dit dan niet gevraagd heeft. ‘En wat zou ik daarop als antwoord moeten geven dan?’ vraag ik. Ik vraag me af of vrouwen dit ook doen, vragen of de man lekker kan beffen. Volgens Sjors vragen vrouwen dat niet, maar hij denkt dat het wel door hun hoofd gaat. Nou, dat is niet het geval bij mij. Ik geef ook aan dat ik niet opgewonden word van dickpics, behalve als ik iemand beter ken. Daarin verschillen mannen en vrouwen volgens Sjors. Mannen worden volgens hem wel opgewonden van visuele dingen en seksuele praat. Sommige vrouwen ook, alleen ik niet. 




Ik laat Sjors weten dat ik wel opgewonden word van seksuele praat, maar er moet nog wel een laagje respect bij zitten. Sjors heeft dat ook wel, maar via de app geeft hij daar iets minder om, omdat dit een simpelere manier van communicatie is. Sjors vraagt of ik bang ben dat mannen het alleen voor hun eigen genot doen en dat ik vervolgens niets meer van ze hoor. Dat laatste vind ik geen probleem. Alleen aan hun eigen genot denken wel. 

‘En wat nou als ik zeg dat ik je lekker kan beffen?’ vraagt Sjors dan. 

‘Haha, dan zeg ik dat ik je lekker kan pijpen,’ kaats ik terug. ‘Ik kom niet altijd klaar door beffen, al vind ik het heerlijk. Gister toevallig wel.’ 

Sjors gaat zijn best doen om mij lekker te laten komen. Hij geeft aan dat hij ook niet altijd kan komen door pijpen. Goed dat ik dat weet. Stel dat ik het niet weet en het lukt maar niet, dan ga ik toch aan mezelf twijfelen. Nog meer… 

‘En met glijmiddel en handwerk?’ vraag ik. Maar dat ligt volgens Sjors aan mijn skills. Zo komt hij ook niet heel makkelijk. Ik vind het ongelofelijk dat ik weer een man tref die moeilijk kan klaarkomen. Hij komt echter wel makkelijk met penetratie. Dat scheelt in ieder geval en met zijn eigen hand komt hij ook, want ‘geen vrouw in heel het land rukt zo lekker als je eigen hand,’ aldus Sjors. Die kende ik nog niet. 




Hij is tot nu toe nog niet lekker afgetrokken en al helemaal niet met glijmiddel, maar we hebben de tijd, dus we kunnen van alles gaan proberen. 

‘Ja, ik denk dat we voor meerdere rondes moeten gaan,’ zegt Sjors. Hij vraagt of ik vaginaal kan klaarkomen, waarop ik zeg dat squirten nog niet gelukt is. Maar volgens hem hoeft dat er niet per se bij te horen. Ik moet toch nog veel leren over seks en over mijn eigen lijf. Als dat er niet bij hoeft te horen, lukt het wel met mijn roze vriend. Die moet ik dan natuurlijk ook meenemen van Sjors. 

‘Haha, als de conducteur in je tas gaat kijken. Heel arsenaal aan seks spullen mee.’ Gelukkig schaam ik me niet snel. 

We fantaseren over samen de nacht doorbrengen en het dan ’s nachts doen en de volgende ochtend weer. Hij ziet het als een uitdaging om mij zondag te laten komen. Waarop ik aangeef dat hij dan geduld zal moeten hebben. ‘Hopelijk geen kramp in m’n tong ofzo,’ zegt Sjors. Maar met de vingers gaat het ook heel goed en ik heb mijn speeltjes bij me. 




Waar ik onverzadigbaar ben, is Sjors wel verzadigbaar. Als hij een paar keer op een dag komt, is het niet lekker meer. Dan is het reservoir leeg en dat voelt hij. Dat heb ik inderdaad begrepen, dat het anders werkt bij een man. Ik vertel dat ik één keer zeven keer ben gekomen – dat klopt niet, het was zes keer, maar ik overdrijf graag – en dat ik daarna nog door kon. ‘Wat een hemel,’ laat Sjors weten. En over hemel gesproken, ik stuur hem een foto van mijn borsten. ‘Wat een lekkere borsten. Kijk, dát vind je nou niet bij meisjes van mijn leeftijd.’ Ik had ze echter op die leeftijd ook al. Volgens Sjors ben ik goed bedeeld. ‘Veel vrouwen hebben veel minder. En ik hou van lekker veel borst.’ Hij kan niet wachten om mij te ontmoeten: ‘Het lijkt wel pakjesavond.’ 




De volgende dag vraagt hij hoe groot de kans is dat ik zondag ongesteld ben. Die kans is niet groot, al houdt mijn lichaam zich niet altijd aan de kalender. Ik vind het schattig dat hij hierover nadenkt, maar dit heeft bij hem al vaak genoeg roet in het eten gegooid. ‘Het kon ook zijn dat je een spiraal had of de pil gebruikt,’ zegt hij. 

Ik gebruik niets van dat alles. Even geen hormonen. Ook niet omdat ik denk dat deze van invloed zijn op mijn lustgevoelens. Hij is wel een beetje teleurgesteld dat we het met een condoom moeten doen. Waarop ik sorry tegen hem zeg, maar nu denk ik: waarom zou ik dat moeten zeggen? Hij vraagt of ik aan een koperspiraaltje gedacht heb, want hier zitten geen hormonen in, maar volgens hem is dat wel iets minder betrouwbaar. Dan heb ik er natuurlijk niets aan en de kans op een soa blijft. Bovendien hebben we beiden wisselende contacten. Hij vraagt of ik mij regelmatig laat testen en waarom stel ik dezelfde vraag dan niet aan hem?




Sjors gaat op zoek naar dunne condooms, maar die heb ik. Ik zelfs heb verschillende soorten. ‘Och man, wat een topper ben jij. Wandelende Christine le Duq. Een condoom is misschien maar goed ook. Anders kom ik de eerste keer veel te snel, vanwege de torenhoge opgebouwde geilheid.’ Hij heeft pas nog seks gehad en ook nog handwerk. Nu gaat hij het reservoir niet meer legen voor zondag. ‘Spuit ik zondag alles in je.’ We willen alles zondag; meerdere keren seks, elkaar oraal bevredigen, masseren, body to body. ‘Mijn lul tussen je glanzende borsten.’ 




Ik stuur hem weer foto’s van mezelf. Ook met hoofd, omdat ik hem vertrouw, maar ik vind het toch spannend. Hij geeft aan dat ik aan hem een goeie heb, maar dat ik hier wel mee moet oppassen, want ik ken hem niet, niet anders dan via de app. En daar heeft hij helemaal gelijk in. Hij waardeert het wel en daar ben ik blij om, maar of dit nou weer een verstandige zet is… Op de een of andere manier vertrouw ik hem, naïef misschien. Hij geeft aan dat hij ook naïef is en zegt: ‘Je wil toch ergens van uit kunnen gaan bij iemand.’ 

Volgens hem ben ik ook een hele lieve vrouw. Waarop ik aangeef dat ik vele kanten heb. Het kost hem met deze foto’s wel moeite om het reservoir niet te legen, maar hij belooft om dit niet te doen. 

‘Ik heb wel zin om je hard te nemen en je tegen de muur te zetten.’ Dat vind ik superopwindend. 

‘Niet overleggen, maar gewoon doen.’ 

‘Ik loop hier met een chronische bult,’ verzucht Sjors. 




Nu heb ik de avond voor onze date een borrel gehad en ben ik veel te laat naar bed gegaan. Sjors had wel gedacht dat ik brak zou zijn. ‘Brakheid is bij mij vaak geilheid,’ zegt hij, maar bij mij niet. Omdat ik dus enorm heb uitgekeken naar deze date, heb ik me ondanks mijn kater aangekleed. Sjors komt mij ophalen van het station. Ik moet even op hem wachten en dat is jammer. Mijn eerste indruk is dat het een leuke jongen is om te zien. Natuurlijk heeft Edward mijn live locatie: ‘Have fun,’ wenst hij me toe. Tegen Sjors zeg ik dat ik mijn locatie heb doorgegeven aan een vriend en hij vindt dit prima. Ik moet vooral doen alsof ik thuis ben en aangeven wat ik prettig vind. Daar voelt hij zich ook het fijnst bij. Ik geef aan dat ik dit heel lief vind, maar hij vindt dit niet meer dan logisch. ‘Je moest eens weten,’ zeg ik. Hij kan zich wel een voorstelling maken, maar dat is meer een randstadmentaliteit denkt hij. Hij vraagt of het ‘die vriend’ is, maar nee, die wil niets over mijn dates weten. 




Eenmaal bij Sjors thuis heb ik eerst maar even een kopje thee genomen, want mijn maag is nog steeds wat van slag door de kater. We hebben een tijdje zitten kletsen op de bank en zijn toen verhuisd naar zijn bed. Hoe erotisch het over de app ook was, in de praktijk gaat het niet zo makkelijk. Hij wordt in eerste instantie niet stijf. Wellicht hebben we toch geen klik op lichamelijk gebied. Hij moet ook nogal wennen aan mijn directheid. Als ik even bezig ben en hij niet stijf wordt, benoem ik dit en stop ik ermee. Ik ben trouwens niet de enige die direct is, hij ook. Volgens hem heb ik een harde tong. Nou, dit is voor het eerst dat ik dit hoor, tenminste in bed. Mijn tandarts heeft hier ook al eens iets over gezegd. 




Ik praat makkelijk over alles, ook over mijn andere ervaringen. Tevens geef ik aan dat ik dit al eerder heb meegemaakt en dat hij zich er niet vervelend over moet voelen. Omdat we heel relaxt zijn en het moeten eraf is, krijgt Sjors zin en wordt hij stijf. Zijn favoriete standje is De Milène. Op mijn rug met mijn benen omhoog tegen zijn schouders aan. Het is lekker, al moet ik wel bekennen dat hij erg gericht is op zijn eigen bevrediging. Daarna hebben we met wijn en chips op zijn bed zitten kletsen. En vervolgens hebben we het nog een keer gedaan op dezelfde manier. 




Na de tweede keer gaan we samen onder de dekens swipen op mijn Tinderaccount. Meteen twee matches, waarvan één jonge jongen: Simon. Die gaat meteen los en Sjors verbaast zich over de directheid en de platheid waarmee je – in dit geval als vrouw – benaderd kan worden. Ik verbaas mij hier inmiddels niet meer over en Sjors en ik reageren op Simon die inmiddels weet dat ik met een man in bed lig. Hierdoor ontstaat een grappig gesprek, maar nadat ik afscheid heb genomen van Sjors, heb ik Simon ook meteen unmatcht. Dit was meer voor de grap. 




Ik ga na een paar uurtjes weer richting station. Ik ben daar alleen heen gegaan en dat vind ik prima, maar Sjors vraagt wel of ik het station gevonden heb. 

‘Natuurlijk. Bedankt voor de leuke dag en de lekkere seks. En het heerlijke lachen,’ zeg ik. 

Sjors vond het ook gezellig: ‘Nog bedankt voor je geduld in het begin.’ 

Ik geef aan dat dat vanzelfsprekend is. Het moeten presteren is toch altijd een dingetje en dat herken ik als geen ander. Volgens hem heel psychologisch en zo komt hij steeds meer achter zijn eigen lichaam. Ook dat herken ik. Sjors vindt het jammer dat vandaag voorbij is. Hij heeft hier zo naar uitgekeken. En we hebben niet alles gedaan, maar volgens Sjors is het goed om open eindjes te houden. 




Ik was uiteindelijk best teleurgesteld en dat is nog zacht uitgedrukt. Ik had zeker een leuke middag gehad, maar na al onze plannen en de spanning die was opgebouwd, viel het eindresultaat toch enorm tegen. Van alle standjes die we zouden doen en het uitproberen van speeltjes is niets terechtgekomen. Daar zat ik weer met mijn goede gedrag. Allerlei spullen meegesleept en veel reistijd voor een aardige middag. Als ik dit van tevoren had geweten, was ik lekker met mijn kater in bed blijven liggen. 

In de trein naar huis heb ik contact met Arnold. Hij is mij aan het opbeuren om nog even vol te houden. Ik heb bijna vakantie en daar ben ik ook enorm aan toe. Werken, studeren, daten, dit boek schrijven; het kost allemaal enorm veel tijd. 

‘Ik moet mezelf weer even oppeppen,’ laat ik Arnold weten, ‘en geen onvoldoendes meer halen.’ 

‘Gaat je lukken, powervrouw,’ zegt hij. 




Arnold zegt als ik weer thuis ben dat hij gaat slapen en ik geef aan dat ik ook bijna naar bed ga. ‘Ik heb al zoveel in bed gelegen vandaag,’ zeg ik met een lach. Arnold moet hierom lachen. Hij denkt dat ik brak in of op bed heb gelegen en dat is niet helemaal bezijden de waarheid, het was alleen niet mijn eigen bed. Ik vind dit stiekeme gedoe eerlijk gezegd heel lastig en vervelend. Het past totaal niet bij hoe ik ben. Ik ben ontzettend eerlijk, open en transparant en nu moet ik – uit liefde voor een ander – mezelf eigenlijk geweld aandoen, want zo voelt het. Ik vertel dat ik weer aan het aftellen ben totdat ik hem zie. 

‘Ik ook. Welterusten voor zo, lieverd. Slaap maar lekker,’ zegt Arnold. 
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