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Het beste van Madrid 
in 6 routes

Route 1 Sol, Plaza Mayor & Huertas p. 18
Sol is het hart van de stad. Bezoek zeker de pleinen 
Plaza Mayor en Puerta del Sol. Plof daarna neer in een bar 
in Barrio de las Letras, een wijk waar beroemde Spaanse 
schrijvers zijn opgegroeid.

Route 2 Lavapiés & La Latina p. 38
De multiculturele wijk Lavapiés is helemaal opgebloeid. Het Museo 
Reina Sofía, met werken van Picasso en Dalí, is hier een populaire 
bezienswaardigheid. In La Latina wemelt het van de tapasbars.

Route 3 Paseo del Prado, Retiro & Salamanca p. 58
Paseo del Prado is een promenade waarlangs veel 
bekende musea gevestigd zijn. Een must om doorheen 
te wandelen is het grote, groene Parque del Buen Retiro. 
Salamanca is een chique wijk met luxe winkels.

Route 4 Chueca & Malasaña p. 78
Chueca is de favoriete wijk van de lhbtiq+-community. Je vindt 
er boetieks, restaurants en een bruisend nachtleven. Voor 
vintagewinkels en gezellige bars ga je naar Malasaña.

Route 5 Casa de Campo, Palacio Real & Plaza 
de España p. 98
In het park Casa de Campo en langs de rivier kun je wandelen 
of fietsen. Bezoek het Palacio Real en loop door de wijk 
Conde Duque met straatjes vol winkels en restaurants.

Route 6 Nuevos Ministerios & Chamberí  p. 118
Nuevos Ministerios maakt deel uit van het zakendistrict 
van Madrid. Je vindt er zowel kantoren als winkels. Daarna 
wandel je door de gezinsvriendelijke wijk Chamberí, met als 
levendige hart het Plaza de Olavide.
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Time to Momo in Madrid
Stap je hotel uit en loop regelrecht naar de leukste wijken van de stad. Onze 
auteurs vertellen je waar je nieuwe restaurants vindt en waar je moet zijn voor de 
beste koffie of dat lokaal gebrouwen bier. Bij Time to Momo slaan we de dertien-
in-een-dozijn-winkelstraten over en wandel je, terwijl je onderweg een beziens
waardigheid meepikt, naar de tofste winkels, vintagemarkten, creatieve hotspots 
en fijne parken waar de locals zelf graag komen. Onderweg kom je langs nog veel 
meer interessante adressen, dus kijk goed om je heen.

Smalle straatjes, statige pleinen en levendige wijken: Madrid is een stad waar veel 
te zien en te beleven valt. Welke dag van de week het ook is, hier kun je altijd goed 
eten, een theatervoorstelling bijwonen, naar hartenlust winkelen of je uitleven op 
de dansvloer. Vergaap je aan de kunstcollectie van het Museo del Prado, bewonder 
de binnen- en buitenkant van het Palacio Real en struin over de enorme vlooien
markt El Rastro. Wil je de stad ervaren als een echte Madrileen, plan je dagen dan 
tranquilo in. Haast is nergens voor nodig, want winkels zijn lang open en restaurants 
en bars sluiten niet voor middernacht. De Madrilenen zeggen niet voor niets 
de Madrid al cielo (‘van Madrid naar de hemel’). Oftewel: er is niets beter dan 
Madrid.

Local
Jessica Sindelka

Werk
Journalist

Over onze local
Toen Jessica in 2014 een half jaar in Madrid 
studeerde, werd ze op slag verliefd. In 2021 keerde 
ze terug om er te gaan wonen. Zoals het een echte 
Madrileen betaamt, brengt ze haar tijd het liefst buiten 
door – of dat nu op een markt, in het park of op een 
terras is. In het weekend danst ze tot in de vroege 
uurtjes op reggaeton, salsa en bachata.

Tip
Madrid is een dieseltje: het duurt even voordat de 
stad op gang komt. Ben je net als ik een avondmens? 
Dan kun je je lol op.



Praktisch

4 5

Haal alles uit je stedentrip
Met de zes routes in deze gids kun je te voet en in je eigen tempo de leukste 
wijken van de stad ontdekken. De routes leiden je langs musea en bezienswaardig
heden, maar laten je vooral ook zien waar je lekker kunt eten en drinken, shoppen 
en leuke dingen kunt doen. We tippen je de beste adressen waar we zelf ook 
graag komen, dus misschien komen we elkaar wel tegen.

Op de overzichtskaart voor in de gids kun je zien door welke delen van de stad 
de routes lopen. Voor een gedetailleerde plattegrond per route ga je naar het begin 
van het betreffende hoofdstuk. Daarop vind je ook de adressen en de legenda. Aan 
de kleur van de bolletjes kun je zien om wat voor soort adres het gaat. Verderop 
in het hoofdstuk wordt elk adres steeds uitgebreid beschreven en vind je de 
adresgegevens, openingstijden en bereikbaarheid.

Zonder de genoemde adressen uitgebreid te bezoeken, duurt één route ongeveer 
twee à drie uur. De afstand in kilometers vind je boven de routebeschrijving.

Prijsindicatie
Om je een idee te geven van de prijzen in restaurants, vind je bij de adresgegevens 
een, twee of drie eurotekens. Ze geven de gemiddelde prijs aan van een ontbijt-, 
lunch- of hoofdgerecht. € is tot 15 euro, €€ is 15 tot 35 euro en €€€ is 35 euro of 
meer. De entreeprijzen van bezienswaardigheden zijn de reguliere tarieven.

Het Spaanse ritme
Het Spaanse ritme verschilt flink van wat we in Noord-Europa gewend zijn. Dat 
merk je onder andere aan openingstijden van winkels. Kleine zaken zijn ongeveer 
open van 10.00 uur tot 14.00 uur, gevolgd door een siësta. Vervolgens openen ze 
weer van 17.00 uur tot 21.00 uur. De grotere ketens hebben de siësta geschrapt 
en zijn ook op zondag open – bij kleine winkels wisselt dat nogal eens. 

De etenstijden in Spanje wijken ook erg af van die in Nederland en België. In 
restaurants kun je van 13.00 uur tot 16.00 uur terecht voor de lunch. Dineren doe 
je vanaf 20.30 uur. De keuken sluit vaak rond 0.00 uur, maar het restaurant blijft 
meestal nog wel een à twee uur langer open. Zelfs het nachtleven begint later; om 
0.00 uur ben je de waarschijnlijk de eerste in de club. Ga liever rond 1.30 uur.

Kom je in augustus naar Madrid? Dan zijn veel bewoners de stad uit om de hitte te 
ontvluchten. Openingstijden kunnen daardoor afwijken. Sommige bars en winkels 
zijn zelfs helemaal gesloten. 

Spanjaarden eten vaak buitenshuis – dat is ook wel te zien aan de enorme hoeveel
heid cafés en restaurants. Veel barretjes openen ’s ochtends, zodat je hier voor je 
werk kunt ontbijten met koffie en een tostada con tomate (toast met geraspte 
tomaat). Ook churros (gefrituurde deegstengels) kun je gerust als ontbijt bestellen. 
De lunch is meestal een warme maaltijd. Veel restaurants serveren een menu del 
día (dagmenu) van rond de 14 euro, bestaande uit drie gangen en een drankje. 
Tussen 17.00 en 19.00 uur is het tijd voor koffie en een broodje of stuk fruit, de 
merienda genoemd. Dineren doen Spanjaarden pas laat op de avond. Die maaltijd 
is vaak lichter dan de lunch. Uren natafelen kunnen Spanjaarden als de besten. 
Er is zelfs een woord voor: sobremesa. 

Wil je een avond uit eten? Op de bonnefooi naar een restaurant gaan is tricky; 
vooral in de weekenden zitten veel zaken vol. Reserveren is daarom aan te raden.
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Festivals en evenementen
Los Reyes Magos – januari
Driekoningen wordt in Spanje groots gevierd. Op 5 januari is er een grote straat
parade met de drie koningen, die van Nuevos Ministerios naar Plaza Cibeles over 
de Paseo de Castellana lopen.
 

Arco Madrid – maart (ifema.es/en/arco/madrid)
Kunstliefhebbers kunnen hun hart ophalen in maart; dan vindt de jaarlijkse moderne 
kunstbeurs Arco plaats. Deze beurs heeft zowel nationaal als internationaal veel 
aanzien en dat blijkt wel uit het aantal deelnemende instellingen: zo’n 250 galeries 
uit 30 verschillende landen.
 
Documenta Madrid – mei (documentamadrid.com)
In mei staan documentaires centraal op dit filmfestival. Een week lang worden 
veel internationale films in originele versie vertoond, met Spaanse en Engelse 
ondertiteling.
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Photo España – zomermaanden (phe.es)
Dit internationale festival richt zich op fotografie en visuele kunsten en vindt onder 
andere plaats in Madrid. Tijdens Photo España kun je de mooiste foto’s van 
nationale en internationale fotografen bekijken, op verschillende locaties in de stad. 
Jaarlijks komen ruim 500.000 bezoekers op deze tentoonstelling af.

Noches del Botánico – juni en juli (nochesdelbotanico.com)
Sinds 2016 worden in de tuinen bij de Universidad Complutense de Madrid 
concerten gehouden. Onder de maneschijn geniet je hier van grote nationale 
en internationale artiesten.
 
Veranos de la Villa – zomermaanden (veranosdelavilla.madrid.es)
Dit Madrileense zomerfestival kent meer dan honderd voorstellingen met muziek, 
dans, film, theater en opera. De voorstellingen zijn vaak gratis en vinden vooral 
plaats op populaire, historische podia in de stad, zoals de culturele centra 
Condeduque en El Matadero.

Orgullo Gay – juli (madridorgullo.com)
De jaarlijkse Orgullo, oftewel de gayparade, vindt begin juli plaats in onder andere 
de wijk Chueca. De hele week voorafgaand aan de parade worden er tal van 
concerten en activiteiten georganiseerd.
 
Fiestas de Agosto – augustus
In de zomermaanden zijn er in alle wijken feesten. Begin augustus is het de beurt 
aan Lavapiés en La Latina, met de bekendste feesten van Madrid: de Fiestas de 
San Cayetano, San Lorenzo en Virgen de la Paloma. Wedstrijden, dans, concerten 
en vooral veel eettentjes vullen de straten van deze typisch Madrileense wijken. 
De feesten worden afgesloten met een processie waarin het schilderij van 
La Virgen de Paloma de hoofdrol speelt.

Toegankelijkheid
Madrid kent veel hoogteverschillen en smalle stoepjes, wat een uitdaging kan zijn 
voor rolstoelgebruikers en mensen die slechter ter been zijn. Verlaagde stoepranden 
bij oversteekplaatsen maken het makkelijker om je te verplaatsen. Voor mensen 
met een visuele beperking zijn er markeringen met ribbels op de grond.
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Veel metrostations zijn voorzien van liften, maar lang niet allemaal, waardoor je 
met een rolstoel of kinderwagen soms moet omreizen. Bussen hebben een lage 
instap met uitschuifbare platen. In de meeste gevallen is er gesproken reisinformatie 
in het openbaar vervoer. Helaas is dit vaak alleen in het Spaans. 

Musea en grote bezienswaardigheden, zoals het Museo del Prado en het 
Museo Reina Sofía, zijn goed ingericht voor bezoekers met beperkte mobiliteit. 
Het merendeel van de winkels, hotels en restaurants heeft een drempelvrije 
ingang, al geldt dat nog niet voor alle zaken.

Nationale feestdagen
Op een aantal belangrijke dagen zijn de meeste winkels gesloten, evenals een 
deel van de horecagelegenheden. Musea handhaven tijdens nationale feestdagen 
de openingstijden van een zondag. Naast nieuwjaarsdag, Witte Donderdag, Goede 
Vrijdag, Pasen, Hemelvaartsdag en Kerstmis kent Madrid de volgende feest- en 
gedenkdagen:

6 januari > Driekoningen (Los Reyes)
19 maart > Sint Jozef (Día de San José)
1 mei > Dag van de Arbeid (Día del Trabajo)
2 mei > Provinciale feestdag (Día de la Comunidad de Madrid)
15 mei > Feest van de stadspatroon (Día de San Isidro Labrador)
15 augustus > Maria-Tenhemelopneming
12 oktober > Nationale feestdag van Spanje (Día de la Hispanidad)
1 november > Allerheiligen (Día de Todos los Santos)
9 november > Feest van de stadspatrones (Día de la Almudena)
6 december > Dag van de grondwet (Día de la Constitución)
8 december > Onbevlekte Ontvangenis van Maria 

In juli en augustus worden, in verband met de vakantie, winkeltijden vaak 
aangepast.
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Vervoer
Vliegen
Vanaf Aeropuerto Adolfo Suárez Madrid-Barajas (MAD) is het centrum van Madrid 
op verschillende manieren te bereiken. Per taxi heeft een rit van of naar het 
centrum of vliegveld de vaste prijs van 33 euro (buiten de ring, M30, wordt een 
minimum van 20 euro gerekend). Je bent er dan in zo’n 20 minuten. Als je een 
taxi bestelt via Uber ben je soms goedkoper uit, al hangt dat af van het moment.

Per trein ben je vanaf terminal 4 voor 2,60 euro in ongeveer 20 minuten in het 
centrum. Metrolijn 8 rijdt tussen alle terminals en metrohalte Nuevos Ministerios. 
De reis per metro duurt ongeveer 15 minuten en kost 5 euro (3 euro luchthaven
toeslag inbegrepen). Er zijn verschillende buslijnen (101, 200, 203 exprés, 822, 824, 
827 en 828) die je in ongeveer 40 minuten voor 5 euro naar het centrum brengen. 
Kaartjes kun je bij de buschauffeur kopen met kleingeld, maar in de meeste 
gevallen kun je ook pinnen.

Openbaar vervoer
De metro is de makkelijkste manier om je binnen het centrum te verplaatsen. 
Je kunt een Tarjeta Multi (Multicard) halen, die je op elk station kunt kopen voor 
2,50 euro. Sinds juni 2026 kun je ook contactloos betalen met je smartphone, 
smartwatch of bankpas. Een enkeltje binnen de centrumzone (sencillo) kost tussen 
de 1,50 en 2 euro, afhankelijk van het aantal stations dat je aantikt. Ga je vaak met 
de metro, neem dan een tienrittenkaart voor 7,30 euro. Met een título turístico kun 
je een of meer dagen onbeperkt reizen per metro en bus. Een ticket voor één dag 
kost 10,30 euro. De metro rijdt van 6.00 uur tot 1.30 uur. Kijk voor meer informatie 
op metromadrid.es. Een plattegrond van het metronetwerk van Madrid vind je 
achter in deze gids.

Madrid kent een uitgebreid netwerk van bussen. Op de bus staat het begin- en 
eindpunt van de lijn; de routes vind je bij de bushaltes. Ook in de bussen kun je 
contactloos betalen of gebruikmaken van de Tarjeta Multi. De bussen rijden van 
6.00 tot 23.30 uur. Er rijden ook twee gratis lijnen door het centrum, de 001 en 
002. Van 23.30 uur tot 6.00 uur rijden er autobuses nocturnos, ook wel búhos 
(‘uilen’) genoemd. Deze nachtbussen vertrekken vrijwel allemaal vanaf Plaza de 
Cibeles. De routes verschillen van de dagroutes en zijn te raadplegen in elk bus
hokje. Voor meer informatie over het openbaar vervoer, kijk op emtmadrid.es.

In verband met overheidssubsidies variëren de prijzen van het openbaar vervoer 
regelmatig.
 
Taxi
Taxi’s die door de stad rijden met een brandend groen lichtje op het dak zijn 
vrij en kun je aanhouden. Je betaalt een starttarief van 2,50 tot 3,15 euro. In het 
weekend en na 21.00 uur ligt het starttarief hoger.

Fietsen
Ondanks de steile heuvels en hellingen zie je steeds meer fietsers in Madrid. 
Er worden aan de lopende band nieuwe fietspaden aangelegd en er is er zelfs een 
60 kilometer lange fietsroute die helemaal rondom Madrid loopt: de Anillo Verde. 
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Boetiekhotel in een monumentaal 
pand, omringd door trendy bars 
> H10 Villa de la Reina

Kunstzinnig hotel met zwembad op 
het dak > Urban

Ruime, moderne appartementen 
> Eric Vökel Madrid Suites 

Met dakterras, midden in de hippe wijk 
Chueca > The Principal

Prachtig hostel met privékamers 
> Room Ventura

Funky hotel, vlak bij het Palacio Real 
en metrostation Ópera 
> Room Mate Mario

Een oase in de wijk Salamanca; de 
suites hebben een mooi balkon 
> VP Jardín de Recoletos

Met goed restaurant en wellnessruimte 
> Only You Hotel Atocha

Heel centraal gelegen, op loopafstand 
van Plaza Mayor > Cortezo

Hostel met verschillende kamertypes, 
ook ideaal voor gezinnen > Far Home 

Bernabeu
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Top 10
Hotels

Bekijk nog veel meer 
leuke hotels en 
appartementen uit 
onze selectie via  
deze QR-code en 
ontdek alle voordelen 
van boeken bij  
Time to Momo.

2

8

3

10

Het stadspark Casa de Campo en de boulevard langs de Manzanaresrivier zijn 
ideale plekken om te fietsen zonder gestoord te worden door druk verkeer.

De gemiddelde Spaanse automobilist is zich helaas niet al te bewust van fiets
verkeer. Prent de woorden cuidado (‘pas op’) en perdón (‘pardon’) in je hoofd, 
want niet alle voetgangers herkennen het geluid van een fietsbel.

Door heel Madrid zijn er elektrische fietsen van Bicimad te huur. Dat het vervoers
middel steeds populairder wordt, merk je aan de meer dan zeshonderd fietsen
stallingen. Om de fietsen te gebruiken download je de app (bicimad.com). Je 
betaalt per rit 50 cent voor het eerste halfuur dat je de elektrische fiets gebruikt. 
Fiets je langer, dan betaal je nogmaals 50 cent en daarna 3 euro per half uur. 

Er zijn verschillende fietsorganisaties met Nederlandstalige gidsen tot hun 
beschikking, zoals Bike Spain, Madrid Bike Tours of Baja Bikes. Kijk voor meer 
informatie op hun websites: madrid.bikespain.com, madridbiketours.com en 
bajabikes.eu.
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Proef de Spaanse sfeer in Mercado de 

San Fernando > p. 57

Kijk je ogen uit in de drukbezochte 
Mercado de San Miguel > p. 35

Bestel de tortilla van Casa Dani in 
Mercado de la Paz > p. 77

Lunch tussen de locals in Mercado de 

Antón Martín > p. 54

Haal jamón of shop kleding bij 
Mercado de la Cebada > Plaza de la 
Cebada

Bezoek het dakterras van de strakke 
Mercado de Barceló > p. 97

Geniet van Aziatisch streetfood in 
Cortezo Yatai Market > p. 29

Scoor verse producten of doe een 
borrel in Mercado de Chamberí 

> p. 134

Vind eten van over de hele wereld in 
Mercado de San Ildefonso > p. 97

Neem een kijkje op het dakterras van 
Mercado de San Antón > p. 94
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Top 10
Overdekte  
markten

Proef de Spaanse keuken op z’n best 
bij Casa Macareno (en sla de secreto 
ibérico niet over) > p. 89lg

Lunch of dineer aan het meer bij 
Villa Verbena > p. 106

Ontdek de heerlijke broccoli met sesam
dressing en oude kaas en andere 
fusiongerechten bij Tatema > p. 45

Probeer de tortilla van klassieker 
Juana La Loca > p. 69

Wil je even wat anders dan tapas? Ga 
voor pittig en Aziatisch bij Kitchen 154 
> p. 110

Laat je verrassen door een voormalige 
sterrenchef bij Doppelgänger > p. 54

Geniet van Palestijns-Syrische smaken 
bij Farah > p. 49

Doe je eigen tapastour in Calle de la 

Cava Baja; ga bijvoorbeeld naar Casa 

Lucas > p. 48

Dompel jezelf onder in de Spaanse 
sfeer van Bodegas El Maño > p. 110

Dineer Italiaans met live pianomuziek 
in Allegra > p. 70
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Top 10
Restaurants
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Avondje uit

Dans en geniet van spectaculaire shows 
in Medias Puri > Plaza de Tirso de 
Molina 1

Drink een vermout bij La Esperanza 

> Calle de la Torrecilla del Leal 3

Woon een liveshow bij en ontdek 
nieuwe Spaanse muzikanten bij bar 
Intruso > p. 94

Hop van bar naar bar in Calle de 

Ponzano > p. 133

Dans de sterren van de hemel in 
Teatro Barceló > Calle de Barceló 11

Bezoek een voorstelling in het kleur
rijke theater La Escalera de Jacob 
> p. 54

Hang met een biertje aan de bar van 
La Dolores > p. 30

Barbara Ann is een restaurant, 
cocktailbar en een club in één > p. 34

Bezoek een optreden in Café Berlin 
> Costanilla de los Ángeles 20

Waag een salsa- of bachatadansje in 
Azúcar Salsa Disco > Calle de Atocha 
107
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Routebeschrijving 1 (circa 6,6 kilometer)

Begin bij Puerta del Sol 1  2 . Loop via Calle de Alcalá naar de Academia de Bellas 
Artes 3 . Passeer metrostation Sevilla en sla rechtsaf Calle de Cedaceros in 4 . 
Aan het einde van de straat sla je linksaf Carrera de Jerónimo in en bewonder je 
het Spaanse parlement 5 . Ga links bij Calle de Fernanflor, dan links en vervolgens 
rechts, naar Calle de Jovellanos, en dan rechts en links, Calle del Marqués de 
Casa Riera in 6 . Steek de Calle de Alcalá over 7  en ga links op Gran Vía. Bekijk 
een kerk 8  of doe een drankje op een dakterras 9 . Steek de straat over voor een 
expositie 10 . Ga terug en sla Calle de la Montera in. Rechts vind je een geheime 
tuin 11 . Loop verder, ga rechts Calle de San Alberto in en sla links Calle de la Salud 
in. Flaneer door de (winkel)straten door eerst links Calle del Carmen in te gaan, 
dan rechts Calle de Galdo in, weer rechts Calle de Preciados in en vervolgens 
links Calle del Maestro Victoria in 12 . Loop iets terug en vervolg de route via Calle 
de la Misericordia 13 . Ga links Calle de San Martín in en loop links via Calle del 
Arenal langs een kerk 14 . Ga rechts op de Pasadizo de San Ginés naar Plazuela 
de San Ginés voor chocolade 15 . Loop verder door Calle de los Coloreros en 
steek dan door naar Plaza Mayor 16 . Verlaat het plein via de Arco de Cuchilleros 
en sla rechtsaf voor de markthal 17 . Ga bij Calle del Conde de Miranda naar links. 
Hier kun je op het terras ploffen 18  of ’s avonds de flamenco beleven 19 . Loop 
over het Plaza del Conde de Barajas 20 . Ga rechts naar Calle de Cuchilleros. 
Tussen de gebouwen met grote muurschilderingen loop je via Calle Latoneros 
naar Calle de Toledo. Houd links aan voor een dakterras 21 . Loop verder door 
Calle Imperial en shop op het pleintje 22 . Wandel door Calle de la Bolsa tot je 
op Plaza de Jacinto Benavente komt 23 . Sla hierna rechtsaf de Calle del Doctor 
Cortezo in voor een Aziatische foodhall 24 . Loop terug naar het plein, steek over 
en ga rechts naar Plaza del Ángel 25 . Links zie je Plaza de Santa Ana 26 . Sla links
af bij Calle del Príncipe, meteen weer rechtsaf en dan links Calle de Echegaray 
in voor sherry met een tapa 27 . Loop terug 28  en wandel links via Calle del Prado 
door naar Calle del León. Sla Calle Cervantes in voor een museum over een 
beroemde Spaanse dichter 29  30  31 . Terug in Calle del León neem je plaats in 
een delicatessenzaak 32 . Sla rechtsaf Calle de las Huertas in 33  34 . Je laatste 
aankoop scoor je in Calle del León 35  of in Calle de las Huertas 36 . Loop naar 
beneden en sla links Calle de Jesús in, waar een hoop leuke tapasbars je begroe
ten. Sluit je dag af met een biertje 37  of een cocktail 38 .
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Handig!
Volg deze route ook via  
de Time to Momo-app
zie p. 152

Dit wil ik niet missen!

Over de wijken

Sol, Plaza Mayor  
& Huertas

1 	Puerta del Sol 
2 	La Mallorquina
3 	Real Academia de Bellas Artes 

		  de San Fernando
4 	Barbara Ann
5 	Congreso de los Diputados
6 	Círculo de Bellas Artes
7 	Edificio Metrópolis
8 	Oratorio del Caballeros de Gracia
9 	Picalagartos
10 	Edificio Telefónica 
11 	Jardín Secreto de Salvador Bachiller
12 	Maty
13 	Monasterio de las Descalzas Reales
14 	Iglesia de San Ginés
15 	Chocolatería San Ginés
16 	Plaza Mayor
17 	Mercado de San Miguel
18 	Amicis
19 	Tablao Las Carboneras
20 	Taller Puntera
21 	The Hat
22 	Tierra Madrid
23 	Hammam Al Ándalus
24 	Cortezo Yatai Market
25 	Dear Tee
26 	Plaza de Santa Ana / Teatro Español
27 	La Venencia
28 	Mune
29 	Ethnic Way
30 	Real Fábrica Española
31 	Casa Museo Lope de Vega
32 	Casa González
33 	Alimentación Quiroga
34 	The Corner
35 	La Veintinueve
36 	Peseta
37 	La Dolores
38 	La Santoría

Voor wie: zeker doen als je voor het eerst in Madrid bent. Liefhebbers van 
kunst, cultuur en architectuur komen hier aan hun trekken. 3  5  6  10

Beste tijd: de route is niet heel lang, maar er is zo veel te zien dat je er zeker 
een dag voor kunt uittrekken. Met mooi weer zit je goed op een van de dak
terrassen. Je vindt hier ook genoeg opties voor een avondje uit. 4  9  11  19  21  26

Fietsen: je bent in het centrum van Madrid, met z’n drukke straten en vele 
bezienswaardigheden; het is in dit deel van de stad te druk om relaxed te 
kunnen fietsen.
Goed te combineren met: vanaf hier kun je alle kanten op; combineer deze 
route met route 2, 3, 4 of 5.
Weinig tijd? Dit zijn de hoogtepunten: 1 6  15  16  17  

Haal alles uit jouw route

Sol, Plaza Mayor & Huertas

Het plein Puerta del Sol – kortweg ‘Sol’ – is altijd levendig. Straatmuzikanten 
spelen hun repertoire, toeristen maken foto’s bij het beeld van de beer die 
tegen een aardbeiboom leunt en Madrilenen haasten zich naar hun volgende 
afspraak. In de bestrating vóór het statige gebouw met de klok ligt Kilómetro 
Cero, het officiële nulpunt van het Spaanse wegennet. Vanaf hier worden 
de afstanden naar alle nationale wegen gemeten. Op 31 december komen 
duizenden feestgangers op het plein samen om oud en nieuw te vieren. 
De traditie is om elke klokslag een druif te eten – twaalf druiven voor twaalf 
maanden geluk.

Ook op de Gran Vía, de beroemdste verkeersader van Madrid, is het nooit 
stil. Langs de honderd jaar oude avenue staan imposante gebouwen met 
sierlijke torentjes en koepels. ’s Avonds lichten de billboards en theaterborden 
op en krijgt de straat een bijna filmische sfeer; niet voor niets wordt de 
Gran Vía het Broadway van Madrid wordt genoemd. 

Een van de bekendste plekken van Madrid is Plaza Mayor. Op het plein 
ontkom je niet aan de toeristen, maar wie door de omringende straatjes 
slentert en goed om zich heen kijkt, ziet ook het Madrid van vroeger, bijvoor
beeld in de traditionele naai- en schoenenwinkels. Tijdens Madrileense 
fiestas, zoals San Isidro, spot je zelfs nog een enkele local in klederdracht.

De wijk Barrio de las Letras, ook wel Huertas genoemd, is onlosmakelijk 
verbonden met literatuur en kunst. In de 17e eeuw woonden hier beroemde 
Spaanse schrijvers, zoals Lope de Vega en Miguel de Cervantes. Hun in brons 
gegoten citaten zie je terug in de bestrating. Op Plaza de Santa Ana is altijd 
wel een terrasplek te vinden.

Route 1

Mijn notities voor route 1
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Legenda
Bezienswaardigheden

Eten & drinken

Shoppen

Leuk om te doen

Ook de moeite waard (p. 138)

17

Top 10
Zondag

Begin de dag met een specialty coffee 
bij Slow Café > p. 49

Struin rond over de enorme 
vlooienmarkt El Rastro en pauzeer 
bij El Capricho Extremeño > p. 57

Wandel door het Parque del Buen 

Retiro of huur een roeibootje bij de 
vijver Estanque del Retiro > p. 75

Geniet van het lekkers van bakkerij 
Novo Mundo > p. 46

Bekijk een flamenco-optreden bij 
Florida Park > p. 77

Drink een borrel en luister naar 
livemuziek in Sala Equis > p. 57

Proef van de Spaanse sfeer in taberna 
Casa Gerardo > p. 49

Fiets door het park Madrid Río en 
bezoek cultuurcentrum El Matadero

> p. 114 & p. 140

Bewonder het uitzicht vanaf de
RIU 360° Rooftop Bar > p. 117

Neem plaats op het fijne terras van
El Viajero > Plaza de la Cebada 11
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Bezienswaardigheden
1 Puerta del Sol (‘poort van de zon’) vormt het geografische en symbolische 

hart van Madrid. Op de grond voor Real Casa de Correos, het gebouw met de 
klok, vind je het nulpunt van het Spaanse wegennet. Aan het begin van Calle 
de Alcalá staat het bekende beeld van de beer en de aardbeiboom, die je terug
ziet in het wapen van de stad en de stadsvlag. Het plein is een plek waar vrienden 
elkaar ontmoeten en waar ook veel demonstraties plaatsvinden. Stil is het er 
nooit – zelfs ‘s nachts niet.

 	 plein / beeldhouwwerk plaza de la puerta del sol, metro 1, 2, 3 sol

3 Vroeger was de Real Academia de Bellas Artes de San Fernando het paleis 
van een bankier. Later ging het fungeren als Academie voor Schone Kunsten 
en daarnaast is het tegenwoordig een museum. In de permanente collectie 
worden schilderijen en tekeningen van grote meesters als El Greco, Rubens, 
Goya en Picasso tentoongesteld.

 	 museum / kunst calle de alcalá 13, realacademiabellasartessanfernando.com, open 

di-zo 10.00-14.00, entree € 10, metro 1, 2, 3 sol

5 Het Congreso de los Diputados is het kloppende hart van de Spaanse 
politiek, gevestigd in een statig neoklassiek gebouw met imposante zuilen. De 
bronzen leeuwen naast de trappen zijn gemaakt van omgesmolten kanonnen die 
in 1860 zijn buitgemaakt in de Spaans-Marokkaanse Oorlog. Binnen worden de 
belangrijkste besluiten van het land genomen. Je kunt het gebouw beperkt 
bezoeken; af en toe zijn er rondleidingen waarvoor je op de website kunt 
reserveren.  

 	 architectuur / politiek / tour carrera de san jerónimo s/n, congreso.es, niet open voor 

publiek, zie website voor rondleidingen, prijs rondleiding gratis, metro 2 banco de 

españa

7 Kantoorgebouw Edificio Metrópolis is een opvallende verschijning op de 
kruising van Calle de Alcalá en Gran Vía. Het stamt uit 1905 en kenmerkt zich 
door Korinthische zuilen, beelden van allegorische vrouwenfiguren en de 
iconische leistenen koepel. Vanaf de top waakt Victoria, de godin van de over
winning, over de stad.

	 architectuur calle de alcalá 39, niet open voor publiek, metro 2 banco de españa

8

10 6

14 16



25

Route 1  •  Plaza Mayor & Huertas7

8 Het Oratorio del Caballeros de Gracia is een nationaal monument en een 
mooi voorbeeld van het neoclassicisme. De kerk is gedeeltelijk ontworpen 
door de Spaanse architect Juan de Villanueva, die ook het Museo del Prado op 
zijn naam heeft staan. Vanaf de Gran Vía is de achterzijde te bewonderen, die 
mooier is dan de wat sobere voorkant.

 	 religie / architectuur calle del caballero de gracia 5, caballerodegracia.org, open 

dagelijks 10.00-13.45 & 17.00-20.45, entree gratis, metro 1, 5 gran vía

10 Het 88 meter hoge Edificio Telefónica stamt uit 1929 en was de eerste 
wolkenkrabber van Spanje. Binnen kun je nog goed de industriële stijl van toen 
zien. In het gebouw organiseert de stichting Fundación Telefónica tentoon
stellingen, evenementen, debatten en workshops. Centraal staan onderwerpen 
die een relatie hebben met telecom, fotografie, film en beeldende kunst. 

 	 architectuur / cultuur / kunst calle de fuencarral 3, espacio.fundaciontelefonica.com, 

open di-vr 10.00-20.00, za-zo 11.00-21.00, entree gratis, metro 1, 5 gran vía

13 Het Monasterio de las Descalzas Reales is een 16e-eeuws klooster, 
opgericht door prinses Juana de Austria voor vrouwen uit gegoede families. 
Binnen is een bijzondere collectie van religieuze objecten en kunst te zien die 
in de loop der tijd zijn verzameld door de bewoners en hun families.

	 religie plaza de las descalzas 1-3, patrimonionacional.es/visita/monasterio-de-las-

descalzas-reales, open di-za 10.00-14.00 & 16.00-18.30, zo 10.00-15.00, entree € 8, 

metro 2, 5 ópera

14 De Iglesia de San Ginés behoort tot de oudste kerken van Madrid: al in 1106 
stond hier een kerk. Het huidige gebouw stamt grotendeels uit de 17e eeuw, 
toen het bijna volledig werd herbouwd. Door de eeuwen heen heeft de kerk 
meerdere branden doorstaan. Opvallend zijn de ‘voortuin’ aan Calle Arenal en 
de slanke toren met zijn spitse dak. In deze kerk werd ook de bekende schrijver 
Francisco de Quevedo gedoopt.

	 religie calle del arenal 13 & plazuela de san ginés, parroquiadesangines.es, open 

ma-za 8.45-13.00 & 19.00-20.45, zo 9.45-13.45 & 19.00-20.45, entree gratis, metro 

2, 5 ópera

16 Bij een bezoek aan Madrid kun je Plaza Mayor (letterlijk: groot plein) niet 
overslaan. Sinds 1848 prijkt er in het midden een standbeeld van Felipe III, de 
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15

koning die regeerde toen het plein in de 17e eeuw zijn huidige vorm kreeg. 
Vanaf de 237 balkons volgden vroeger duizenden mensen de toneelvoorstellingen 
en stierengevechten die hier werden gehouden. Nu kun je er shoppen in 
traditionele winkels of plaatsnemen in een café om mensen – vooral toeristen – 
te kijken.

 	 plein / beeldhouwwerk / historie plaza mayor, metro 1, 2, 3 sol

31 In het voormalige woonhuis van Lope de Vega, het Casa Museo Lope de 

Vega, stap je even terug in de Spaanse 17e eeuw. Tijdens een rondleiding 
zie je onder meer de studeerkamer, binnentuin en originele meubels van de 
beroemde dichter en toneelschrijver. Je kunt het museum alleen bezoeken in 
het bijzijn van een gids; elk halfuur is er een rondleiding. 

 	 museum / cultuur / tour calle de cervantes 11, casamuseolopedevega.org, open 

	 di-zo 10.00-18.00, entree + rondleiding gratis, metro 1 antón martín 

Eten & drinken
9 Op de achtste en negende verdieping van het NH Hotel aan de Gran Vía zit 

Picalagartos. Het uitzicht vanaf dit stijlvolle dakterras is waanzinnig. Geniet van 
een maaltijd of een goede cocktail, terwijl je je benen tussen het wandelen door 
wat rust gunt. Het is ook een fijne plek om de zon langzaam achter de stad te 
zien zakken. 

 	 diner / borrel / rooftop calle de gran vía 21, +34915301761, 

	 picalagartos.azoteagrupo.com, open restaurant dagelijks 13.00-1.00, bar ma-wo 

17.00-1.00, do 18.00-2.00, vr 14.00-2.00, za 12.15-2.00, zo 12.15-1.00, brunch za-zo 

12.15, prijs €€, metro 1, 5 gran vía

11 De Jardín Secreto de Salvador Bachiller zit wat verborgen in het centrum 
van de stad. Je vindt dit plantrijke dakterras boven de winkel Salvador Bachiller, 
in een drukke straat waar dagelijks hordes toeristen doorheen lopen. Hier kun 
je de hele dag terecht: van brunch tot diner. De cocktails zien er spectaculair 
uit.

 	 all-day / rooftop calle de la montera 37, +34915323399, 

restaurantesalvadorbachiller.es, open ma-wo & zo 11.00-0.00, do 11.00-1.00, vr-za 

11.00-2.00, prijs €€, metro 1, 5 gran vía

11

24 9
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15 Chocolatería San Ginés dateert uit 1894 en is de meest iconische choco
laterie van Madrid. De zaak is 24 uur per dag, 7 dagen per week open. Onder 
locals is het een traditie om hier na een avond stappen churros met warme 
chocolade te halen – vooral op 1 januari is het er een drukte van jewelste. Hier 
zijn ook veel beroemdheden gespot, zoals Dua Lipa en Penélope Cruz.

	 tussendoor pasadizo de san ginés 5, +34913656546, chocolateriasangines.com, 

open 24/7, metro 2, 5 ópera

18 Voor een ontspannen lunch of diner is Amicis een fijne plek. Het restaurant 
heeft een breed aanbod aan mediterrane opties en fusiongerechten, van lichte 
salades en pasta’s tot tapas en vis- en vleesgerechten. Neem bij voorkeur plaats 
op het terras en blijf na je maaltijd plakken voor een goed gesprek met je tafel
genoten, door de Spanjaarden sobremesa genoemd.

 	 lunch / diner / terras plaza del conde de miranda 4, +34910587880, 

amicisrestaurants.com, open ma-do 13.30-16.30 & 19.30-23.30, vr-za 13.00-1.00, 

zo 12.30-23.30, prijs €€, metro 2, 5 ópera

21 Op het dak van het hostel The Hat vind je een rooftopbar met uitzicht over 
de daken van de stad. Bestel een drankje, plof neer op een van de banken en 

geniet van de relaxte sfeer. Vooral rond zonsondergang is dit een fijne plek om 
even aan de drukte van het centrum te ontsnappen.

 	 borrel / rooftop calle imperial 9, +34917728572, thehatmadrid.com, open ma-do 

17.00-0.00, vr-zo 13.00-0.00, metro 1, 2, 3 sol

24 In Madrid heb je allerlei markten waar je tapas kunt eten, maar Cortezo 

Yatai Market is net even anders. Deze levendige foodhall staat helemaal in 
het teken van Aziatisch streetfood. Je vindt er kraampjes met gerechten uit 
onder meer Japan, Thailand en Korea; van sushi tot bapao en van noedelsoep 
tot eend.

	 foodhall calle del doctor cortezo 10, yataimarkets.com, open dagelijks 13.00-0.00, 

metro 1 tirso de molina

27 Houd je van bruine kroegen, stap dan naar binnen bij La Venencia. De 
muren in deze traditionele bar zijn bedekt met oude posters en stoffige flessen 
en er wordt bijna uitsluitend sherry geschonken. Combineer je glas sherry met 
olijven of jamón en proef een stukje Madrileense geschiedenis. Je camera of 
telefoon kun je beter in je tas laten, want fotosessies worden hier niet gewaar
deerd.

	 borrel calle de echegaray 7, +34914297313, lavenencia.com, open ma-do 12.30-

15.30 & 19.30-0.00, vr 12.30-15.30 & 19.30-1.00, za 12.30-16.00 & 19.30-1.00, zo 12.30-

16.00 & 19.30-0.00, metro 1, 2, 3 sol

28 Bij Mune proef je de smaken van de Libanese keuken. Op de kaart staan 
veel mezze (kleine gerechten om te delen), zoals hummus, falafel en labneh. 
Ideaal als je met meerdere mensen bent en verschillende gerechten wilt 
proberen. Ook vegetariërs en veganisten hebben in dit restaurant volop keuze.

	 lunch / diner calle del prado 3, +34650017491, munemadrid.com/prado, open 

dagelijks 13.30-0.00, prijs €€, metro 1 antón martín 

33 De sfeervolle, traditionele inrichting van Alimentación Quiroga weet je 
aandacht al vanaf buiten te trekken. De zaak bestaat sinds 1958 en is een deli
catessenwinkel en bar in één. Geniet hier van een glas sherry en een kaasplank, 
terwijl je ziet hoe locals hun charcuterie en wijn halen.

 	 borrel / delicatessen calle de huertas 19, +34910292863, insta @alimentacionquiroga, 

open dagelijks 12.00-0.00, metro 1 antón martín
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