
  [image: cover.jpg]


  
    


    BOEKENKRACHT


    


    Zo schrijf je een boek


    


    Rolf Grouve

  


  
    Inhoud


    Voorwoord


    Inleiding


    1 Waarom zou je een boek willen schrijven?


    2 Hoe ziet het schrijfproces eruit?


    3 Hoe begin je?


    4 Wat moet je juist wel of niet doen?


    5 Zelf uitgeven of via een uitgever?


    6 Het boek is klaar, en nu?


    Dankwoord


    Over de auteur

  


  
    Voorwoord


    Sinds 2015 heeft Futuro Uitgevers pakweg negentig titels uitgegeven, en zijn we met tientallen auteurs de samenwerking aangegaan. Soms op basis van een heel manuscript en soms op basis van een idee. Een van de eerste vragen aan auteurs is dan altijd: wat wil je ermee bereiken en wanneer is een boek voor jou een succes? Een goed boek is namelijk de ‘basis’, maar niet het ‘eindpunt’ wat ons betreft.


    De coronatijd heeft geleid tot een steeds groter aanbod van manuscripten. Soms van auteurs die eigenlijk al van kinds af aan schrijven en nu hun thriller of roman wilden uitbrengen, en soms van auteurs die nu eindelijk de tijd hadden om hun (zakelijke) visie op papier te zetten. En dan te bedenken dat er voor deze crisis al ruim tweeduizend nieuwe Nederlandstalige titels per maand verschijnen.


    Auteurs maken vaak gebruik van meelezers of zelfs schrijfcoaches, want (zeker bij je eerste boek) het is natuurlijk wel een enorme uitdaging waaraan je begint. Dan is inhoudelijk feedback en steun wel zo prettig. En na de eerste grote slag begint het schaven, finetunen en herschrijven, want een manuscript ‘kan altijd beter’.


    Als een manuscript (bijna) af is, gaan we normaal gesproken in overleg met auteurs over positionering, planning, doelgroep etc. etc. Dat kan soms wat eerder en soms wat later zijn, maar altijd is onze vraag: wat wil je ermee bereiken en wanneer is een boek een succes voor jou? Juist in een markt met maandelijks zoveel (nieuwe) concurrentie, is het goed om na te denken wat je ermee wilt bereiken. Een bestseller (in verkochte aantallen) is namelijk voor de meeste auteurs niet weggelegd, zeker als je geen BN’er bent.


    Maar dat is ook helemaal niet erg. Want jij hebt een duidelijk verhaal voor een duidelijk omschreven doelgroep, en die kun je bereiken met je boek, je e-book, je blogs, een artikelen op een website of in de krant, via leuke postings op je socialmedia­kanalen, een interview bij een (lokaal) radiostation, etc. etc.


    Als alle puzzelstukjes mooi in elkaar vallen (en dat begint al voordat je boek is verschenen), ontdek je vanzelf de kracht van een boek en wordt het een succes voor jou. Met Boekenkracht wil ondernemer/ auteur Rolf Grouve zijn ervaringen met jou delen, en je helpen om van jouw boek een succes te maken. Als geen ander weet hij dat ‘een boek schrijven’ zoveel meer is dan ‘schrijven’.


    Rolf en ik kennen elkaar al vele jaren (al voor Futuro Uitgevers is gestart) en al die tijd is de samenwerking gebaseerd op ‘elkaar versterken en scherp houden’. Of het nu gaat om de titel van een boek, de inhoud, de vorm of de promotie: we hebben veel gesprekken, soms discussie maar altijd komen we snel tot overeenstemming. Niet vanwege het bewaren van de lieve ­vrede, maar omdat we zien dat iets beter is en dat van elkaar ook aannemen. Dat Rolf en ik ook een ‘klik’ hebben en uitgebreide gesprekken voeren over het politieke landschap, favoriete vakantielanden etc., is mooi meegenomen.


    Elkaar versterken en van elkaar leren, en dat is ook wat ik ambieer in de samenwerking met alle auteurs. Want alleen samen kun je van een boek een succes maken en optimaal profiteren van de kracht van een boek.


    Ik wens je veel leesplezier met Boekenkracht, en uiteraard succes met jouw (nieuwe) boek!


    Marcel Roozeboom


    Futuro Uitgevers

  


  
    Inleiding


    Waarom zou je een boek willen schrijven en hoe doe je dat dan? Dit is de kern van het boek Boekenkracht. Steeds meer mensen willen hun creativiteit kwijt op papier en delen met anderen. Natuurlijk kan dat in blogs en vlogs, maar het ‘ouderwetse boek’ is voor veel mensen toch iets magisch. En wat mij betreft is dat helemaal terecht! Of het nu gaat over een fictieverhaal of over een boek waarin je je expertise wilt delen met je doelgroep, het maakt niet uit. In alle gevallen begin je met een blanco document om uiteindelijk met een mooi opgemaakte bundel papier in je hand te eindigen.


    In feite is het schrijven van een boek helemaal niet ingewikkeld. Eigenlijk is het veel belangrijker om te weten waarom je een boek wilt schrijven en voor wie. Weet wat jouw motieven zijn om een boek te schrijven. En natuurlijk kan het voorkomen dat je vol enthousiasme begint aan een boek maar dat je tot de conclusie komt dat het schrijven van een boek niet iets voor jou is. Maar als je het niet ontdekt en probeert dan weet je zeker dat het niet wat wordt.


    Om een boek te kunnen schrijven moet je in ieder geval gestructureerd en gedisciplineerd werken. Dat zal je niet verbazen. Maar om zo in één keer een boek te schrijven zonder dat je hier ooit mee bezig bent geweest is best wel lastig. Daarom ga ik in op het schrijfproces en alle stappen die je gemakkelijk kunt doorlopen om jouw gedachten op papier te krijgen.


    Maar dan ben je natuurlijk nog niet begonnen. Om een goed begin te krijgen moet je soms simpelweg veel geduld hebben. Zie het als een rolletje plakband. Als je eenmaal een begin hebt, dan rolt het vanzelf door als je een beetje oplet. Het vinden van de juiste toon, het vinden van de juiste woorden om jouw boodschap, die je zo duidelijk in je hoofd hebt, onder woorden te brengen en dat te structureren. Dat is waar het in de kern om gaat.


    Natuurlijk kijken we ook naar wat je juist wel of niet moet doen in een boek. Er worden vaak dezelfde fouten gemaakt door beginners, maar ook door meer ervaren schrijvers. Dat gaat zowel over de manier van verhalen, het voorkomen van taal- en typefouten en de structuur. De lezer moet je opbouw kunnen volgen om de boodschap te kunnen begrijpen.


    Er is ook een verschil tussen een lap tekst in een document en een boek. Het maken van deze conversie lijkt heel simpel, maar is best lastig. Een artikel heeft een kop en een staart en een boek is een aaneenschakeling van verhalen die op elkaar aansluiten.


    Er zijn verschillende manieren om je boek uit te geven. Je kunt het helemaal alleen doen, een schrijfcoach in de hand nemen of een uitgever zoeken die jouw verhaal beter maakt en het juiste format zoekt om tot een mooi boek te komen.


    Als je je boek eindelijk, na veel bloed, zweet en tranen in je handen hebt is dat een fantastisch gevoel! Maar wat ga je er nu mee doen? Denk je echt dat iedereen op jouw verhaal zit te wachten? Natuurlijk niet, maar voor jou is het een resultaat van een grote inspanning!


    Wat je nu gaat doen is medebepalend voor het succes van jouw boek. In het laatste hoofdstuk ga ik hier kort op in. Vier het succes van jouw boek, het succes dat jouw boek bestaat. Bedenk waarom je het boek ook alweer had geschreven. Welke acties ga jij nu ondernemen?


    Ik schrijf steeds over een boek in de papieren vorm. Ja, dat fascineert mij het meest. Dit boek gaat natuurlijk ook over het schrijven van een e-book, in de huidige tijd nog vaak een afgeleide van een papieren versie. Laat je dus niet afleiden door de verschijningsvorm van het boek, want Boekenkracht gaat juist over het idee achter de tekst en het concretiseren van jouw ideeën naar een gestructureerd geheel met een duidelijke boodschap.


    Wanneer je dit boek hebt gekocht om alleen te lezen over het schrijfproces, dan adviseer ik je om te beginnen bij hoofdstuk 2. Hierin staat het schrijfproces uitgelegd en heb ik een aantal tips gegeven. In hoofdstuk 3 is een verdieping over hoe je jouw idee aanscherpt en ga ik in op het moment dat je daadwerkelijk met het schrijven begint. In hoofdstuk 4 geef ik nog een aantal praktische tips over wat je juist wel of niet moet doen om tot een goed boek te komen.


    De overige hoofdstukken gaan vooral over waarom jij een boek zou willen schrijven en wat je hieraan kunt hebben.


    Waar ik ‘hij’ heb geschreven, kan ook ‘zij’ gelezen worden. Het woord ‘uitgever’ gebruik ik daar waar ook ’uitgeefmanager’ of ‘redacteur’ bedoeld wordt.


    Alle genoemde voorbeelden in dit boek zijn geanonimiseerd en dermate bewerkt dat de betrokkenen niet achterhaald kunnen worden. Ik kan mijn werk nu eenmaal alleen uitvoeren op basis van vertrouwelijkheid.

  


  
    1

    Waarom zou je een boek willen schrijven?


   Regelmatig spreek ik mensen die mij vertellen dat ze een boek willen schrijven. Dit gaat dan vaak gepaard met veel inhoudelijke details, hoe het eruit moet zien met soms zelfs een soort turbo dat het boek over de hele wereld verkrijgbaar moet zijn. De simpele vraag die ik dan stel is: “Waarom zou je een boek willen schrijven?”. Vaak is het antwoord teleurstellend. Veel mensen weten het antwoord niet of dralen eromheen. Een goede motivatie is de basis om de uitdaging van het schrijven van een boek aan te gaan.


   Er is ook een groep mensen die aangeeft dat ze het knap vinden dat ik meerdere boeken heb geschreven. Laat ik heel duidelijk stellen dat het me goed doet om dit compliment in ontvangst te nemen, maar dat het eigenlijk helemaal niet zo ingewikkeld is. De moeilijkheid zit in je hoofd en als je dat kunt ontrafelen dan ben je al een heel stuk verder.


   Hierover gaat dit eerste hoofdstuk. Het gaat over jouw motieven om een boek te schrijven en hoe je de eerste stappen kunt zetten om tot een boekidee te komen.


    1.1 Geld, roem of beide (niet)?


   Voor je aan een boek begint is het belangrijk om te weten waarom je een boek wilt schrijven. In mijn geval schrijf ik boeken omdat ik het leuk vind om te doen, zeg maar als hobby. Een andere motivatie van mij is om kennis te delen met andere mensen. Een boek ondersteunt daarbij, maar ook vind ik voldoening in het geven van presentaties, verzorgen van (gast)colleges en het opleiden en coachen van mensen binnen mijn bedrijven.
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