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Uitspraak:
•	� in de tweede kolom staat de uitspraak van het 

Nederlandse woord voor anderstaligen
•	� in de vierde kolom staat de uitspraak van de vertaling in 

het Tigrinya voor Nederlandstaligen

Let op bij de volgende uitspraaktekens in de vierde kolom:
• g: als in goal
• h: in de keelholte hard uitgesproken /h/
• q: in de keelholte gevormde /k/
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het land lant ሃገር hager

Nederland needərlant ኔዘርላንድ nederland

hoofdstad: Amsterdam hooftstat: amstərdam ርእሰ ከተማ ፡ ኣምስተርዳም rese ketema: amsterdam

België belgiejə በልጁም belgium

hoofdstad: Brussel hooftstat: brussəl ርእሰ ከተማ፡ ብራሰል rese ketema: brussel

de provincie proovinsie ኣውራጃ awradzja

de stad stat ከተማ ketema

de hoofdstad hooftstat ርእሰ ከተማ rese ketema

het dorp dorp ዓዲ adie

de wijk weik ገዛውቲ gezawtie

de buurt buurt ከባቢ kebabie

de woonplaats woonplaats መንበሪ ቦታ menberie bota

de nationaliteit natsjoonaalieteit ዜግነት zejgenet

de geboortedatum gəboortədaatum ዕለተ ልደት elete ledet

de geboorteplaats gəboortəplats ትውልዲ ቦታ teweledie bota

provincies van 
Nederland met tussen 
haakjes de hoofdstad:

ኣውራጃታት ናይ ኔዘርላንድ ምስ 
ርእሰ ከተማ

awradzjatat naj nederland 
mes resie ketema ab 
mongo mesqelie

Groningen (Groningen) grooningən ኽሮኒንገን (ኽሮኒንገን)

Friesland (Leeuwarden) frieslant (leewardən) ፍሪስላንድ (ሊዋርደን)

Drenthe (Assen) drentə (assən) ድሬንተ (ኣሰን)

Overijssel (Zwolle) oovəreisəl (zwolə) ኦቨራይሰል (ዝቮለ)

Flevoland (Lelystad) fleevoolant (leeliestat) ፍሌቮላንድ (ለሊስታድ)

Gelderland (Arnhem) geldərlant (arrnhem) ኼልደርላንድ (ኣርንሄም)

Utrecht (Utrecht) uutregt ኡትሬኽት (ኡትሬኽት)

Noord-Holland (Haarlem) noorthollant (haarlem) ሰሜን ሆላንድ (ሃርለም

Zuid-Holland (Den Haag) zuithollant (denhaag) ደቡብ ሆላንድ (ደን ሃኽ)

Noord-Brabant 
('s-Hertogenbosch)

noordbraabant 
(shertoogənbos)

ሰሜን ብራባንት (‘ስ- ሀርቶኸንቦሽ)

Zeeland (Middelburg) zeelant (middəlburrg) ዚላንድ (ሚደልበርኽ)

Limburg (Maastricht) limburg (maastrigt) ሊምበርኽ (ማስትሪኽት)
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provincies van België
met tussen haakjes de 
hoofdstad:

ኣውራጃታት ናይ በልጁም ምስ 
ርእሰ ከተማ

awradzjatat naj belgium 
mes resie ketema ab 
mongo mesqelie

Antwerpen (Antwerpen) antwerpən ኣንትቨርፐን (ኣንትቨርፐን)

Oost-Vlaanderen (Gent) oostflaandərən (gent) ምብራቕ ፍላንደረን (ገንት)

West-Vlaanderen 
(Brugge)

westflaandərən (brugə) ምዕራብ ፍላንደረን (ብሩገ)

Limburg (Hasselt) limburg (hassəlt) ሊምበርኽ (ሃሰልት)

Vlaams-Brabant (Leuven) vlaamzbraabant (leuvən) ፍላምስ ብራባንት (ለውፈን)

Waals-Brabant (Waver) waalzbraabant (waavər) ዋልስ-ብራባንት (ዋፈር)

Henegouwen (Bergen) heenəgauwən (bergən) ሄነኻወን (በርገን)

Luik (Luik) luik ሊየክ (ሊየክ)

Luxemburg (Aarlen) luuksəmburg (aarlən) ሉክሰምበርግ (ኣርለን)

Namen (Namen) naamən ናመን (ናመን)

planeten plaaneetən ፕላኔታት planetat 

de aarde aardə ምድሪ medrie

de zon zon ጸሓይ tsehay

de maan maan ወርሒ werhie

de sterren sterrən ከዋኽብቲ kewagebtie

de hemel heeməl ሰማይ semay

de ruimte ruimtə ቦታ bota

het heelal heelal ኣድማስ admas

Venus veenus ቬኑስ venoes

Mars mars ማርስ mars

Jupiter juupieter ጁፒተር dzjoepieter

de ruimtevaart ruimtəvaart ጠፈር tefer

namen en familie naamən en faamielie ስማትን ስድራቤትን sematen sedrabeten

de achternaam agtərnaam ስም ኣቦ sem abo

de voornaam voornaam መጸውዒ ስም metsewie sem

hoe heet jij? hoe heet jei? መን ስምካ/ኪ፧ men semka/kie

de leeftijd leefteit ዕድመ edme

BW Startersboekje Tigrinya d.indd   5BW Startersboekje Tigrinya d.indd   5 13-08-2024   14:2313-08-2024   14:23



NEDERLANDS UITSPRAAK TIGRINYA UITSPRAAK

6   •   T I G R I N Y A

hoe oud ben jij? hoe aud ben jei? ክንደይ ዕድመኻ/ኺ፧ kindey edmega/gie?

minderjarig mindərjaarəg ትሕቲ ዕድመ tehti edme

volwassen volwassən ልዕልኢ ዕድመ lelie edme

de vader vaadər ኣቦ abo

de moeder moedər ኣደ ade

de ouder audərs ወለዲ weledie

de zoon zoon ወዲ wedie

de dochter dogtər ጓል gual

de broer broer ሓው haw

de zus zus ሓፍቲ haftie

het kind kint ቆልዓ kola

de kleinzoon kleinzoon ወዲ ወዲ wedie wedie

de kleindochter kleindogtər ወዲ ጓል wedie qual

de opa oopaa ኣባሓጎ abahago

de oma oomaa ዓባይ abay

de oom oom ሓወቦ hawebo

de tante tantə ሓትነ hatene

de neef neef ወዲ ሓወቦ wedie hawebo

de nicht nigt ጓል ሓፍቲ gual haftie

de familie faamielie ስድራ ቤት sedra bet

het gezin gəzin ስድራ ቤት sedra bet

getrouwd gətraut ምርዕው meroew

de vriendschap vrientsgap ምሕዝነት mehzenet

de relatie rəlaatsie ዝምድና zemdena

ik heb twee kinderen ik hep twee kindərən ኣነ ክልተ ቆልዑ ኣለዉኒ ane kelete koloe 
alewoenie

ontmoeten en groeten ontmoetən en groetən ሌላታትን ሰላምታን leylataten selamtan

kennismaken kennismaakən ሌላ leyla

groeten groetən ሰላምታ selamta

jezelf voorstellen jəzellf voorstellən ንነብስኻ ኣላልያ nenebsega alaleja

een hand geven ən hat geevən ምጭባጥ ብኢድካ ሰላም ምባል metsjebat be iedka selam 
mebal

ik ben … iĝben ኣነ .... ይበሃል ane … jebehal
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wie ben jij? wie ben jei? ንስኻ መን ትበሃል፧ nesega men tebehal ?

ik heet … ik heet ስመይ .... ይበሃል semey ... jebehal

ik heb een afspraak met … ik hep ən afspraak met ኣነ ምስ ... ቆጸራ ኣለኒ ane mes ... kotsera alenie

de meneer məneer ኣቶ ato

de mevrouw məvrau ወይዘሮ weyzero

goedemorgen goedəmorgən ከመይ ሓዲርኩም kemey hadierkoem

goedemiddag goedəmiddag ከምአይ ውዒልኩም kemey we ielkoem

goedenavond goedənaavont ከመይ ኣምሲኹም kemey amsiekoem

hallo halloo ሰላም selam

welkom welkom እንቋዕ ብደሓን መጻእኩም enquae bedehan 
metsaekoem

wilt u thee of koffie? wilt uu koffie of tee? ሻሂ ወይ ቡን ምደለኹም'ዶ፧ sjahi wey boen 
medelekoem do?

alstublieft alstuublieft ብኽብረትኩም begebretkoem

graag graag ደስ እንዳ በለኒ des enda belenie

bedankt bədangt የመስግን yemesgen

nee, dank u wel nee dangk uu wel ኣይፋሉን' የቀንየለይ ayfaloen, jekenjeley

tot ziens tot siens ደሓን ኩን dehan koen

tot de volgende keer toddə volgəndə keer ክሳብ ካልእ ግዜ kesab kalie gizye

de tijd teit ግዜ gizye

het uur uur ሰዓት seat

de minuut mienuut ደቒቕ deqiq

de seconde səkondə ካልኢት kaliet

hoe laat is het? hoe laat is het ሰዓት ክንደይ ኮይኑ፧ seat kindey koynoe?

het is twaalf uur het is twaalf uur ሰዓት ዓሰርተ ክልተ ኮይኑ seat aserte kelete koynoe

het is kwart over één het is kwart oovər een ሓደን ርብዕን ኮይኑ haden reben koynoe

het is kwart voor twee het is kwart voor twee ንክልተ ርብዒ ጎደል ኮይኑ neklete rebie godel 
koynoe

het is halfdrie het is hallv drie ክልተን ፈረቓን ኮይኑ kelten verqan koynoe

het is tien voor vier het is tien voor vier ንኣርባዕተ ዓሰርተ ጎደል ኮይኑ ne arbaete aserte godel 
koynoe

het is vijf over vijf het is feif oovər feif ሓሙሽተን ሓሙሽተን ኮይኑ hamoesjten n hamoesjten
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de klok klok ሰዓት ናይ መንደቅ seat nay mendeq

het horloge horloozjə ሰዓት ናይ ኢድ seat nay ied

de kalender kaalendər ዓውደ-ኣዋርሕ awde awareh

de agenda aagendaa ዛዕባ zaeba

de afspraak afspraak ቆጸራ kotsera

op tijd zijn op teit sein ኣብ ግዜኻ ምርካብ ab giezyega meregab

te laat komen tə laat koomən ዶንጊኻ ምርካብ dongiega merekab

ik heb me verslapen ik hep mə vərslaapən ካብ መጠን ንላዕሊ ደቂሰ kab meten nelaeli deqise

de trein heeft vertraging də trein heeft vərtraaging ባቡር ተደናጒያ ኣላ baboer tedanagoeya ala 

dagen daagən መዓልታት mealtetat

maandag maandag ሶኒ sonie

dinsdag dinzdag ሶሉስ soloes

woensdag woenzdag ሮቡዕ roboee

donderdag dondərdag ሓሙስ hamoes

vrijdag vreidag ዓርቢ arbie

zaterdag zaatərdag ቀዳም qedam

zondag zondag ሰንበት senbet

morgen morgən ጽባሕ tsebah

gisteren gistərən ትማሊ temalie

overmorgen oovərmorgən ድሕሪ ጽባሕ dehrie tsebah

eergisteren eergistərən ብቅድሚ ትማሊ beqedmie temalie

de ochtend ogtənt ቅድሚ ቀትሪ qedmie qetrie

de middag middag ድሕሪ ቀትሪ dehrie qetrie

de avond aavond ምሸት mesjet

de nacht nagt ለይቲ leytie

de dag dag መዓልቲ mealtie

de week week ሰሙን semoen

de maand maant ወርሒ werhie

het jaar jaar ዓመት amet
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