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Veelzijdig Parijs
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Dagelijksbrood

Hoewel Fransbrood geen
introductie behoeft, ishet
weleenkunstomhet tekie-
zen.InParijs zijn niet alle
baguettes gelijk. Vraagom
een baguette de tradition
voor de Parijse favoriet, een
aanstrengeregelsgebonden
brood metlouter essentiéle
ingrediénten. Deze knapperi-
ge, handgemaaktebaguettes
zijn smakelijker ensteviger
dansommige gewonebrosse
baguettes. Neem een baguet-
tebien cuitealsuhoudt van
goeddoorbakken en extra
knapperigbrood.

%

Verse, knapperige baguettes,
te koop bij elke
buurt-boulangerie

PARIS VOOR

FOODIES

De Parijse keuken is legendarisch, dus ga op reis met een gezonde trek. Of

het nu haute cuisine, romig gebak of rustieke regionale gerechten betreft,
de stad biedt een scala aan verse kwaliteitsproducten die uw smaakpapil-

len zullen verrukken - al gaat het misschien ten koste van uw lijn.

Topkazen
Kaasiseenmanier vanleven
inFrankrijk en komt bij elke
serieuze maaltijd op tafel. De
Parijsestratenenmarkten
zijnbezaaid met kaashande-
larenmetinhunzakenhon-
derden verschillende pittige,
subtiele en nootachtige soor-
tenmet ter plekke gerijpte
wagenwielenen verse, zach-
teschijven. Probeer vanalles
wat, volgdeadviezenvande
verkoper en vraag om tips
voor de perfectemix van
romige, scherpe enstinkende
kazen van geiten-, koeien- of
schapenmelk.

e

Eenuitstallingvan
heerlijkekazenineen
marktkraam

Verrukkelijk gebak te koopin
eenvande vele patisserieénin
de stad. Heerlijke macarons
(inzet)zijn vaak een van de
specialiteiten

MARKTSTRATEN

Winkel als een Parijze-
naar op marktstraten,
met speciaalzakenen
inhet weekend vaak
kraampjesbuiten.De
trendy Rue Montor-
gueilis een goede plek
voorbroodenkaasen
deRueCler (blz. 209)
voor gebak. Proef kara-
melsensnoepaan
deRuedesMartyrs
(blz. 164)of ga voor
verse waarnaar deRue
Mouffetard (blz. 268).

U DEWERELD-

KEUKEN
INPARIJS

Dankzij de multicultu-
relestadsbevolking
heeftueen verbluffen-
dekeuzein wereldsma-
ken -metnameuitde
voormalige kolonién
van Frankrijk.

Noord-Afrikaans
Couscous en tajine zijn
populaire gerechten.

Vietnamees
Immigratiegolven zor-
genvoor fantastische
bobunen banh mi.

Midden-Oosters
Falafelin Le Maraisis
weergaloos.

Japans
Ramenrond de Rue Ste-
Annezijnde moeite van
het wachten waard.

Hemels gebak

De machtige macaronen sponzige madeleines, maar ook de
romige éclairs en pittige citroentaartin de Parijse patisserie-
enzullen uw smaakpapillen prikkelen. Elke bakker op de hoek
maakt zijn eigen zoete, romige of anderszins decadente ver-
sievandeklassiekers. Als er eenrijstaat voor de zaak dieu
hebt uitgekozen, bent u waarschijnlijkaan het goede adres.

B

39



Montmartre en Pigalle
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1 GI@)

SACRE-CCEUR

)1 @35RueducChevalier-de-la-Barre 75018 @ Abbesses (neem vervolgensde
kabelbaan naarde trappen vande Sacré-Cceur), Anvers, Barbés-Rochechouart,
Lamarck-Caulaincourt &30, 31, 40, 80, 85 @Dag. 6.30-22.30 uur; koepel: dag.
10.30-17.30 uur (maart-mei tot 19.00 uur; juni-sept. tot 20.30 uur)
@sacre-coeur-montmartre.com

De spectaculaire witte Heilig-Hartbasiliek, boven op de heuvel van Montmartre,
kijkt uit over Parijs vanaf het hoogste punt van de stad. Het is een gedenkteken
voor de 58.000 gesneuvelde soldaten in de Frans-Pruissische Oorlog.

Zes maanden na het uitbreken van de Frans-Pruissische
Oorlog in 1870 deden twee katholieke zakenlieden een
particuliere religieuze gelofte om een kerk te bouwen
gewijd aan het Heilige Hart van Jezus, als boete voor de
zonden van Frankrijk. Deze Alexandre Legentil en Hubert
Rohault de Fleury maakten nog mee dat Parijs, ondanks
een lang beleg, een inval werd bespaard en waren getuige
van het begin van het werk aan de Sacré-Cceur. Het project
werd uitgevoerd door aartsbisschop Guibert van Parijs en
de bouw begon in 1875 naar een ontwerp van Paul Abadie,
geinspireerd door de Romeins-Byzantijnse kerk van
St-Front in Périgueux. De basiliek werd voltooid in
1914, maar de inwijding werd vanwege WO | uitge-
steld tot 1919, toen Frankrijk had gezegevierd.

HET BELEG VAN
PARIJS

Pruissenvielin 1870
Frankrijk binnen. Tijdens
deviermaandenvan
hetbeleg van Parijs, door
Eivormige de Pruissisch-Duitse
koepel staatsman Otto von Bis-
marck, waren hongerige
Parijzenaren gedwongen
vanallesennogwat te
eten, zoalspaardenen
dierenuit dedierentuin.

Wenteltrap

Klokkentoren

Christus-

Ruiter-
beelden

Hoofd-
ingang

/]\ De83mhoge
basiliek

-

e

FOTOGENIEK
De basilieken
destad

Hetbestezichtopde
Sacré-Ceeurisvanuitde
tuinenbeneden, maar
beklim voor eenspecta-
culair 360 gradenpano-
ramavande stad de 300
tredennaarde topvan
dekoepel.

Must see

~

De prachtige basiliek,
gekroond door de elegante
eivormige koepel
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De geelgouden kleur
vanhet steenwerk
vandeboogindezon

L ISIOI@)

Must see

ARC DE TRIOMPHE

©C4 QPICharlesdeGaulle @/@Charles de Gaulle-Etoile £22,30,31,52,73,92naarPl
Charles de Gaulle @Dag.10.00-22.30 (april-sept. tot 23.00) uur (A Alleen ochtend 8 mei,
14juli, 11 nov.; heledag1jan.,1mei, 25dec. @paris-arc-de-triomphe.fr

De Arc de Triomphe, die midden op Place Charles de Gaulle staat en uitkijkt over de
Champs-Elysées, werd in opdracht van Napoleon gebouwd als teken van de militai-
re macht van Frankrijk. De buitenkant is versierd met beelden van diverse slagen,
en het uitkijkplatform bovenop biedt prachtig uitzicht op Parijs.

Na zijn grootste zege, in 1805 in de Slag bij Austerlitz,
beloofde Napoleon zijn mannen: ‘Jullie zullen thuiskomen
onder triomfbogen.’ Het daaropvolgende jaar werd de eer-
ste steen gelegd van wat de beroemdste triomfboog van de
wereld zou worden, maar door gedoe rond de plannen van
architect Jean Chalgrin en het einde van de napoleontische
macht, werd de voltooiing van dit monumentale gebouw
vertraagd tot 1836. De 50 m hoge Arc is nu vaak de plek

van overwinningsfeesten en parades.

e

Detwaalf
avenuesdie
straalsge-
wijs vanaf
Place
Charlesde
Gaullelopen

De symbolische vlam op
hetGraf vande
Onbekende Soldaat

HUWELIJKSPARADE

Napoleonscheiddein
1809 vanJosephine omdat
zehemgeenkinderenkon
geven.Erwerdin1810
eendiplomatiek huwelijk
gearrangeerd met Marie-
Louise, dochter vande
Oostenrijkse keizer. Napo-
leon wildeindruk maken
opzijnbruid door onder de
Arcdoor terijden, maar
het werk wasnogmaar
netbegonnen, dus Chal-
grinbouwde op deze plek
eentrompe-l'oeilop
schaal.

1806 1815 1919
'V Napoleon geeft Chal- Napoleon doet troons- Parade van gealli-
_ | grinopdracht om de tri- afstand na verslagen te eerde legers door
§ omfboog te maken na de zijn bij Waterloo, waar- de Arc om het ein-
= | Slagbij Austerlitz in het door het werk aan de de van WO I te vie-
| voorafgaande jaar. Arc stopt. Ten.
S\
7
1836 1944
Koning Lodewijk A De Gaulle loopt na
Filips voltooit de Arc de bevrijding van
tijdens de Bourbon- Parijs voorop vanaf
restauratie. de Arc.
217



Buiten het centrum
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CHATEAU EN
ARDINS De
VERSAILLES

@ Placed’Armes, 78000 Versailles & Versailles Express vanaf
Eiffeltoren @ Versailles-Chateau-Rive Gauche, Versailles
Chantiers (@Paleis: dag.9.00-17.00 uur; tuinen: dag. 8.00-
18.00 uur, reserveren (Q1jan., 25dec. @chateauversailles.fr

Deze schitterende koninklijke residentie is overweldi-
gend qua omvang en pracht en praal. Het overdadig
versierde kasteel en de enorme tuinen, compleet met
fonteinen, vormbomen en zelfs een modelboerderij,
maken Versailles tot een topuitstapje.

Hetkasteel

In 1662 begon Lodewijk XIV zijn vaders jachtverblijf uit te bouwen
tot het grootste paleis van Europa, waar tot wel 20.000 mensen
tegelijk konden verblijven. De architecten Louis Le Vau en Jules
Hardouin-Mansart ontwierpen het als een reeks ‘omhullingen’
om het jachthuis heen. Het Operahuis werd in 1770 toegevoegd.
De protserige appartementen bevinden zich op de eerste verdie-
ping van het enorme kasteelcomplex. Ze werden rijk versierd door
Charles Le Brun met gekleurde beelden, steen- en houtsnijwerk,
fresco’s, fluweel, zilver en vergulde meubels. Het toppunt is de Spie-
gelzaal, waar 357 spiegels tegenover 17 hoge boogvensters staan.

Hetkasteelende tuinen
van Versailles, toppunt
vankoninklijke grandeur

W2 Top vIgF

ZALEN

Salonde Vénus
Eenbeeld van Lodewijk
XIV staat middenin
deze marmeren zaal.

Salond’Apollon
Dezedoor Le Brun
ontworpen, aande god
Apollo gewijde zaal was
detroonzaal.

SalondelaGuerre
Hetoorlogsthemavan
deze zaal wordtdrama-
tisch kracht bijgezet
doorhetreliéf van
Lodewijk XIV te paard.

Spiegelzaal
Dezeblinkende zaal
strektzich73muit
langsde westfacade.

Slaapkamer vande
Koningin
Hierbevielen de konin-
ginnen van Frankrijkin
het openbaar.

~ Must see

(1) Demarmeren binnenplaatsis versierd met
marmeren plaveisel, urnen, busteseneen ver-
guldbalkon.

(2) Mansartslaatste werk, de barokke Chapelle
Royale was Lodewijk XIV'slaatste toevoeging.

(3) De originele woonruimte voor edelliedenin
de zuidelijke vleugel werd vervangen door het
museum voor de geschiedenis van Frankrijk.
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