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Ook een reis
van duizend mijl
begint met de
eerste stap.
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) Kijk in de goede richting, want dan b‘»

f’ hoef je alleen maar te blijven lopen. &
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Wie zichzelf kent,

zal altijd winnen.
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DALAI LAMA

Vergeet wie je dacht te zijn
en accepteer wie je bent
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