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WELKOM, ZET DE JUISTE TOON

VOORWOORD

Het stylen en decoreren van een woning kun je
vergelijken met het afkruiden van een gerecht. De
grote meubels en decoratiestukken die je plaatst,
de kleuren en materialen die je Kiest, zijn als de
specerijen die het topgerecht maken. Of je nu net
hebt gebouwd of al jaren in hetzelfde huis woont,
het inrichten of herinrichten van je ruimtes is
een heel persoonlijk iets. Dat wil je natuurlijk zelf
doen. Alleen, hoe Kkrijg je de juiste smaken in je
gerecht? Hoe creéer je exact de feeling en vibe die
je (nu nog niet) voor ogen hebt?

Ik merk dat veel mensen het lastig
vinden om hun interieur de juiste
finishing touch te geven. Welke rich-
ting ga je uit en hoe maak je het af?
Interieurwinkels bieden eindeloze
opties aan en de kans is groot dat je
door de jaren heen zelf al een leuke
verzameling spullen hebt vergaard.
Ook die wil je absoluut een plekje ge-
ven. Maar waar? Zie je door de bomen
het bos nog? Als je er niet goed over
nadenkt, kan het fout gaan. Dat zou
ergjammer zijn.

Bart’s interior style guide reikt je con-
crete tools en ideeén aan om de ver-
schillende stappen in het decoreren
van een woning makkelijker te zet-
ten. Ik neem je mee op een stijltocht,
waarin ik je hopelijk de inspiratie
geef om er met volle moed aan te be-
ginnen. Alles komt neer op slimme
keuzes maken en weten wat de opties
zijn in jouw situatie. Kijk naar je lege
ruimte en je materialen. Welke meu-
bels heb je? Begin met de grote stuks.
Kijk naar de kleuren. Welke tinten wil
je op welke muren?

9 Voorwoord

Dit boek heeft een persoonlijke insteek. In plaats van louter de opties op te
sommen vertel ik je hoe ik het zou doen en welke keuzes ik zou maken. Stel
het je voor alsof we samen op pad gaan om interieurspullen te kopen. Per
hoofdstuk krijg je een soort van checklist met tal van tips en tricks. In woord
en beeld kom je mijn favorieten te weten. Heb je vragen of wil je inspiratie?
Duik dan in deze gids en pluk eruit wat voor jou van toepassing is. Daarna is
het aan jou om je interieur te laten schitteren.

Ga aan de slag als een ware topchef! Stop accentwanden en patronen in je
ruimtes, creéer mooie composities op kasten en muren, gebruik prachtige
stoffen om je interieur aan te kleden. Deze stijlgids loodst je moeiteloos door-
heen het leukste proces dat je — in alle seizoenen — thuis kunt doorlopen: het
aankleden van je woning.

Ik wens je alvast veel plezier!

part Appeltans
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NIEUWE
WONING V5.
DESTAAND
INTeERIEUR

Elke situatie is anders, maar deze stijlgids is er
voor iedereen. We beginnen bij het begin. Als je
voor het eerst bouwt of verbouwt — of als je toe
bent aan een complete vervanging van de goed-
kope inboedel die je als twintiger hebt gekocht

- heb je nog alle comfort om alles op elkaar af te
stemmen. Je vertrekt van een tabula rasa en hoeft
geen problemen op te lossen of moeilijke combi-
naties te maken. Toch is het een must om al over
een bepaalde stijl na te denken. Wil je het zomers
en kleurrijk of liever donker en stoer? Ga je voor
eclectisch of strak minimalistisch?

11 Nieuwe woning vs. bestaand interieur

Daarbij is de keuze van je kleurtinten uiteraard allesbepalend! Maar ook de
vloer die je kiest, geeft veel karakter aan je woning. Tegels of parket? Mis-
schien wil je beide, maar weet je niet goed waar in de ruimte je de overgang
moet maken. Hoe positioneer je de grote inbouwmeubels en welke materialen
gebruik je? Wat is de impact van een tablet op de sfeer in je keuken of badka-
mer? Ook met het plafond heb je leuke opties om een ruimte te accentueren.
En heb je al eens nagedacht over hoe je van de ene kamer naar de andere

gaat? Precies, door een deur, maar welk type?

Vertrekken van een lege doos geeft
je heel wat mogelijkheden. Het kan
natuurlijk ook dat je niet alles kunt
veranderen, of enkel renoveert. Dan is
de oefening al iets uitdagender. Waar
een nieuwbouw strakke ruimtes en
rechthoekige vormen heeft, zijn de
ruimtes in oudere stadswoningen, rij-
huizen of hoeves vaak minder gaaf.
Met schuine muren en veel hoeken
en kantjes wordt het misschien een
lastige klus. Geen paniek! Het is per-
fect logisch dat je het daar moeilijk
mee hebt. Ook voor ontwerpers is het
veel moeilijker om karakterpanden of
oudere panden in te richten.

Hoewel dit boek vertrekt van de ba-
sics, richt ik me vooral op hoe je be-
staande elementen in je woning kunt
integreren en hoe je van verschillende
objecten één geheel maakt. Hoe dan
ook is de kans groot dat je in je leven al
wat spullen hebt verzameld. De eerste

meubels, een lading fotolijstjes, duur-
dere investeringen of een erfstuk van
oma, mooie objecten die je ooit op
vakantie kocht. Hoe ouder je wordt,
hoe meer spullen je verzamelt. Heb je
het ook moeilijk om afscheid te nemen
van dingen omdat je er veel emotione-
le waarde aan hecht?

Nog moeilijker is het om met die be-
staande gegevens een harmonieus
geheel te maken. Wees gerust, ook
dan zijn er genoeg opties. Al zul je
veel concreter vanuit de bestaande
interieurelementen moeten vertrek-
ken en je interieur moeten afwerken
met kleinere ingrepen. Als je reke-
ning houdt met wat je al hebt, ben je
al een heel eind op de goede weg. Zet
alle objecten, materialen en kleuren
samen en bekijk wat de gemene deler
is. Welke elementen kun je toevoegen
om alles met elkaar te laten matchen?
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MAAK Jt
HUISWERK

Een goede voorbereiding is het halve werk. Voor je
begint met het stylen en decoreren van je woning,
kun je het best even stilstaan bij de richting die

je uit wilt. Bekijk wat de mogelijkheden zijn. Als

je de volgende drie aspecten voor jezelf in kaart
brengt, zal het zeker lukken!

Betrek in je zoektocht naar de perfecte styling alle ken-
merken van je huis. Woon je in een landelijke omge-
ving of in de stad? Een hoeve richt je anders in dan een
art-decowoning of een knusse rijwoning. Probeer zowel
binnen als buiten dezelfde sfeer te creéren.

Kijk ook of je pand bepaalde karakteristieken heeft en
laat die meespelen. Dat is altijd slim. Als je in een mooie
landelijke hoeve woont, benut dat dan ook in de afwer-
king van je interieur. Probeer die prachtige schouw of
balken in het plafond niet weg te moffelen. Met de juiste
verfkeuze en -kleuren kunnen die elementen de ster van
je interieur worden.

Bepaalde architecturale kenmerken zoals een betonnen
plafond in een woning uit de jaren 1970 kunnen net een
troef zijn als je ze behoudt en harmonieus laat communice-
ren met de Kleuren en materialen die je samenstelt. Het is
dubbel zo leuk om in een seventies woning een vintage vibe
te creéren, als om er een landelijk interieur te installeren.

Juntoo's Amato consoletafel
in zwarte eik.
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Denk dus even na voor je begint! Heb je het toch liever modern in een oudere
woning? Probeer dan de toffe details en authentieke elementen te combineren
met strakke nieuwe ingrepen, in plaats van ze volledig te negeren. De twee
versterken elkaar. Durf een felgekleurde tegel te behouden en te bekijken met
welke materialen, kleuren en meubels je dat element het best laat matchen.
Maak er een mooi geheel van. Make it match!

Kijk naar je medebewoners en vergeet natuurlijk jezelf
niet! Wie zijn je gezinsleden en wat doen ze allemaal in
die woning? Als je jonge kinderen hebt of plannen hebt
om je gezin uit te breiden, installeer je geen open trap en
leg je geen delicate tapijten. Net zo min koop je een lage
loungezetel als je liever rechtop zit, of wat ouder bent en
misschien niet meer zo goed ter been.

Het kan misschien logisch klinken, maar niet iedereen
staat daar bij stil. Zeker jongere mensen maken daar
nogal eens fouten in. Moet iets onderhoudsvriendelijk
zijn? Ben je zelf eigenlijk een sloddervos? Installeer je je
bureau ergens weggestopt in een apart kamertje waar
je niet graag zit als thuiswerken de norm is op je werk?
Bepaal voor jezelf en je huisgenoten hoe je de functies die
je woning moet hebben een dedicated place kunt geven.

Sta ten slotte stil bij de sfeer die je wilt verkrijgen. Pro-
beer te vertrekken vanuit een uitgesproken idee. Wil je
een heel specifieke stijl zoals Scandinavisch of Ibiza?
Landelijk modern of eerder minimalistisch? Verdiep je er
even in. Voor de een is dat al wat moeilijker dan voor de
ander. Vermijd wel dat je tot een smakeloos en plat - lees:
slecht afgekruid - geheel komt. In mijn boeken Tijdloos
en Thuiskomen vind je de nodige inspiratie.

15

Denk bij het kiezen van de kleuren,
meubels, verlichting en andere ele-
menten goed na over de vibe die je
wilt creéren. Wil je een interieur vol
licht en lucht? Ga dan naar lichte
kleuren, niet te veel meubels en klei-
ne spullen, niet te gefragmenteerd.
Je wilt open ruimte en grote bewe-
gingen. Hou je van gezelligheid en
leuke decoratie? Plaats dan open
wandrekken om spulletjes in te zet-
ten, combineer verschillende kleuren
en papieren in één ruimte, zorg voor
veel objecten zoals kleine bijzetta-
fels, salontafels en tapijten... Maak
er daarna een eclectisch geheel van.

Het kan helpen om een moodboard
te maken of enkele sfeerfoto’s te zoe-
ken. Zoek online tien foto’s van ver-
schillende interieurs die je bevallen.
Wat kun je daaruit afleiden? Zoek de
grootste gemene deler. Zo zie je al vrij

Maak je ‘huiswerk’

goed welke richting het uit gaat. Als je
veel foto’s met lichte, zachte kleuren
en bleek hout hebt gekozen, dan ga
je voor Scandinavisch. Of heb je het
liever donker en cosy in de gezellige
avondsfeer van smokey boutique? Je
zult er snel een lijn in kunnen vinden.

Kies dan ook één lijn om te volgen.
Misschien houd je van verschillen-
de stijlen en kun je niet kiezen, maar
dan loop je het risico dat je overal en
nergens belandt, zeker als je binnen
dezelfde ruimte blijft. Als je verschil-
lende elementen uit verschillende
stijlen kiest, moet je al een heel goe-
de vormgever zijn om er een passend
geheel van te maken. Zelf vind ik het
rustgevender als er één sfeer in de
hele woning terug te vinden is. Kie-
zen is nu eenmaal verliezen, maar
voor je interieur is dat alleen maar
een goede zaak.
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VLEOEREN

Samen met het plafond en de wanden is de vloer

de grootste oppervlakte in je huis, en sowieso de
belangrijkste. Het vloermateriaal en de kleurtint(en)
die je kiest, hebben een enorme impact op het ge-
heel. Het is dan ook een moeilijke keuze die vooral
afhangt van je persoonlijke voorkeur. Gaat je liefde
uit naar hout of steen? Parket of tegels dus. Maar het
gaat verder dan dat. Ook het formaat, de richting en
het legverband bepalen het karakter van je woning.

De prijs van parket heeft vaak te maken met het aantal
noesten die erin zitten. Noesten zijn de plekken waar een
zijtak aan de boom groeide. Ze zorgen voor een bepaalde
tekening in het hout. Mijn voorkeur? Ik heb het graag nogal
decoratief. Hoe meer noesten in de plank, hoe natuurlij-
ker het materiaal eruitziet, hoe mooier! Planken met veel
noesten zijn meestal iets goedkoper, want in principe is
het hout ‘minder perfect’. Kies je een heel strakke, uitge-
puurde plank, dan krijg je een heel gaaf en clean effect.

Een andere maatstaf voor de prijszetting is de ruwheid
van de planken. Op dat vlak mag het hout wat mij betreft
een beetje verweerd zijn. Dat is misschien iets duurder,
maar het zorgt voor een warm cachet, ook in een strak
interieur! Planken die verouderd zijn, of een beetje ge-
krabd en geborsteld, geven meer reliéf. Ik hou ervan als
de houtstructuur bewaard blijft. Zo krijgt een interieur
een veel warmere en natuurlijkere look.

19 Vloeren

Bij parketvloer kun je voor een kantafwerking kiezen waarbij de zijkanten
van de plank worden afgeschuind, ook wel de velling genoemd. De gekrabde
naad is mijn favoriet. De zijkanten worden wel recht gehouden, maar een
beetje afgekrabd. Het ziet er een beetje ruwer uit, alsof de plank recht van
de boom komt. Dat natuurlijke effect vind ik belangrijk!

MASSIEF OF SAMENGESTELD

De tijd van massieve parketvloeren is een beetje voorbij.
Niet alleen om ecologische redenen, ook omdat ze bijzonder
duur zijn. Het plaatsen ervan is een arbeidsintensief proces
dat vakmanschap vraagt. De planken worden ter plaatse
gezaagd, genageld, gelijmd en behandeld. Vooral als je een
oudere woning koopt om te renoveren, kan het zijn dat er
nog een ‘echte’ houten parketvloer ligt. Dan heb je geluk.
Massief houten planken kun je meermaals laten schuren.
Je parket zal zonder problemen een leven lang meegaan.

Vandaag worden in een woninginterieur vooral samenge-
stelde parketvloeren gebruikt. Deze planken bestaan uit
een dunne toplaag van massief hout met daaronder enkele
lagen uit plaatmateriaal, zoals multiplex of geperste hout-
vezel. Het plaatsen van meerlagig parket kost minder tijd
en werk. De planken kunnen op de ondervloer worden ver-
lijmd of met een kliksysteem ‘zwevend’ worden geplaatst.

FORMAAT

Voor alle vloermaterialen geldt dat grote afmetingen al
snel een flinke hap uit je budget nemen. Het is maar wat
je ervoor overhebt. Brede en dikke parketplanken hebben
hun prijs. Het grote voordeel is dat ze een verruimend
effect hebben, ook in kleinere kamers. Je beperkt immers
het aantal voegen. Kleine, smalle planken zijn dan wel
goedkoper, ze laten het geheel er heel wat drukKker uit-
zien. In Kleinere ruimtes kan het nog net, maar als je iets
groter woont, zul je snel spijt Krijgen van je keuze voor al
te kleine planken.
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&l __r_[ LU Doorgaans hebben parketplanken Leg parketplanken mee met de groot-

o - een lengte van 180 tot 200 centime- ste objecten in je ruimte. Hier lopen ze

m =11 5 ter en een breedte van 19 tot 20 a 24 mee met het eiland. De overgang (zie

centimeter. Kleinere, kant-en-klare p. 33) naar steen is aan de achterkant

il ] 1T parketplanken met een lengte van van het eiland gelegd. Dat maakt het

L - ikeiglinls 120 centimeter en een breedte van 15 minder erg als je morst in de keuken.
centimeter zijn goedkoper, maar ma-
LT ED ken het geheel iets drukker. Je krijgt
] B HIIH nu eenmaal meer naden. Deze ruimte is smaller en langer.

Het parket is mee met de lengte van
de ruimte gelegd. De overgang naar
steen ligt op de scheidingslijn tussen de
leefruimte en de keuken. Je krijgt dus
een straklke ruimte met parketvloer en
een strakke ruimte in steen.

T

LEGRICHTING

Als je parket legt, heb je twee mogelijkheden. Ofwel DE IDEALE TOPDIKTE VAN PARKET
plaats je de planken in de lengte van de ruimte, ofwel
haaks op de ruimte. Mee in de lange richting van de
kamer zorgt voor een verlengend en iets versmallend
effect. Leg je de planken in de breedte, dan duw je de
muren als het ware een beetje uit elkaar, waardoor het
dan ook wat breder zal ogen. Bekijk per situatie wat de
meest logische keuze is.

Kijk altijd in welke richting je de grote objecten zoals
kasten, zitbanken en andere meubels plaatst (zie p. 109).
In klassieke projectwoningen is het vaak logischer om
de planken in de lange richting te leggen, mee met de
belijning van je eiland, tafel, zetel en tv-kast. Alles staat
nu eenmaal in die richting.

Vandaag hebben parketplanken verschillende topdiktes.



