Het Leven is kort.

De tijd gaat snel. r is geen
herhaling of uitzending gemist.
Geniet zo veel mogelijk van ieder
moment zoals het komi.



Maart

11 Maandag

week 11

14 Donderdag

12 Dinsdag

15 Vrijdag

13 Woensdag

Notities

16 Zaterdag 17 Zondag

Raap een stukje afval op. Houd een deur
voor iemand open. 'Help een cuder iemand.
Geq een complimentje. Het zijn kleine positieve

daden die voor een jy'nere samen@eving zorgen.



December week 50

9 Maandag 12 Donderdag

10 Dinsdag 13 Vrijdag

11 Woensdag 14 Zaterdag 15 Zondag
Notities

B&jf trouw aan jezeﬂf en je eigen waarden.
Ock al betekent dit dat  je soms alleen staat.






