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16 Zaterdag 17 Zondag

Raap een stukje afval op. Houd een deur 
voor iemand open. Help een ouder iemand. 

Geef een complimentje. Het zijn kleine positieve 
daden die voor een fijnere samenleving zorgen.



Notities

13 Vrijdag

12 Donderdag

December

10 Dinsdag

9 Maandag

11 Woensdag 14 Zaterdag 15 Zondag

week 50

Blijf trouw aan jezelf en je eigen waarden. 
Ook al betekent dit dat je soms alleen staat.




