
Voorwoord

Welkom allemaal! Wat mega superleuk dat jullie
mijn gedichtenbundel willen lezen. Ik heb er hard
mijn best opgedaan. Mijn gedichtenbundel is 
voornamelijk geschreven uit eigen ervaringen. Het 
kan misschien soms wat vaag klinken. Het mooie aan 
gedichten is, dat je vrij bent om je eigen invulling 
eraan te geven.

Mijn naam is Annika en ik ben 17 jaar. Mijn meest
vreselijke jaar was 2021. In maart moest ik worden
opgenomen, omdat ik zo in de psychische prak zat.
Daarna moest ik mijn nieuwe leven accepteren, wat
onmogelijk leek. Gelukkig ben ik momenteel op een 
plek, waar ik weer dit soort dingen kan delen.
 
Dankjulliewel, dat jullie de tijd willen nemen om
dit te lezen. Het is me een eer.
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Inhoud

Opgroeien

Opgeven

Overwinnen
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Opgroeien
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Een knop

Toen de boom was uitgegroeid
Was die klaar om mij te maken
Daar was ik dan een knop
Naast al die mooie uitgegroeide bladen
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Uitkomen

Ineens was ik er
Een piepklein blaadje verscheen uit mijn knop
Alleen
Ik zag geen ander blaadje om me heen
Wat moet ik doen
Waar moet ik heen
Daar ik groeide ik dan helemaal alleen
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Fotosynthese

Jij liet me groeien, eten en leven
Maar dat was ook alles wat je kon geven
Alsnog hing ik alleen
Met alleen maar prachtige bladeren om me heen
Nooit kwam je naar me toe
Om te vragen hoe het gaat
En toch dwing je me om te groeien
En er is niks wat ik kan doen, om je je met mij te
laten bemoeien
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Nieuwe knop

Ineens ontstond er naast me een nieuwe knop
Ik was zelf nog niet eens uitgegroeid
Hoe moest ik dan zorgen voor een nieuwe knop
De knop stond ook zo dichtbij
En het was pas mei
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Geboorte

De nieuwe knop kwam uit
Zonder enig geluid
Fotosynthese sprak hem meteen toe
Ik snapte niet hoe


